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I. Общие положения 

 

Образовательная программа МКДОУ «Детский сад №12 «Василёк» разработана в соответствии с 

федеральным государственным   образовательным   стандартом   дошкольного   образования, 

утв. приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155, и федеральной образовательной 

программой дошкольного образования, утв. приказом Минпросвещения России от 25.11.2022 

№ 1028», также с учетом нормативных правовых актов, которые содержат обязательные 

требования к условиям организации дошкольного образования: 

 

1. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) (вступила 

в силу для СССР 15.09.1990). 

2. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155); 

4. Федеральная образовательная программа дошкольного образования (Приказ Минпросвещения 

России от 25 ноября 2022 г. № 1028); 

5. Приказ Минпросвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 года № 373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования». 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27 октября 2020 г.№ 32 

«Об утверждении санитарно- эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения»; 
7. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 г. № 999-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года»; 

8. Указ Президента РФ от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях развития Российской 

Федерации на период до 2030 года»; 

9. Устав МКДОУ «Детский сад №12 «Василёк»; 

10. Программа развития МКДОУ «Детский сад №12 «Василёк»; 

11. Рабочая программа воспитания МКДОУ «Детский сад №12 «Василёк». 
 

Образовательная программа МКДОУ «Детский сад №12 «Василёк» позволяет реализовать 

основополагающие функции дошкольного уровня образования: 

 

 обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской Федерации, 

формирование основ его гражданской и культурной идентичности на соответствующем его 

возрасту содержании доступными средствами;

 создание единого ядра содержания дошкольного образования, ориентированного на приобщение 

детей к традиционным духовно-нравственным и социокультурным ценностям российского 

народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и культуру 

своей семьи, большой и малой Родины;

 создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей 

от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребенку 

и его родителям (законным представителям) равные, качественные условия дошкольного 

образования вне зависимости от места проживания.
 

Образовательная программа МКДОУ «Детский сад №12 «Василёк» состоит 

из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 
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Обязательная часть программы ДОУ соответствует ФОП ДО и составляет не менее 60 

процентов от общего объема программы. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, составляет не более 40 процентов и ориентирована: 

 

 на специфику национальных, социокультурных и иных условий, в том числе региональных, 

в которых осуществляется образовательная деятельность;

 сложившиеся традиции ДОУ;

 парциальные образовательные программы и формы организации работы с детьми, которые 

соответствуют потребностям и интересам детей(парциальная программа художественно- 

эстетического развития детей 2–7лет; парциальная образовательная программа 

математического развитиядошкольников; парциальная программа физического развития 

детей; парциальная образовательная программа для детей дошкольного возраста).

 

Содержание и планируемые результаты обязательной части программы ДОУ соответствуют 

содержанию и планируемым результатам ФОП ДО. 

 

Образовательная программа МКДОУ «Детский сад №12 «Василёк» предназначена для 

реализации в группах для детей от двух месяцев до 7 лет. Включает в себя учебно- 

методическую документацию, в состав которой входят рабочая программа воспитания, 

примерный режим и распорядок дня дошкольных групп, календарный план воспитательной 

работы. 

 

В образовательной программе МКДОУ «Детский сад №12 «Василёк» содержатся целевой, 

содержательный и организационный разделы». 

 

В целевом разделе программы ДОУ представлены: цели, задачи, принципы ее формирования; 

планируемые результаты освоения программы в младенческом, раннем, дошкольном 

возрастах, а также на этапе завершения освоения программы; подходы к педагогической 

диагностике достижения планируемых результатов. 
 

Содержательный раздел программы ДОУ включает задачи и содержание образовательной 

деятельности по каждой из образовательных областейдля всех возрастных групп 

обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно- 

эстетическое, физическое развитие). В нем представлены описания вариативных форм, 

способов, методов и средств реализации программы; особенностей образовательной 

деятельности разных видов и культурных практик и способов поддержки детской 

инициативы; взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся; 

направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее - КРР) с детьми дошкольного 

возраста с особыми образовательными потребностями (далее - ООП) различных целевых 

групп, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ) и детей- 

инвалидов. 

 

В содержательный раздел программы ДОУ входит рабочая программа воспитания, которая 

раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей 

к российским традиционным духовным ценностямвключая культурные ценности своей 

этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 
 

Организационный раздел программы ДОУ включает   описание   психолого-педагогических 

и кадровых условий реализации программы; организации развивающей предметно- 

пространственной среды в ДОУ; материально-техническое обеспечение Программы, 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 
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Раздел включает примерные перечни художественной литературы, музыкальных 

произведений, произведений изобразительного искусства для использования в 

образовательной работе в разных возрастных группах. 
 

В разделе представлены примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах, 

календарный план воспитательной работы. 

 

Реализация программы ДОУ предполагает интеграцию задач обучения и воспитания в едином 

образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с разными субъектами 

образовательных отношений; обеспечивает основу для преемственности уровней дошкольного 

и начального общего образования. 

 

 
 

I. Целевой раздел 

 

1.1 Пояснительная записка 

 

Учитывая содержание пункта 1 статьи 64 ФЗ- 273 «Об образовании в Российской 

Федерации и пункта 1 раздела 1 ФОП ДО, 

1. Целью программы является разностороннее развитие ребенка в период дошкольного 

детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно- 

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 

традиций. К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, 

прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, 

прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России. 

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в 

Российской Федерации», содействует взаимопониманию и сотрудничеству между 

людьми, учитывает разнообразие мировоззренческих подходов, способствует 

реализации права детей дошкольного возраста на свободный выбор мнений и 

убеждений, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, формирование и 

развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе 

духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 

интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития 

человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

Цель ОП достигается через решение следующих задач: 

2. Обеспечение единых для РФ содержания ДО и планируемых результатов освоения 

образовательной программы ДО; 

3. Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 
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созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий; 

4. Построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учета возрастных и индивидуальных особенностей развития 

5. Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 
возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 
возможностей 

6. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 
их эмоционального благополучия 

7. Обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности 

8. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения 

и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности 

9. Достижение детьми   на   этапе   завершения   ДО   уровня   развития,   необходимого 
и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 
общего образования 

Федеральная программа построена на следующих принципах, установленных ФГОСДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания 

своегообразования,становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних 

членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов, а также педагогических работников1 (далее вместе – взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5) поддержкаинициативыдетейвразличныхвидахдеятельности; 

6) сотрудничествоДООссемьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных 

видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов 

возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 
 
 

Основные подходы к формированию Программы. 

Программа: 

– сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, предъявляемых к структуре 

образовательной программы дошкольного образования; 
 

1 Пункт 21 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Собрание 
законодательств Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598). 
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– определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного 

образования; 

– обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и 

деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических 

особенностей; 

– сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и 

индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных 

характеристик дошкольного образования (базовые объем, содержание и планируемые результаты 

освоения Программы). 
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1.2. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том числе 

характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста. 

При разработке программы учитывались следующие значимые характеристики: географическое 

месторасположение, социокультурная среда, контингент воспитанников, характеристики 

особенностей разития детей раннего и дошкольного возраста. 

Географическое месторасположение 

Юридический адрес: 357975, РФ, Ставропольский край, Левокумский район, с. Величаевское, улица 

Чкалова, дом 8 

Фактический адрес: 357975, РФ, Ставропольский край, Левокумский район, с. Величаевское, улица 

Чкалова, дом 8 

Характеристика социокультурной среды 

Социокультурная среда ДОУ рассматривается как совокупность целенаправленно созданных 

разнообразных условий, обеспечивающих процесс развития и саморазвития, базовой культуры 

ребенка, педагогической культуры педагога и родителей. 

Это пространство социокультурного самоопределения ребенка в соответствии с его 

индивидуальными особенностями и предпочтениями, с одной стороны. Но с другой стороны, это и 

сфера педагогических влияний, т.е. создание педагогических условий для развития и саморазвития 

ребенка, которая определяется как социокультурная среда ДОУ. 

Социокультурная среда понимается как целостное единство: 

- происходящих в ней социокультурных событий значимых для детей, педагогов, родителей; 

- существующих в ней принципов, правил, норм взаимодействия, и стиля отношений между 

педагогом, детьми и родителями; 

- РППС ДОУ. 
На основе этого можно определить основные направления работы администрации воспитателей в 

создании регулировании социокультурного пространства ДОУ: 

- определение воспитательных задач своей деятельности на основе анализа цели воспитания и 

модели воспитательной системы ДОУ 

- анализ состояния социокультурной среды ДОУ 

- проведение социокультурных событий (совместные досуги, праздники, выставки) 
- создание и поддержка определенных принципов, правил, норм взаимодействия и стиля отношений 

между детьми, педагогами, родителями в ходе подготовки и проведения социокультурных событий 

- поддержка детских инициатив, создание временных творческих коллективов детей , родителей и 

педагогов для подготовки и проведения социокультурных событий 

- оформление образовательного учреждения. 

Характеристика контингента обучающихся 

Количество возрастных групп – 5 групп общеразвивающей направленности, из них: 

Вторая группа раннего возраста (1,5-3 года) - 1 группа; 

вторая младшая (3-4 года) - 1 группа; 

средняя (4-5 лет) - 1 группа; 

старшая (5-6 лет) - 1 группа; 

подготовительная к школе группа (6-7лет) - 1 группа. 

Списочный состав контингента на 01.09.2023 года в МКДОУ «Детский сад № 12 «Василёк» 

составлял - 124 детей. 

Основные участники реализации Программы: дети дошкольного возраста, педагоги, 

родители (законные представители). 

Содержание Программы учитывает особенности контингента семей, возрастные и 

индивидуальные особенности детей. Воспитание и обучение в детском саду носит общедоступный 

характер и ведется на русском языке. 

В    группах         общеразвивающей   направленности       осуществляется реализация 

основной образовательной программы дошкольного образования. Длительность пребывания 

воспитанников: 9 часовое пребывание. Группы функционируют в режиме 5-дневной рабочей 

недели, выходные –суббота, воскресенье, праздничные дни. 

Основная образовательная программа ДОУ, разработанная в соответствии с ФГОС ДО и ФОП 

ДО обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 2 месяцев до 7 лет с учетом их 
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возрастных ииндивидуальных особенностей по образовательным областям: физическое развитие, 

социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно- 

эстетическое развитие. 

Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста 

Младенчество (от двух месяцев до одного года) 

Первая группа детей раннего возраста (первый год жизни) 

Росто-весовые характеристики. Средний вес при рождении у мальчиков – 3,5 кг, у девочек – 3,3 

кг. К пяти-шести месяцам вес удваивается, а к году утраивается.Средняя длина тела при рождении у 

мальчиков – 50,4 см, у девочек – 49,5 см, к году малыши подрастают на 20-25 см. 

Функциональное созревание. Первый вдох определяет запуск комплекса витальных рефлексов, 

обеспечивающих функции дыхания, питания, терморегуляции, большое значение начинает играть 

ориентировочный рефлекс. Суточные циклы активности включают в себя сон - от 12 до 17 часов в 

сутки. Первой стадии медленного сна (дремоты) у детей в этом возрасте нет – дремать, как 

взрослые они не могут. С трех-четырех месяцев отмечается чередование фаз сна, наблюдается 

цикличность, похожая на цикличность сна взрослого человека. Дневная активность младенцев 

представлена фазными проявлениями: сонливости (0,5-3 часа); бдительного бездействия (2-3 часа); 

бдительной активности (1-3 часа); плача как аффективного ответа (1-3 часа). Соотношение разных 

состояний активности индивидуально   и   является   одним   из   показателей   темперамента 

ребенка. По мере развития меняется пропорция быстрый/медленный сон в сторону увеличения 

медленного сна. К семи месяцам формируется ночной сон. Отсутствие ритмичностив активности 

младенца является показателем незрелости или нарушений развития. 

В этом периоде интенсивно начинают формироваться органы чувств. К шести 

месяцам слух, а к двенадцати месяцам зрение достигают физиологической зрелости. 

Развитие моторики. Относительная беспомощность и неподвижность новорожденного быстро 

сменяется четкой последовательностью формирования моторных навыков. Для 90% младенцев 

выделяются следующие нормы: приподнимает голову на 90 лежа на животе (3,2 мес.); 

переворачивается (4,7 мес.); сидит с поддержкой (4,2 мес.); сидит без поддержки (10 мес.); 

ползает(9 мес.); ходит с поддержкой (12,7 мес.). Навыки, затрагивающие голову, шею и верхние 

конечности, появляются раньше, чем те, в которых задействована нижняя половина туловища. 

Первоначально появляются движения, требующие участия туловища и плеч, затем те, для 

выполнения которых необходимы кисти и пальцы. В тонкой моторике принципиальными навыками 

в младенчестве являются: произвольное достижение объекта и манипуляторные навыки.В три 

месяца дети одинаково успешно достают и хватают как предметы, которые они могут видеть, так и 

объекты, которыеони слышат в темноте (визуальный или аудиальный контроль). 

Психические функции. Психические функции не дифференцированы, складываются предпосылки 

развития восприятия. Уже новорожденные хорошо дифференцируют зрительные формы и 

предпочитают смотреть на когнитивно сложные объекты. Из зрительных стимулов новорожденные 

предпочитают лицо, из акустических - человеческий голос, в один-два месяца могут следить за 

движущимися объектами. Младенцы предпочитают смотреть на высококонтрастные паттерны, со 

множеством резких границ между светлыми и темными областями, и на умеренно сложные образы, 

которые имеют криволинейные детали. Так же как младенцы делят световой спектр на основные 

цвета, они делят звуки речи на категории, соответствующие основным звуковым единицам языка. 

Интенсивно развивается пассивная речь, младенцы учатся узнавать слова, которые часто слышат. 

В четыре с половиной месяца ребенокуже реагирует на собственное имя, причем не путает его с 

другими именами, где ударение падает на тот же слог. Рецепторы в коже чувствительны к 

прикосновению, температуре и боли. Новорожденные с большей вероятностью обнаруживают 

разнообразные рефлексы, если к ним прикасаются в соответствующих 
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областях. Осязание используется, чтобы исследовать объекты сначала губами и ртом, а позже 

руками. Прикосновение - первичное средство, с помощью которого младенцы получают знания об 

окружении, осязание является основой раннего когнитивного развития. Для развития восприятия 

принципиально важна кинестетическая информация (использование информации о движении 

объектов). Константность размера появляется в возрасте от трех до пяти месяцев, когда развивается 

хорошее бинокулярное зрение. К трем месяцам формируется восприятие глубины и 

интермодальность восприятия. К году формируются способность проводить перцептивное 

различение множеств; элементарные представления о константности объектов. Дети 

эмоционально отзывчивы на интонацию и музыку разного характера. В первые месяцы жизни 

ребенок произносит короткие отрывистые звуки («гы, кхы»), в четыре- пять месяцев он певуче 

гулит («а-а-а»), что очень важно для развития речевого дыхания. Потом начинает лепетать, то есть 

произносить слоги, из которых позже образуются первые слова. 

Навыки. Акт   хватания,   усложняющийся   на   протяжении   всего   года. 

Самостоятельная ходьба к концу периода. Манипулятивные действия. Понимание речи, первые 

слова. Появляются предметные действия: кубики малыш кладет в коробку, мяч бросает, куклу 

качает. Появляются простейшие элементы самообслуживания: в пять-шесть месяцев удерживает 

бутылочку, к концу года держит чашечку, когда пьет, стягивает шапку, носки, подает по просьбе 

взрослого предметы одежды. 

Коммуникация и социализация. На младенчество приходится появление потребности в общении. 

Общение направлено только на взрослого и строится на удовлетворении базовых потребностей 

ребенка и потребности в притоке впечатлений. Удовлетворение потребности в общении влияет на 

общее психическое и физическое развитие; определяет эмоциональное состояние ребенка. К году 

ребенок интерпретирует выражение лица других людей. В эмоциональной сфере к врожденным 

аффективным реакциям удовольствия-неудовольствия в промежутке между двумя и семью 

месяцами появляются гнев, печаль, радость, удивление, страх. В возрасте от семи до девяти 

месяцев дети начинают «считывать» эмоциональные реакции родителей на незнакомые ситуации и 

использовать эту информацию для регуляции собственного поведения; к году ребенок считывает 

эмоции через мимику и вокализацию; используют эмоциональные реакции других как информацию 

для оценки правильности собственных суждений. Начало формирования эмоциональной 

привязанности: синхронизация отношений (от рождения до полугода); избирательность 

привязанности (от шести месяцев до полутора лет). 

Саморегуляция. Управление собственным телом, ощущение себя в пространстве, ощущение границ 

тела. Ощущение организмических процессов. Появляются простейшие способы регуляции своего 

эмоционального состояния: раскачивание; посасывание и жевание как восстановление 

положительного эмоционального фона; отворачивание от неприятных стимулов; удаление от 

угнетающих событий или людей; поиск утешения у близкого взрослого. Формируется первичный 

регулятор поведения «нельзя» (ограничение активности). 

Личность. Складываются основы развития личности через проявления и адаптацию 

темперамента к внешнему воздействию. Выделяют следующие основные показатели темперамента 

у детей: уровень активности (специфические темп и сила активности); 

раздражительность/негативная эмоциональность (степень, в которой тот или иной индивид 

подвержен дестабилизирующему влиянию угнетающих событий); способность к восстановлению 

внутренней гармонии (легкость, с которой индивид успокаивается после переживания угнетающих 

эмоций); боязливость (настороженность по отношению к интенсивным или очень необычным 

стимулам); коммуникабельность (восприимчивость к социальной стимуляции). К годуребенок 

узнает себя в зеркале и использует 

информацию из зеркала для реализации поведения 
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Ранний возраст (от одного года до трёх лет) 

Вторая группа детей раннего возраст (второй год жизни)Росто-весовые характеристики 

Вес двухлетнего ребенка составляет одну пятую веса взрослого человека. К двум годам мальчики 

набирают вес до 13,04 кг, девочки - 12,6 кг. Ежемесячная прибавка в весе составляет 200-250 

граммов, а в росте 1 см. К двум годам длина тела 

мальчиков достигает 88,3 см, а девочек - 86,1 см. 

Функциональное созревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мышечной 

ицентральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных центров. Общее время 

сна, практически полностью подчиненного суточной ритмике, составляет 11-12 часов. 

Развитие центральной нервной системы на этом этапе характеризуется замедлением ростовых 

процессов, снижением скорости увеличения объема головного мозга и формированием нервных 

связей. 

Начиная с 16-18-ти месяцев уровень развития мускулатуры и нервной системы обеспечивает 

рефлекторную деятельность по контролю выделительной системы. К двум годам у большинства 

детей ночное мочеиспускание прекращается, хотя время от времени оно может повторяться у 

многих из них и гораздо позднее в результате нарушения привычных видов повседневной 

активности, на фоне болезни, в случаях перевозбуждения ребенка или испуга. 

Развитие моторики. Развитие моторики является определяющим для всего психического развития. 

Преимущественно формируется подкорковый уровень организации движения, включающий 

формирование ритма, темпа, тонуса. Все движения формируются на основании ритмической 

картины, соответственно, чрезвычайно важно формировать ритмичность (движения под ритм; 

режим дня; чередование активности и отдыха). Подавляющие большинство детей (90%) 

может хорошо ходить (в год и два месяца); строить башню из двух кубиков (в полтора года); 

подниматься по ступенькам (в год и десять месяцев); пинать мяч (к двум годам). 

На развитие основных движений ребенка частично влияют пропорции его тела: короткие ноги, 

длинное туловище, большая голова. Ребенок до полутора лет часто падает при ходьбе, не всегда 

может вовремя остановиться, обойти препятствие. Несовершенна и осанка. Вследствие 

недостаточного развития мышечной системы ребенку трудно долго выполнять однотипные 

движения, например, ходить с мамой «только за ручку». Постепенно ходьба совершенствуется. 

Дети учатся свободно передвигаться на прогулке: они взбираются на бугорки, ходят по траве, 

перешагивают через небольшие препятствия, например, палку, лежащую на земле. Исчезает 

шаркающая походка. В подвижных играх и на музыкальных занятиях дети делают боковые шаги, 

медленно кружатся на месте. Даже в начале второго года дети много лазают: взбираются   на 

горку, на диванчики, а позже (приставным шагом) и на шведскую стенку. Они также перелезают 

через бревно, подлезают под скамейку, пролезают через обруч. После полутора лет у малышей 

кроме основных развиваютсяи подражательные движения (мишке, зайчику). В простых подвижных 

играх и плясках дети привыкают координировать свои движения и действия друг с другом. В 

полтора года дети способны рисовать каракули, а к двум годам могут нарисовать прямую линию. 

Дети все лучше контролируют простые движения, а затем объединяют их во все более сложные и 

согласованные системы. 

Психические функции. Восприятие становится ведущей психической функцией. Совершенствуется 

зрительное восприятие и становится ведущим. Вместе с тем, дети полутора – двух лет не могут 

одновременно воспринимать объект в целом и отдельные его части. В области восприятия 

происходит формирование перцептивных 
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действий и предметных эталонов. Функция перцептивных действий - 

ориентировочная, обследование перцептивных свойств объекта на основе эталонов. Формирование 

наглядно-действенного мышления как отражения скрытых сущностных связей и 

отношений объектов происходит на основе развития восприятия и в ходе овладения ребенком 

предметно-орудийными действиями. Первоначально перцептивные действия представляют собой 

развернутые внешние действия. По мере овладения речью восприятие начинает приобретать черты 

произвольности. Слово начинает регулировать восприятие ребенка. По мере взросления и 

накопления опыта дети приобретают способность принимать и одновременно перерабатывать все 

больше информации, сопоставляя знание о части и целом. Появляются зачатки 

экспериментирования. Физический опыт становится основой обобщений. Последовательность 

овладения обобщениями: на основании цвета (от года до года и семи месяцев); на основании 

формы (отполутора до двух лет); функциональные обобщения (от двух до трех лет). 

В ходе формирования умения использовать орудия ребенок проходит четыре стадии: 

целенаправленных проб, «подстерегания», навязчивого вмешательства, объективной регуляции. 

Особенности предметной деятельности: педантизм, рука подстраивается под предмет, 

функциональная сторона действия опережает операциональную (знание действия опережает его 

реализацию). Логика развития действия: неспецифичные действия - функциональные действия - 

выделение способа действия - перенос действия (с одного предмета на другой, из одной ситуации в 

другую). Предметно-орудийные действия формируются только в сотрудничестве со взрослым. 

Функции взрослого в формировании предметных действий: показ, совместные действия, поощрение 

активных проб ребенка, словесные указания. Предметная деятельность становитсяосновой развития 

наглядно-образного мышления через представления о цели действия и ожидаемом результате, 

выделение соотношений и связей между предметами, условий реализации действий. 

Второй год жизни - период интенсивного формирования речи, где можно выделить два основных 

этапа. Первый (от года до года и шести-восьми месяцев) - переходный, со следующими 

особенностями: интенсивное развитие понимания, активной речи почти нет; активная речь 

своеобразна по лексике, семантике, фонетике, грамматике, синтаксису. Второй период (от года и 

восьми месяцев до трех лет) - практическое овладение речью. Связи между предметом (действием)и 

словами, их обозначающими, формируются значительно быстрее, чем в конце первого года («взрыв 

наименований»). При этом понимание речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить. 

Установлена четкая зависимость между качеством языковой стимуляции в домашнем окружении 

ребенка и развитием его речи. Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения 

некоторых качеств и состояний. Благодаря этому можно организовать деятельность и 

поведение малышей, формировать и совершенствовать восприятие, в том числе составляющие 

основу сенсорного воспитания. Самые первые слова обозначают те предметы, с которыми 

ребенок может играть (мяч, машинка и т. п.). Поскольку в окружении каждого ребенка набор 

предметов, с которыми он может так или иначе взаимодействовать, различен, то и первоначальный 

словарный запас каждого ребенка уникален. Научившись употреблять слова применительно к 

определенной ситуации, 



12  

дети вскоре начинают использовать их в описаниях других ситуаций, не замечая производимой 

нередко подмены их истинного значения. В процессе разнообразной деятельности со взрослыми 

дети усваивают, что одно и то же действие может относиться к разным предметам: «надень шапку, 

надень колечки на пирамидку и т.д.». Важным приобретением речи и мышления является 

формирующаяся на втором году жизни способность обобщения. Слово в сознании ребенка 

начинает ассоциироваться не с одним предметом, а обозначать все предметы, относящиеся к этой 

группе, несмотря на различие по цвету, размеру и даже внешнему виду (кукла большая и 

маленькая). Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора годам 

он равен примерно 20-30 словам. После года и восьми - десяти месяцев происходит скачок, и 

активно используемый словарь состоит теперь из 200-300 слов. В нем много глаголов и 

существительных, встречаются простые прилагательные и наречия (тут, там, туда и т. д.), а также 

предлоги. Упрощенные слова («ту-ту», «ав- ав») заменяются обычными, пусть и несовершенными в 

фонетическом отношении. После полутора лет ребенок чаще всего воспроизводит контур слова 

(число слогов), наполняя его звуками-заместителями, более или менее близкими по звучанию 

слышимому образцу. 

У двухлетних детей предметная игра становится более сложной, содержательной. В полтора года 

дети узнают о предназначении многих вещей, закрепленном в культуре их социального окружения, 

и с этих  пор игра становится все более символической. Образы, которые 

используют дети в своих играх, похожи на реальные предметы. Этапы развития игры в раннем 

детстве: на первом этапе (один год) игра носит узко-подражательный характер, представляет собой 

специфическое манипулирование предметом, сначала строго определенным, который показал 

взрослый, а затем и другими. На втором этапе репертуар предметных действий расширяется, и уже 

не только сам предмет, но и указание взрослого вызывают действия и сложные цепочки действий. 

На третьем этапе (от полутора до трех лет) возникают элементы воображаемой ситуации, 

составляющей отличительную особенность игры: замещение одного предмета другим. 

Навыки. Дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными (пирамиды, 

матрешки и др.), строительным материалом и сюжетными игрушками (куклы с атрибутами к ним и 

пр.). Эти действия ребенок воспроизводит и после показа взрослого, и путем отсроченного 

подражания. Постепенно, из отдельных действий складываются «цепочки», и малыш учится 

доводить предметные действия до результата: заполняет колечками всю пирамиду, подбирая их 

поцвету и размеру, из строительного материала возводит по образцу забор, паровозик, башенку и 

другие несложные постройки. Дети активно воспроизводят бытовые действия, доминирует 

подражание взрослому. Дети начинают переносить разученное действие с одной игрушкой (кукла) 

на другие (мишки, зайцы и другие мягкие игрушки); они активно ищут предмет, необходимый 

длязавершения действия (одеяло, чтобы уложить куклу спать; мисочку, чтобы накормить мишку). 

Коммуникация и социализация. Формируется ситуативно-деловое общение со взрослым, 

основными характеристиками которого являются: стремление привлечь 
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внимание к своей деятельности; поиск оценки своих успехов; обращение заподдержкой в случае 

неуспеха; отказ от 

«чистой» ласки, но принятие ее как поощрение своих достижений. Принципиально важной является 

позиция ребенка ориентации на образец взрослого, позицияподражания и сотрудничества, 

признания позитивного авторитета взрослого. Формирования эмоциональной привязанности: 

индивидуализация привязанности; снижение сепарационной тревоги. Появляются первые 

социальные эмоции, возникающие преимущественно по типу заражения: сочувствие, сорадование. 

На втором году жизни у детей при направленной работе взрослого формируются 

навыки взаимодействия со сверстниками: появляется игра рядом; дети могут самостоятельно играть 

друг с другом в разученные ранее при помощи взрослого игры («Прятки», «Догонялки»). Однако 

несовершенство коммуникативных навыков ведет к непониманию и трудностям общения. Ребенок 

может расплакаться и даже ударить жалеющего его. Он активно протестует против вмешательства в 

свою игру. Игрушка в руках другого гораздо интереснее для малыша, чем та, что стоит рядом. 

Отобрав ее у соседа, но не зная, что делать дальше, малыш ее просто бросает. Общение детей в 

течение дня возникает, как правило, в процессе предметно-игровой деятельности и режимных 

моментах, а поскольку предметно-игровые действия и самообслуживание только формируются, 

самостоятельность, заинтересованность в их выполнении следует всячески оберегать. Детей 

приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они осваивают умение играть и действовать 

рядом, не мешая друг другу, вести себя в группе соответствующим образом: не лезть в тарелку 

соседа, подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть еще один ребенок, не шуметь в спальне и т.д. 

При этом они пользуются простыми словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», «не хочу» и др. 

Саморегуляция. Овладение туалетным поведением. Формирование основ регуляции поведения. В 

речи появляются оценочные суждения: «плохой, хороший, красивый». Ребенок овладевает умением 

самостоятельно есть любые виды пищи, умыться и мыть руки, приобретает навыки опрятности. 

Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и 

самообслуживании. С одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, 

с другой 

— он осваивает правила поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, помогать, если это 

понятно и несложно). Все это является основой для развития в будущем совместной игровой 

деятельности. 

Личность. Появляются представления о себе, в том числе как представителе пола. Разворачиваются 

ярко выраженные процессы идентификации с родителями. Формируются предпосылки 

самосознания через осуществление эффективных предметных действий. 

Первая младшая группа (третий год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков составляет 14,9 кг, девочек – 14,8 кг. Средняя длина 

тела у мальчиков до 95,7 см, у девочек – 97,3 см. 

Функциональное созревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мышечной и 

центральной нервной системы. Совершенствуются формы двигательной 
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активности. 

Развитие моторики. Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. У мальчиков 

опережающее развитие крупной моторики (к трем годам мальчики могут осваивать езду на 

велосипеде); у девочек опережающее развитие мелкой моторики (координированные действия с 

мелкими предметами). 

Психические функции. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно- деловое 

общение ребенка со взрослым; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы 

произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. Развитие предметной 

деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. 

Развиваются действиясоотносящие и орудийные. Умение выполнять орудийные действия развивает 

произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой 

взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта подражания, но и образца, 

регулирующего собственную активность ребенка. В ходе совместной со взрослыми предметной 

деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и 

приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих 

предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах   видимой 

наглядной ситуации. Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется 

регуляция поведения в  результате  обращения  взрослых к ребенку, который начинает 

понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные 

грамматические структуры, пытаются строить простые предложения,в разговоре со взрослым 

используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. К 

концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. 

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет 

детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из двух-трех предметов по форме, 

величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего 

фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их 

с большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, 

что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с 

предметами. Размышляя об отсутствующих людях или предметах, дети начинают использовать их 

образы. Третий год жизни знаменуется появлением символического мышления - способности по 

запечатленным психологическим образам-символам предметов воспроизводить их в тот или иной 

момент. Теперь они могут проделывать некоторые операции не с реальными предметами, а с их 

образами, и эти мысленные операции - свидетельство значительно более сложной, чем прежде, 

работы детского мышления. Переход от конкретно-чувственного 

«мышления» к образному может осуществляться на протяжении двух лет. 

Детские виды деятельности. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: 

игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный 
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характер, главное в ней - действия. Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к 

реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с предметами-заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен 

сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение 

человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от нее линий. 

Коммуникация и социализация. На третьем году жизни отмечается рост автономии и изменение 

отношений со взрослым, дети становятся самостоятельнее. Начинает формироваться критичность к 

собственным действиям. 

Саморегуляция. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и 

зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием 

сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она 

обусловлена развитиеморудийных действий и речи. 

Личность. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы 

самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ребенок осознает себя как 

отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Завершается ранний 

возраст кризисом трех лет, который часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: 

негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от 

нескольких месяцев до двух лет. 

Дошкольный возраст (от трех до семи лет) Вторая младшая группа (четвертый год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 16 кг. Среднийрост у 

мальчиков к четырем годам достигает 102 см, а у девочек - 100,6 см. 

Функциональное созревание 

В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет возможность 

формирования осанки, свода стопы, базовых двигательных стереотипов.Продолжается 

формирование физиологических систем организма: дыхания, кровообращения терморегуляции, 

обеспечения обмена веществ. 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата проекционной и 

ассоциативной коры больших полушарий. 

Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит непроизвольный, 

непосредственный характер. Наряду с непроизвольной памятью, начинает формироваться и 

произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально значимую информацию. На основе 

накопления представлений о предметах окружающего мира у ребенка интенсивно развивается 

образное мышление, воображение. Продолжается формирование речи, накоплениесловаря, развитие 

связной речи. 

В три-четыре года внимание ребѐнка носит непроизвольный, непосредственный характер. 

Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание регулируется восприятием 

(увидел яркое – обратил внимание). В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная 

деятельность. Дети от использования 
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предэталонов — индивидуальных единиц восприятия — переходят к сенсорным эталонам — 

культурно выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети 

могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до семи и более цветов, способны 

дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а 

при определенной организации образовательного процесса и во всех знакомых ему помещениях 

образовательной организации. 

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с социальной средой 

определяется возможностями познавательной сферы, наличием образного мышления, наличием 

самосознания и начальными формами произвольного поведения (действие по инструкции, действие 

по образцу). Социальная ситуация развития характеризуется выраженным интересом ребенка к 

системе социальных отношений между людьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенок хочет 

подражать взрослому, быть «как взрослый». Противоречие между стремлением быть «как 

взрослый» и невозможностью непосредственного воплощения данного стремления приводит к 

формированию игровой деятельности, где ребенок в доступной для него форме отображает систему 

человеческих взаимоотношений, осваивает и применяет нормы и правила общения и 

взаимодействия человека в разных сферах жизни. Игра детей в три-четыре года отличается 

однообразием сюжетов, где центральным содержанием игровой деятельности является действие с 

игрушкой, игра протекает либо в индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики игры 

ребенком не опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, формируются 

первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические образы пока бедны, у одних 

детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. 

Дети начинают активно использоватьцвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны под руководством 

взрослого вылепить простые предметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных 

построек по образцу и по замыслу. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-деловой формой 

общения, начинает интенсивно формироваться внеситуативно-познавательная форма общения, 

формируются основы познавательного общения. Со сверстниками интенсивно формируется 

ситуативно- деловая форма общения, что определяется становлением игровой деятельности и 

необходимостью согласовывать действия с другим ребенком в ходе игрового взаимодействия. 

Положительно-индифферентное отношение к сверстнику, преобладающее в раннем возрасте, 

сменяется конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой ребенок выступает в качестве 

средства самопознания. 

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, произвольное поведение, 

в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок может действовать по инструкции, 

состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в большей степени побудительную функцию, по 

сравнению с функцией торможения. Эмоции выполняют регулирующую роль, накапливается 

эмоциональный опыт, 
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позволяющий предвосхищать действия ребенка. 

Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия самосознания, 

дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании собственных умений, опирается на 

оценку взрослого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать свои достижения с достижениями 

сверстников, что может повышать конфликтность между детьми. Данный возраст связан с дебютом 

личности. 

 

Средняя группа (пятый год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у мальчиков – от 17 

кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела удевочек изменяется от 100 см в 

четыре года до 109 см в пять лет, у мальчиков – от 102см в четыре года до 110 см в пять лет. 

Функциональное созревание 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата ассоциативной 

коры больших полушарий. Возрастание специализации корковых зон и межполушарных связей. 

Правое полушарие является ведущим. 

Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо, но проявляются 

различия в строении тела мальчиков и девочек. 

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте является память. В 

четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная память, но эффективность 

непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. Начинает формироваться опосредованная 

память, но непосредственное запоминание преобладает. Возрастает объем памяти,дети запоминают 

до 7-8 названий предметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. Интеллектуализация процессов 

восприятия – разложение предметов и образов на сенсорные эталоны. Восприятие опосредуется 

системой сенсорных эталонов и способами обследования. Наряду с действиями идентификации и 

приравнивания к образцу, интенсивно формируются перцептивные действия наглядного 

моделирования (в основном, через продуктивные виды деятельности). Дети способны упорядочить 

группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как 

высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Основной характеристикой 

мышления детей четырех- пяти лет является эгоцентризм. Наряду с интенсивным развитием 

образного мышления и расширением кругозора, начинает формироваться наглядно- схематическое 

мышление. Интенсивно формируется воображение. Формируются такие его особенности, как 

беглость, гибкость. С четырех лет внимание становится произвольным, увеличивается 

устойчивость      произвольного      внимания. На пятом году жизни улучшается произношение 

звуков и дикция, расширяется словарь, связная и диалогическая речь. Речь становится предметом 

активности детей. Для детей данного возраста характерно словотворчество. Интерес вызывают 

ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. В период четырех- 

пяти лет формируются основы познавательной активности и любознательности. 

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает 
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сложную систему норм и правил, принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая 

игра, где центральным содержанием выступает моделирование системы человеческих отношений в 

ходе выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают игровые и реальные 

отношения, характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают   в ходе распределения ролей, 

роли могут меняться в ходе игры. Игра носит процессуальный, творческий характер. Детям 

доступны игры с правилами, дидактические игры. Развивается изобразительная деятельность. 

Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности, замысел смещается с конца 

на начало рисования. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, 

наклеивать изображения на бумагу и т.д. 

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по образцу, доступно 

конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также планированиепоследовательности 

действий. 

Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики рук. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются 

внеситуативные формы общения, в частности - внеситуативно- познавательная форма общения, 

возраст «почемучек» приходится именно на четыре- пять лет. У детей формируется потребность в 

уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это 

приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет 

собой возрастной феномен. Со сверстниками продолжает формироваться ситуативно-деловая форма 

общения, что определяется развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными видами 

деятельности со сверстниками. При этом, характер межличностных отношений отличает ярко 

выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, ребенок 

болезненно реагирует на похвалу другого ребенка со стороны взрослых, конфликтность со 

сверстниками такжехарактерна для данного возраста. В группе формируется стабильная структура 

взаимоотношений между детьми, определяющая социометрический статус каждого ребенка. 

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль регулятивных 

механизмов поведения. Потребность в самовыражении (стремление быть компетентным в 

доступных видах деятельности) определяет развитие произвольности. В игре ребенок может 

управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, заложенных в данной роли. 

Ребенку доступно осознание основных правил поведения в ходе общения и 

поведения в социуме. Речь начинает выполнять роль планирования и регуляции поведения. 

Интенсивно формируются социальные эмоции (чувство стыда, смущение, гордость, зависть, 

переживание успеха-неуспеха и др.). 

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия самосознания, 

продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка взрослого, оценка взрослым 

других детей, а также механизм сравнения своих результатов деятельности с результатами других 

детей оказывают существенное влияние на характер самооценки и самосознания. Появляется 

краткосрочная временная перспектива (вчера-сегодня-завтра, было-будет). 
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Старшая группа (шестой год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков изменяется от 19,7 кг в пять лет до 21,9 кг в шесть лет, у 
девочек 

– от 18,5 кг в пять лет до 21,3 кг в шесть лет. Средняя длина тела у мальчиков от 110,4 см в пять лет 

до 115,9 см в шесть лет, у девочек – от 109,0 см в пять лет до 115,7 см в шесть лет. 

Функциональное созревание 

Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно- моторной координации 

позволяет ребенку значительно расширить доступный набор двигательных стереотипов. 

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно опосредованное 

запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних средств (картинок, пиктограмм) 

может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное 

мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить 

преобразования объекта,указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и 

т.д. Эгоцентризм детского мышления сохраняется. Основой развития мыслительных способностей в 

данном возрасте является наглядно-схематическое мышление, начинают развиваться основы 

логического мышления. Формируются обобщения, что является основой словесно-логического 

мышления. Интенсивно формируется творческое воображение. Наряду с образной креативностью, 

интенсивно развивается и вербальная креативность по параметрам беглости, гибкости, 

оригинальности и разработанности. Увеличивается устойчивость, распределение, переключаемость 

внимания. Развитие речи идет в направлении развития словаря, грамматической стороны речи, 

связной речи, ребенку доступен фонематический анализ слова, что является основой для освоения 

навыков чтения. Проявляется любознательность ребенка, расширяется круг познавательных 

интересов. Складывается первичная картина мира. 

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается существенное расширение 

регулятивных способностей поведения, за счет усложнения системы взаимоотношений со 

взрослыми и со сверстниками. Творческая сюжетно-ролевая игра имеет сложную структуру. В игре 

могут принимать участие несколько детей (до 5-6 человек). Дети шестого года жизни могут 

планировать и распределять роли до начала игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. 

Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей взятой роли по содержанию и 

интонационно. Нарушение логики игры не принимается и обосновывается. При распределении 

ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения, а также 

нарушением правил. Сюжеты игр становятся более разнообразными, содержание игр определяется 

логикой игры и системой правил. 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют развитию 

творческого воображения и самовыражения ребенка. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию и по 

замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая 
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игра и продуктивные виды деятельности в пять-шесть лет приобретают 

целостные формы поведения, где требуется целеполагание, планирование деятельности, 

осуществление действий, контроль и оценка. Продуктивные виды деятельности могут 

осуществляться в ходе совместной деятельности. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются 

внеситуативно-познавательная и внеситуативно-личностная форма общения. У детей формируется 

потребность в самоутверждении через возможность соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, 

транслируемым со стороны взрослых. Со сверстниками начинает формироваться внеситуативно- 

деловая форма общения, что определяется возрастающим интересом к личности сверстника, 

появляются избирательные отношения, чувство привязанности к определенным детям, дружба. 

Характер межличностных отношений отличает выраженный интереспо отношению к сверстнику, 

высокую значимость сверстника, возрастанием просоциальных форм поведения. Детские группы 

характеризуются стабильнойструктурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться устойчивые 

представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые становятся внутренними 

регуляторами поведения ребенка. Формируется произвольность поведения, социально значимые 

мотивы начинают управлять личными мотивами. 

Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок 

стремится к сохранению позитивной самооценки. 

Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни). 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. 

Средняя длина тела у мальчиков к семи годам достигает 123,9, у девочек – 123,6 см. 

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости роста тела ребенка в 

длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в это время растут быстрее, чем 

туловище. Изменяются кости, формирующие облик лица. 

Функциональное созревание 

Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных стереотипов отвечают 

требованиям длительных подвижных игр. Скелетные мышцы детей этого возраста хорошо 

приспособлены к длительным, но не слишком высоким по точности и мощности нагрузкам. 

Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой скачок) отражает 

существенные изменения в центральной нервной системе. К шести- семи годам продолжительность 

необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом длительность цикла сна возрастает до 60-70 

минут, по сравнению с 45-50 минутам у детей годовалого возраста, приближаясь к 90 минутам, 

характерным для сна детей старшего возраста и взрослых. 

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится формирование тонкой 

биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает формироваться способность к 

сложным пространственным программам движения, в том числе к такой важнейшей функции как 

письму – отдельные элементы письма 
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объединяются в буквы и слова. 

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют более мелкие 

детали, присутствующие в изображении предметов, могут дать оценку предметов в отношении их 

красоты, комбинации тех или иных черт. 

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К этому возрасту 

значительно развиваются такие свойства нервной системы, как сила, подвижность, 

уравновешенность. В то же время все эти свойства нервных процессов характеризуются 

неустойчивостью, высокой истощаемостью нервных центров. 

Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает процесс 

формирования «взрослых» механизмов восприятия. Формируется способность дифференцировать 

слабо различающиеся по физическим характеристикам и редко появляющиеся сенсорные стимулы. 

Качественные перестройки нейрофизиологических механизмов организации системы восприятия 

позволяют рассматривать этот период как сенситивный для становления когнитивных функций, в 

первую очередь произвольного внимания и памяти. Время сосредоточенного внимания, работы без 

отвлечений по инструкции 

достигает 10-15 минут. 

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут выступать не 

только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые мыслительные операции 

(классификация). Существенно повышается роль словесного мышления, как основы умственной 

деятельности ребенка, все более обособляющегосяот мышления предметного, наглядно-образного. 

Формируются основы словесно-логического мышления, логические операции классификации, 

сериации, сравнения. Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они еще 

ограничиваются наглядными признаками ситуации. Увеличивается длительность произвольного 

внимания (до 30 минут). Развитие речи характеризуется правильным произношением всех звуков 

родного языка, правильным построением предложений, способностью составлять рассказ по 

сюжетным и последовательным картинкам. В результате правильно организованной 

образовательной работы у детей развивается диалогическая и некоторые виды монологической 

речи, формируются предпосылки к обучению чтения. Активный словарный запас достигает 3,5 - 7 

тысяч слов. 

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется результативной 

игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое пространство усложняется. Система 

взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать поведение партнеров по всему 

игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. 

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы целенаправленного 

поведения. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая 

гамма. Дети подготовительной к школе группы в значительной степени осваивают конструирование 

из различного строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами 

анализа как изображений, так и построек; не только анализируют основные 

конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со 

знакомыми им объемными предметами. Способны выполнять 
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различные по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно проявляется 

внеситуативно-личностная форма общения. В общении со сверстниками преобладает 

внеситуативно-деловая форма общения. Характер межличностных отношений отличает 

выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастание 

просоциальных форм поведения, феномен детской дружбы, активно проявляется эмпатия, 

сочувствие, содействие, сопереживание. Детские группы характеризуются стабильной структурой 

взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые мотивы регулируют 

личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление ребенка заниматься 

социально значимой деятельностью. Происходит 

«потеря непосредственности» (по Л.С. Выготскому), поведение ребенка опосредуется системой 

внутренних норм, правил и представлений. Формируется система реально действующих мотивов, 

связанных с формированием социальных эмоций, актуализируется способность к «эмоциональной 

коррекции» поведения. Постепенно формируются предпосылки к произвольной регуляции 

поведения по внешним инструкциям. От преобладающей роли эмоциональных механизмов 

регуляции постепенно намечается переход к рациональным, волевым формам. 

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется дифференцированность 

самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок 

стремится к сохранению позитивной самооценки. Формируются внутренняя позиция школьника; 

гендерная и полоролевая идентичность, основы гражданской идентичности (представление о 

принадлежности к своей семье, национальная, религиозная принадлежность, соотнесение с 

названием своего места жительства, со своей культурой и страной); первичная картина мира, 

которая включает представление о себе, о других людях и мире в целом, чувство справедливости. 

 

2.4. Планируемые результаты реализации образовательной программы. 

 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности 

ДОделаютнеправомернымитребованияотребенкадошкольноговозрастаконкретныхобразовательных 

достижений.ПоэтомурезультатыосвоенияПрограммыпредставлены в виде целевых ориентиров ДО и 

представляют собой возрастные характеристикивозможныхдостижений ребенка к 

завершениюДО. 

РеализацияобразовательныхцелейизадачПрограммынаправленанадостижение целевых 

ориентиров ДО, которые описаны как основные характеристики развитияребенка. 

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления 

возможныхдостиженийвоспитанниковнаразныхвозрастных этапахдошкольногодетства. 

Всоответствииспериодизациейпсихическогоразвитияребенкасогласнокультурно- 

историческойпсихологии,дошкольное детствоподразделяетсянатривозраста:младенческий(первое и 

второе полугодия жизни), ранний (от 1 года до 3 лет) и дошкольный возраст (от 3 до 7лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем,четырем, пяти, 

шести годам» имеют условный характер, что предполагает широкий возрастнойдиапазон для 

достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью,гетерохронностью 

и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном 

детстве,особенноприпрохождениикритическихпериодов.Поэтойпричинеребенокможетпродемонстр 

ироватьобозначенныевпланируемыхрезультатахвозрастныехарактеристикиразвитияраньшеилипозж 
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езаданныхвозрастныхориентиров. 

Степеньвыраженностивозрастныххарактеристиквозможныхдостиженийможетразличаться  у 

детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психическогоразвитияиразныхстартовыхусловийосвоенияобразовательнойпрограммы.Обозначенны 

еразличиянедолжныбытьконстатированыкактрудностиребенкавосвоенииосновнойобразовательной 

программы Организации и не подразумевают его включения в соответствующуюцелевуюгруппу. 

 
Планируемые результаты в младенческом возрасте (к одному году): 

 

 ребенок проявляет двигательную активность в освоении пространственной среды, используя 

движения ползания, лазанья, хватания, бросания; манипулирует предметами, начинает осваивать 

самостоятельную ходьбу;

 ребенок положительно реагирует на прием пищи и гигиенические процедуры;

 ребенок эмоционально реагирует на внимание взрослого, проявляет радость в ответ на общение со 

взрослым;

 ребенок понимает речь взрослого, откликается на свое имя, положительно реагирует на знакомых 

людей, имена близких родственников;

 ребенок выполняет простые просьбы взрослого, понимает и адекватно реагирует на слова, 

регулирующие поведение (можно, нельзя и другие);

 ребенок произносит несколько простых, облегченных слов (мама, папа, баба, деда, дай, бах, на), 

которые несут смысловую нагрузку;

 ребенок проявляет интерес к животным, птицам, рыбам, растениям;
 ребенок обнаруживает поисковую и познавательную активность по отношению к предметному 

окружению;

 ребенок узнает и называет объекты живой природы ближайшего окружения, выделяет их 
характерные особенности, положительно реагирует на них;

 ребенок эмоционально реагирует на музыку, пение, игры-забавы, прислушивается к звучанию 

разных музыкальных инструментов;

 ребенок ориентируется в знакомой обстановке, активно изучает окружающие предметы, выполняет 

действия, направленные на получение результата (накладывает кирпичик на кирпичик, собирает и 

разбирает пирамидку, вкладывает в отверстия втулки, открывает и закрывает дверцы шкафа, 

рассматривает картинки и находит на них знакомые предметы и тому подобное);

 ребенок активно действует с игрушками, подражая действиям взрослых (катает машинку, кормит 

собачку, качает куклу и тому подобное).
 

Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам): 

 

 у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, начинает 

осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные упражнения, понимает 

указания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому ориентирам; с желанием 

играет в подвижные игры;

 ребенок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет простейшими 

навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и тому подобное);

 ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение;

 ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; играет 

рядом;

 ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого;

 ребенок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;

 ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно поставленной 

цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности продвигаться к цели;
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 ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые предложения 

из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с вопросами и просьбами;

 ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за взрослым;

 ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на них;

 ребенок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в основных 

пространственных и временных отношениях;

 ребенок осуществляет поисковые и обследовательские действия;
 ребенок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; свое имя, имена 

близких; демонстрирует первоначальные представления о населенном пункте, в котором живет 

(город, село и так далее);

 ребенок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего окружения и их 

особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к взаимодействию с природой, 

наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред живым объектам;

 ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные движения;

 ребенок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства;
 ребенок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и конструирования: 

может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к нему, забор) и играть с ними; 

рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки;

 ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и назначение 

многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе;

 ребенок в играх отображает действия окружающих ("готовит обед", "ухаживает за больным" и 

другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и социальные 

отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель ("Я буду 

лечить куклу").



Планируемые результаты в дошкольном возрасте. 

К четырем годам: 

 ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим упражнениям, 

проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям (бросание и ловля мяча, 

ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм;

 ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с интересом 

включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных ролей в игре, 

выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет ритмические упражнения 

под музыку;

 ребенок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, сохраняет 

равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, переключаться с одного 

движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе;

 ребенок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому подобное, 

соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, положительно 

влияющих на здоровье;

 ребенок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом лице;
 ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстников по показу 

и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других детей;

 ребенок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с определенными 

разрешениями и запретами ("можно", "нельзя"), демонстрирует стремление к положительным 

поступкам;

 ребенок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой деятельности, 

владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со сверстниками;

 ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные способы 

обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения;
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 ребенок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его действиям, 

отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе совместной деятельности;

 ребенок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и 

сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за педагогическим 

работником (далее - педагог) рассказы из 3 - 4 предложений, пересказывает знакомые литературные 

произведения, использует речевые формы вежливого общения;

 ребенок понимает содержание литературных произведений и участвует в их драматизации, 

рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, стихотворения, 

эмоционально откликается на них;

 ребенок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: понимает 

обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые распространенные предложения; 

проявляет речевую активность в общении со сверстником;

 ребенок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи;
 ребенок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции удивления в 

процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со взрослыми и сверстниками 

полученные представления о предметах и объектах ближайшего окружения, задает вопросы 

констатирующего и проблемного характера;

 ребенок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; демонстрирует 

стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, к простейшему 

экспериментированию с предметами и материалами: проявляет элементарные представления о 

величине, форме и количестве предметов и умения сравнивать предметы по этим характеристикам;

 ребенок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям;

 ребенок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его названии, 

достопримечательностях и традициях;

 ребенок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы ближайшего 

окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, различает времена года и 

характерные для них явления природы, имеет представление о сезонных изменениях в жизни 

животных, растений и человека, интересуется природой, положительно относится ко всем живым 

существам, знает о правилах поведения в природе, заботится о животных и растениях, не причиняет 

им вред;

 ребенок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить простую 

композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из глины и теста, 

видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для создания постройки с 

последующим ее анализом;

 ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения, 

проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, передает их в движении;

 ребенок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и действует от 

имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-заместители, разворачивает 

несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов;

 ребенок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх разыгрывает 

отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические движения.

 

К пяти годам: 

 

 ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с 

физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает потребность в 

двигательной активности;

 ребенок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость, развитие 

крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет основные движения, 

общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием играет в 

подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в 

самостоятельную деятельность;
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 ребенок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно охарактеризовать 

свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания;

 ребенок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их правильной 
организации;

 ребенок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его словам и 

мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: задает много 

вопросов поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения, замечает ярко 

выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру педагога проявляет 

сочувствие;

 ребенок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит "спасибо" и "пожалуйста";

 ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению педагога может 

договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и уважению 

сверстников;

 ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повседневной жизни;

 ребенок самостоятелен в самообслуживании;

 ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; отражает эти 

представления в играх;

 ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный труд со 

взрослыми или сверстниками;

 ребенок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы 

объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и активными;

 ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоциональной и 

речевой выразительности;

 ребенок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью взрослого 

составляет описательные рассказы и загадки;

 ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные тексты, 

воспроизводит текст;

 ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он был создан;

 ребенок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной 

деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не только в 

совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается высокой активностью и 

любознательностью;

 ребенок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектов природы, 

обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые категории с указанием 

характерных признаков;

 ребенок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность 

экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки сделать 

логические выводы;

 ребенок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, семейном быте, 

традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, в ДОО, имеет 

представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы, некоторых памятных местах;

 ребенок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного края, их 

особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях в жизни природы, 

явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, положительно относится ко всем 

живым существам, знает правила поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за 

растениями и животными, беречь их;

 ребенок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением непосредственно 

сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает их последовательность, 

понимает временную последовательность "вчера, сегодня, завтра", ориентируется от себя в 

движении; использует математические представления для познания окружающей действительности;

 ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на 

отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события;



27  

 ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности, используя выразительные и изобразительные средства;

 ребенок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной деятельности, 

с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и других 

видах культурно-досуговой деятельности);

 ребенок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя разнообразные 

материалы, владеет техническими и изобразительными умениями;

 ребенок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно использует 

предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в развитии сюжета, 

активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании игровой обстановки;

 ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, 

выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их "действия" в режиссерских 

играх.

 

К шести годам: 

 

 ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, проявляет 

интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, показывает 

избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет представления о некоторых 

видах спорта, туризме, как форме активного отдыха;

 ребенок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, демонстрирует 

выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет упражнения в 

заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении несложных комбинаций из 

знакомых упражнений;

 ребенок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание других детей и 

организовать знакомую подвижную игру;

 ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе ознакомления 
с видами спорта и достижениями российских спортсменов;

 ребенок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя гимнастика, 

соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); мотивирован на сбережение и 

укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих;

 ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в общение со 

взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым людям, при 

общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры 

поведения, проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям (законным 

представителям), демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО;

 ребенок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, учитывает 

их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке поступков опирается на 

нравственные представления;

 ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, бережно 

относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится участвовать в труде 

взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со сверстниками в разных 

видах повседневного и ручного труда;

 ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила безопасного 

поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и безопасно 

пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, безопасного общения 

с незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного поведения на улице;

 ребенок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и учитывать 

права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает вопросы различной 

направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах 

деятельности, способен к произвольным действиям;
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 ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, сказок, 

рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, демонстрирует богатый 

словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями, самостоятельно 

пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к произведениям 

определенной тематики и жанра;

 ребенок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, 

фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления о социальном, предметном и 

природном мире; ребенок устанавливает закономерности причинно-следственного характера, 

приводит логические высказывания; проявляет любознательность;

 ребенок использует математические знания, способы и средства для познания окружающего мира; 

способен к произвольным умственным действиям; логическим операциям анализа, сравнения, 

обобщения, систематизации, классификации и другим, оперируя предметами разными по величине, 

форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве и времени;

 ребенок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, использует 

некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними;

 ребенок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, знает 

некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской жизни; знает 

название своей страны, ее государственные символы;

 ребенок имеет представление о живой природе разных регионов России, может классифицировать 

объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях и потребностях живого 

организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, соблюдает правила поведения в 

природе, ухаживает за растениями и животными, бережно относится к ним;

 ребенок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и 

театральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-творческие способности;

 ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; взаимодействует 

со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий;

 ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, создает 

образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и средства 

выразительности, использует разнообразные материалы;

 ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, умеет 

предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных событий, 

создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре;

 ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и познавательным 

играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном соответствии с игровой 

задачей и правилами.

 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения программы (к концу дошкольного 

возраста): 

 

 у ребенка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые качества;

 ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может контролировать 

свои движение и управлять ими;

 ребенок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены;
 ребенок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные движения, 

спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, 

ориентируется на местности;

 ребенок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности;

 ребенок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять анализ 

своей двигательной деятельности;

 ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий 

физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта;
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 ребенок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной 

деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его;

 ребенок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему здоровью и 
здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям;

 ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видах 

деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками;

 ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками; 

способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и дружить со 

сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными способами;

 ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать свое 

поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, 

обосновывать свои ценностные ориентации;

 ребенок стремится сохранять позитивную самооценку;

 ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и самому 

себе;

 у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью;

 ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, 

сопереживание, содействие);

 ребенок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и 

соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии;

 ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные задачи; 

применять накопленный опыт для осуществления различных видов детской деятельности, 

принимать собственные решения и проявлять инициативу;

 ребенок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и сверстниками, 

использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, владеет 

коммуникативно-речевыми умениями;

 ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров, имеет 

предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам познавательного характера, 

определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки литературных героев;

 ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он живет: 

элементарными представлениями из области естествознания, математики, истории, искусства и 

спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, собственной принадлежности и 

принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях и 

взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его национально-культурных ценностях; 

государстве и принадлежности к нему;

 ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; 

интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, использует основные 

культурные способы деятельности;

 ребенок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о важных 

исторических событиях Отечества; имеет представление о многообразии стран и народов мира;

 ребенок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, форме, 

величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, вычислять и 

тому подобное;

 ребенок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, формулирует 

задачу исследования, использует разные способы и средства проверки предположений: сравнение с 

эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые цифровые средства и другое;

 ребенок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой природы России и 

планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях живой природы, росте и 

развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает 

за погодой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный интерес к природе,



30  

осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны природы, демонстрирует 

заботливое отношение к ней; 

 ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, имеет 
предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности;

 ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с различными 

видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве;

 ребенок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в различных 

видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы в свободной 

художественной деятельности;

 ребенок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, тематических 

композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных проектах;

 ребенок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точной передачи 

образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и композиции, преобразовывать и 

использовать с учетом игровой ситуации;

 ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, 

предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышленных 

событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства для создания 

игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет 

персонажами в режиссерской игре;

 ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может объяснить содержание 

и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным выполнением правил всеми 

участниками;

 ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели; 

демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы готовности к 

школьному обучению.

Система оценки качества дошкольного образования 

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой МКДОУ 

«Детский сад №12 «Василёк» по Программе, представляет собой важную составную часть 

образовательной деятельности, направленную на ее усовершенствование. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального закона 

«Об образовании в Российской Федерации», а также Стандарта, в котором определены 

государственные гарантии качества образования. 

Оценивание качества, т. е. оценивание соответствия образовательной деятельности, 

реализуемой МКДОУ «Детский сад №12 «Василёк», заданным требованиям Стандарта и 

Программы в дошкольном образовании направлено в первую очередь на оценивание созданных 

образовательной организацией условий в процессе образовательной деятельности. 

Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная Программой, предполагает 

оценивание качества условий образовательной деятельности, обеспечиваемых , МКДОУ «Детский 

сад №12 «Василёк», включая психолого- педагогические, кадровые, материально-технические, 

финансовые, информационно- методические, управление организацией и т. д. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности 

Организации на основе достижения детьми планируемых результатов освоения Программы. 

Система оценки качества условий реализации Программы включает в себя: 

Требования к развивающей предметно-пространственной среде: 

-соответствие компонентов предметно-пространственной среды возрастным 

возможностям воспитанников, требованиям ФГОС ДО; 

Требования к материально-техническим условиям: 

- наличие условий в ДОУ для детей с ОВЗ; 
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-оснащенность групповых помещений, кабинетов современным оборудованием, 

средствами обучения и мебелью в соответствии с требованиями СанПиН, требованиям 

правил пожарной безопасности, научно-методическое обеспечение. 
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Требования к кадровым условиям: 

-укомплектованность ДОО кадрами в соответствии со штатным расписанием ДОУ, 

квалификационными характеристиками к занимаемой должности. 

Требования к психолого-педагогическим условиям: 

-наличие условий в ДОО для осуществления медицинского сопровождения 

воспитанников в целях охраны и укрепления их здоровья; 

-наличие консультативной поддержки педагогов и родителей по вопросам образования 

воспитанников, инклюзивного образования; 

-наличие организационно-методического сопровождения реализации Программы; 

-оценка эффективности деятельности по физическому развитию дошкольников в ДОУ 

(здоровьесберегающие программы, режим дня и т.п.). 

Требования к финансовым условиям: 

- финансовое обеспечение реализации Программы, исходя из стоимости услуг на основе 

муниципального задания. 

Система оценки качества реализации Программы: 

Содержание процедуры оценки качества организации образовательной деятельности включает в 

себя: 

- оценку рациональности содержания Программы, методов и технологий; 

- качество осуществления педагогами образовательной деятельности в процессе 

организацииразличных видов  детской  деятельности (игровой)   - 

качество  организации педагогами условий для  самостоятельной 

деятельности обучающихся; 

-качество построения сотрудничества с родителями (законными представителями) 

обучающихся; 

Систем оценки качества результатов, достигнутых при реализации Программы: 

Результаты реализации ОП ДО включают в себя оценку: 

-динамики индивидуального развития обучающихся; 

-динамики показателей здоровья обучающихся; 

-динамики уровня адаптации обучающихся к условиям ДОУ; 
-мониторинг готовности к обучению в школе (подготовительные к школе группы); 

-уровень удовлетворенности родителей (законных представителей) обучающихся 
качеством образования в ДОУ. 

Для осуществления процедуры системы оценки качества в МКДОУ «Детский сад №12 
«Василёк» составлен план проведения мониторинговых процедур на учебный год, в котором 

определяются форма, направления, сроки, порядок проведения мониторинга, периодичность, 

ответственные и исполнители. План проведения мониторинга является составной частью 

планирования деятельности ДОО на учебный год. 

 
2.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

 
Педагогическая диагностика позволяет выявлять динамику и особенности развития ребенка, 

составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и 

организацию образовательной деятельности. 

Педагогическая диагностика является основой для целенаправленной деятельности педагога, 

начальным и завершающим этапом проектирования образовательного процесса в дошкольной 

группе. Ее функция заключается в обеспечении эффективной обратной связи, позволяющей 

осуществлять управление образовательным процессом. 
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Направления и цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. Во ФГОС ДО указано, что при реализации Программы 

может проводиться оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется 

педагогическим работником в рамках педагогической диагностики. 

Педагогическая диагностика не является обязательной процедурой. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результатов 

обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые ориентиры дошкольного 

образования и представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка на разных этапах дошкольногодетства; 

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической 

диагностики (мониторинга). Они не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой 

аттестации воспитанников. 

Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального развития детей дошкольного 

возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических действий и 

осуществляется их дальнейшее планирование. Результаты педагогической диагностики 

(мониторинга) используются исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 
Основная задача диагностики – получение информации об индивидуальных особенностях развития 

ребенка. На основании этой информации разрабатываются рекомендации для воспитателей и 

родителей (законных представителей) по организацииобразовательной деятельности, планированию 

индивидуальной образовательной деятельности. Педагогическая диагностика проводится в начале и 

в конце учебного года. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет 

выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая    диагностика     индивидуального     развития     детей     проводится в 

произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, 

свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, 

аппликации, построек, поделок и др.), специальных диагностических ситуаций. При необходимости 

используются специальные методики диагностики физического, коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. Осуществляя 

педагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в естественныхусловиях, в 

разных видах деятельности, специфичных для детей раннего и дошкольноговозраста. Ориентирами 

для наблюдения являются возрастные характеристики развития 
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ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных 

этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог может 

установить соответствие общих планируемых результатов с результатами достижений ребенка в 

каждой образовательной области. 

В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления каждого показателя, 

самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота проявления указывает на 

периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия 

позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность 

свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает 

самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения является карта развития 

ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив показатели возрастного развития 

ребенка, критерии их оценки. Фиксация данных наблюдения позволят педагогу отследить, 

выявить и проанализировать динамикув развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а 

также скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей 

развитияребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, которые 

позволяют   выявить   причины   поступков,   наличие   интереса к определенному виду 

деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и др. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения материалов 

портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок 

и др.). Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно дополнят 

результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, 

музыкальной и др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых педагог 

выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно- развивающую среду, мотивирующую 

активную творческую деятельность воспитанников, составляет индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует 

образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и 

изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей 

в освоении образовательной программы), которую проводят квалифицированные специалисты 

(педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в психологической диагностике допускается 

только с согласия его родителей (законных представителей). Результаты психологической 

диагностики могут использоваться для решения задач психологического сопровождения и оказания 

адресной психологической помощи. 

Педагогическая диагностика проводится на начальном этапе освоения ребёнком 

образовательной программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную группу 

(стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой 

(заключительная, финальная диагностика). При проведении диагностики на начальном этапе 

учитывается адаптационный период пребывания ребёнка 
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в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребёнка. 

Мониторинг образовательного процесса – это один из ключевых механизмов обеспечения 
постоянного улучшения качества образовательных услуг. 

Диагностика         в         ДОУ   осуществляется при использовании 

методики Ю.А.Афонькиной «Педагогический мониторинг в 

новом контексте образовательной деятельности. Изучение индивидуального развития детей». 

Мониторинг проводится дважды в год: в начале и конце учебного года, для определения уровня 

усвоения образовательной программы. Мониторинг проводится в каждой возрастной группе по 

пяти образовательным областям: «Физическое развитие», «Социально – коммуникативное 

развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно - эстетическое 

развитие». 

Заполняются специальные таблицы мониторинга, технология работы с которыми очень проста 

и включает три этапа. 

Этап 1.Педагоги совместно со старшим воспитателем показатели уровней эффективности 

педагогических воздействий по образовательным областям и направлениям их реализации. Данные 

показатели позволяют составить педагогу схемы наблюдения за детьми. 

Этап 2.Педагоги, работающие в данной возрастной группе, коллегиально, под руководством 

старшего воспитателя, соотносят свои наблюдения и определяют уровень эффективности 

педагогических воздействий по образовательным областям в отношении каждого ребенка. Уровни 

определяются на основе соотнесения данных наблюдений с показателями уровней: высокий, 

средний/высокий, средний, низкий/средний, низкий, низший/низкий и низший. Каждый 

последующий уровень определяет для ребенка «зону ближайшего развития».Составляют 

индивидуальные профили эффективности педагогическихвоздействий для каждого ребенка. Данные 

по группе детей систематизируют и отражают втаблицах. 

Этап 3.Разрабатываются рекомендации по совершенствованию образовательной деятельности в 

направлении ее индивидуализации как с конкретными детьми, так и с группой детей. 

Таким образом, система мониторинга позволяет: 

- проследить динамику развития каждого ребенка; 

- оценить успешность усвоения образовательной программы; 

- определить перспективы, направления работы педагогического коллектива детскогосада. 

Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в котором 

непосредственно участвует ребенок, его семья и педагогический коллектив МКДОУ «Детский сад 

№12 «Василёк». 
 

2.5. Часть программы, формируемая участниками образовательныхотношений. 

Цель: 

создать условия для разностороннего развития способностей детей, формирования у них 

положительной самооценки, способности к познавательной активности, формированиягражданской 

позиции, патриотических чувств и любви к Родине, сформировать у детей навыки безопасного, 

здорового образа жизни, гуманное отношение к природе. 

Задачи: 

 формировать творческие способности дошкольников в разнообразных, интересных для них видах 

деятельности; 

 обеспечить развитие познавательной активности дошкольников; 
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 формировать у детей активную жизненную позицию. 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования освоения вариативной 

части ОП. 

При переходе детей из групп раннего возраста в дошкольные, должны быть сформированы 

следующие качества: 

- любознательность, активность, доверие к окружающим, желание общаться со сверстниками и 

взрослыми, эмоциональная отзывчивость; 

- двигательная активность, желание участвовать в подвижных играх, сформированы навыки 

основных видов движений (ходьба, бег, прыжки на двух ногах, равновесие, ползание, катание и 

ловля мяча и т.д.); 

- умение самостоятельно обслуживать себя, навыки поддержания чистотысобственного тела; 

- умение и желание посильно поддерживать порядок в окружающей обстановке; 
- сформированные игровые навыки: умение играть рядом с детьми, иногда объединяясь в 

группы, выстраивать цепочку действий, объединяя их по смыслу, использовать разнообразные 

предметы для создания игровой обстановки. 

Яркой чертой выпускника ДОУ становится: 

- устойчивое положительное отношение ребенка к самому себе, уверенность в своих силах, 

открытость внешнему миру; 

- ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности 

– игре, общении, конструировании, музыке, рисовании, лепке, в сфере решения элементарных 
социальных и бытовых задач; 

- ребенок активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных 

играх, организует их. Умеет договариваться, учитывать интересы других, сдерживать свои эмоции. 

Проявляет доброжелательное внимание к окружающим, отзывчив к переживаниям другого 

человека, обладает чувством собственного достоинства, уважает достоинство других. В ходе 

совместной деятельности обсуждает возникающие проблемы, правила, может поддержать разговор 

на интересную для него тему. Находясь в обществе сверстников в предметно насыщенной среде, 

ребенок легко выбирает себе род занятий, партнеров и обнаруживает склонность к порождению и 

воплощению разнообразных, сменяющих друг друга замыслов. Способность ребенка к фантазии, 

воображению, его творческие возможности проявляются в сюжетно-ролевых и режиссерских играх, 

танцах, пении, в рисовании, придумывании сказок. 

У ребенка сформирован интерес к познанию себя, навыки безопасного и здорового образа жизни. 

Он обладает разнообразным двигательным опытом, его движения координированы, приобретают 

произвольный характер. 

Волевое начало проявляется у ребенка в продуктивной деятельности, где он обнаруживает 

способность достигать цели, старается довести начатое дело до конца, выполнить его качественно, 

при необходимости даже переделать. 

В познавательной сфере ребенок проявляет широкую любознательность, задает вопросы, 

касающиеся близких и далеких предметов и явлений, интересуется причинно- следственными 

связями (как? почему? зачем?), пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям 

природы и поступкам людей. Любит наблюдать, экспериментировать, собирать разнообразные 

коллекции, проявляет интерес к познавательной литературе, к символическим языкам, графическим 

схемам, пытается самостоятельно пользоваться ими. 

Повышается компетентность ребенка в разных видах деятельности и в сфере отношений - он не 

только обладает знаниями, умениями и навыками, но и способен принимать на их основе 

собственного решения 

Формы реализации вариативной части в ОП:Региональный компонент. 
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Цель: 

развитие духовно-нравственной культуры ребенка, формирование ценностных ориентаций 

средствами традиционной народной культуры родного края; воспитание у детей любви к 

родным местам, селу (начиная с младшего возраста), району (со средней группы), краю (в старших 

группах). 

Задачи: 

Дать детям общее представление   о родном селе Величаевском, о Левокумском районе, 

Ставропольском крае и их особенностях: 

-географически; - 
исторических; 

- природных; 

- климатических; 

- о труде и быте людей, проживающих в Ставропольском крае; 

-элементарные представления о коренных жителях Ставрополья, их культуре и 

национальных видах искусств. 

о главном городе края – городе Ставрополь; символике Ставропольского края; воспитывать чувство 

любви и гордости за свой родной край, уважение к людям, созидающим, укрепляющим и 

охраняющим наш край 

прививать интерес к произведениям Ставропольских писателей, композиторов; воспитывать 

желание помогать взрослым в их труде, оберегать уникальное богатствоСтаврополья. 

 

Планируемые результаты: 

Диагностическое - комплексное углубленное изучение общего развития ребенка раннего возраста, 

выявление отклонений, определение индивидуальных особенностей и потенциальных 

возможностей ребёнка и семьи в процессе развития. 

Профилактическое - предупреждение возникновения отклонений в физическом и психическом 

развитии детей с момента рождения, разработка конкретных рекомендаций родителям, педагогам, 

создание условий для развития детей и своевременное предупреждение возможных нарушений в 

физическом и интеллектуальном развитии. 

Консультативное - оказание помощи родителям (законным представителям), педагогическим 

работникам в вопросах развития детей от 0 до 8 лет. 

Организация дополнительного образования в ДОУ. 

Часть Программы, формируемой участниками образовательных отношенийреализуется 

через дополнительное образование по разным направленностям деятельности: Социально- 
коммуникативной, физкультурно – спортивной, художественной. 

Цель: 

создать условия для разностороннего развития способностей детей, формирования у них 

положительной самооценки, способности к познавательной активности, формированиягражданской 

позиции, патриотических чувств и любви к Родине, сформировать у детей навыки безопасного, 

здорового образа жизни, гуманное отношение к природе. 

Задачи: 

формировать творческие способности дошкольников в разнообразных, интересных для них видах 
деятельности; 



38  

обеспечить развитие познавательной активности дошкольников. 

Ожидаемые результаты: 

- ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять 

анализ своей двигательной деятельности; 

- ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, имеет 

предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

- ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, 

формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки 

предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые цифровые 

средства и другое. 

 

 
 

III. Содержательный раздел 

 

3.1. Задачи и содержание образовательной деятельности по образовательным областям 

 

Образовательная программа МКДОУ «Детский сад №12 «Василёк» определяет содержательные 

линии образовательной деятельности, реализуемые ДОУ по основным направлениям развития детей 

дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно- 

эстетического, физического развития). 

 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной 

группе детей в возрасте от двух месяцев до семи-восьми лет. Представлены задачи 

воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, 

формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 

Определение задач и содержания образования базируется на следующих принципах: 

2 принцип учѐта ведущей деятельности: Программа реализуется в контексте всех 

перечисленных в ФГОС ДО видов детской деятельности, с акцентом на ведущую деятельность для 

каждого возрастного периода – от непосредственного эмоционального общения со взрослым до 

предметной (предметно - манипулятивной) и игровой деятельности; 

3 принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей: Программа 

учитывает возрастные характеристики развития ребенка на разных этапах дошкольного возраста, 

предусматривает возможность и механизмы разработки индивидуальных траекторий развития и 

образования детей с особыми возможностями, способностями, потребностями и интересами; 

4 принцип амплификации детского развития как направленного процесса обогащения и 

развертывания содержания видов детской деятельности, а также общения детей с взрослыми и 

сверстниками, соответствующего возрастным задачам дошкольного возраста; 

5 принцип единства обучения и воспитания: как интеграция двух сторон процесса 

образования, направленная на развитие личности ребенка и обусловленная общим 
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подходом к отбору содержания и организации воспитания и обучения через обогащение 

содержания и форм детской деятельности; 

6 принцип преемственности образовательной работы на разных возрастных этапах 

дошкольного детства и при переходе на уровень начального общего образования: Программа 

реализует данный принцип при построении содержания обучения и воспитания относительно 

уровня начального школьного образования, а также при построении единого пространства развития 

ребенка образовательной организации и семьи; 

7 принцип сотрудничества с семьей: реализация Программы предусматривает оказание 

психолого-педагогической, методической помощи и поддержки родителям (законным 

представителям) детей раннего и дошкольного возраста, построение продуктивного взаимодействия 

с родителями (законными представителями) с целью создания единого/общего пространства 

развития ребенка; 

8 принцип здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности не 

допускается использование педагогических технологий, которые могут нанести вред физическому и 

(или) психическому здоровью воспитанников, их психоэмоциональному благополучию. 

 

Задачи и содержание образовательной   деятельности   по возрастам,   а также задачи   воспитания 

и формируемые ценности для каждой образовательной области соответствуют пунктам 

содержательного раздела ФОП ДО : 

 

п.18.1 – 18.8 стр.21 – 42 социально – коммуникативное развитие; 

п. 19.1 – 19.8 стр. 42 – 57 познавательное развитие; 

п.20.1 – 20.7 стр. 57 – 76 речевое развитие; 

 

п.21.1 – 21.8 стр.76 – 121 художественно – эстетическое развитие; 

п.22.1 – 22.8 стр. 121 – 148 физическое развитие. 

3.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы 

Вариативная часть, формируемая участниками образовательных отношений по разным 

направленностям деятельности: туристко- краеведческая, естественно-научная, художественная, 

физкультурно- спортивная, социально- гуманитарная. Вариативная часть 

проводится по четырем направленностям, используются дополнительные программы и 

технологии. 

Содержание регионального компонента и последовательность в формировании у детей 

представлений по теме «Родное село. Район. Ставропольский край»: 1.Название родного села 

(района, края), его происхождение. 

2.История образования села, района, края. Первыепоселенцы. 

3.Города, другие населенные пункты края. 

4. Географические особенности родного села, района, края. 
5. Характерные особенности Ставропольского климата (теплая зима, жаркое лето, 

засуха,суховей). 

6. Место работы родителей и других взрослых (в сельском хозяйстве, в сфере услуг, на 

транспорте, строительстве и т.п.). 

7. Образовательные учреждения для дошкольников и школьников (где учатся братья, сестры, 

другие родственники и знакомые). 

8. Места культурного отдыха в родном селе (районе, крае). 

9. Растительный мир родного края (смешанные леса; произрастают цветные 

твердолиственные породы: дуб, ясень; лекарственные растения: подорожник, тысячелистник, 

солодка; богатые пищевые ресурсы: орехи, ягоды, грибы и др. 

10. Животный мир родного края (крупнокопытные дикие животные: кабан, олень; пушныезвери: 

лисица, белка, ондатра, выдра. В крае большое разнообразие рыб: судак, сазан, плотва, окунь, 
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карась, щука и т.д.). 

11. Созидательное отношение взрослых людей по отношению к природе (лесопосадки, 

разведение рыб, охрана родных животных путем создания заповедников и др.) 12.Полезные 

ископаемые нашего области (природный газ, нефть). 

13. Виды транспорта в родном селе (районе, крае) сухопутный, воздушный ; историяпоявления 

разных видов транспорта в разное время. 

14. Разнообразие национальностей людей, живущих в родном селе (районе, крае),детей в группе 

детского сада. 

15. Коренные жители Левокумского района, особенности их внешнего вида, жизни, быта, 

искусства. 

16. Ставропольские писатели, поэты, художники, композиторы. Их наиболее известные 
произведения. 

17. Символика Ставропольского края. 

18. Правила поведения детей в лесу, на реке, на улице. 

Работа по представленному содержанию проводится в комплексе, интегрируя задачи и 

представления, используя различные вида деятельности: 

- наблюдения за природными и общественными явлениями, происходящими в родном селе 

(районе, крае); 

- экскурсии на рабочие места родителей; по достопримечательным местам; 
- рассказы воспитателя об интересных исторических и современных событиях, фактах в жизни 

родного села (края); 

- чтение познавательной и художественной литературы; 

- рассматривание открыток, фотоальбомов, иллюстраций в книгах о Левокумскомрайоне; карты 

Ставропольского края. 

Задачи реализуются через   следующие   формы   образовательнойдеятельности: 

- совместная деятельность с детьми, семьей; 

- самостоятельная деятельность детей. 

 

Дополнительное образование по разным направленностям деятельности: Для реализации части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений используются 

дополнительные программы и технологии: 
 

Кружок «Игралочка» Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. 

Парциальная образовательная  программа 

математического  развития дошкольников 

«Игралочка» (для детей 3-7 лет). Москва. БИНОМ. 

Лаборатория знаний. 2019 

Кружок «Цветные 

ладошки» 

Лыкова И.А.Парциальная программа 

художественно-эстетического развития детей 2-7 лет 

в изобразительной деятельности. – М.: ИД «Цветной 

мир», 2019 

Кружок «Мир без 

опасности» 
Л. Л. Тимофеева. Парциальная программа 

«Формирование культуры безопасности 

у детей от 3 до 8 лет» 

Кружок «Здоровейка» Храмова Т.В. Программа кружка «Организация 

оздоровительной работы с детьми дошкольного 

возраста по формированию осанки и профилактике 

плоскостопия» г. Снежногорск 2002 год. 

 

Работа по дополнительному образованию ведется в свободное от непосредственно образовательной 

деятельности время, по желанию и интересам детей, с учетом индивидуальных особенностей, что 

позволяет сбалансировать физическую нагрузку на организм детей в течение дня и способствует 

активному участию всех детей в ходе проведения кружковой работы, распределению внимания 
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педагога на каждого ребенка. Используются следующие формы работы с детьми: фронтальная, 

индивидуальная. 

 

 

 

3.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

Образовательная деятельность в ДОО включает: 
-образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской 

деятельности (предметной, игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно- 

исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, двигательной); 

-образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; самостоятельную 

деятельность детей; 

-взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

-Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность детей, педагога и детей, 

самостоятельная детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их 

образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько вариантов совместной 

деятельности: 

-совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с ребенком, он выполняет 

функции педагога: обучает ребенка чему-то новому; 

-совместная деятельность ребенка с педагогом, при которой ребенок и педагог - 

равноправные партнеры. Основой такого взаимодействия должен стать принцип: 

«... помоги мне сделать это самому!»; 

-совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах участника 

деятельности на всех этапах ее выполнения (от планирования до завершения) направляет 

совместную деятельность группы детей; 

-совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. Педагог в 

этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли ее организатора, 

ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей. 

Самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого 

участия педагога. Это могут быть самые разнообразные коллективные детские игры и различные 

варианты коммуникативных практик. 
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Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, его субъектные 

проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и способов его 

реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься 

определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в процессе 

наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе 

полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту 

детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми 

деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, 

выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, 

устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал 

каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в 

другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно- исследовательская). Это 

обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

Ведущая роль принадлежит игровой деятельности. Она выступает в качестве основы для 

интеграции всех видов деятельности ребенка дошкольного возраста. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 

использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения 

и развития ребенка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы 

включить детей в общий ритм жизни детского сада, создать у них бодрое, жизнерадостное 

настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может 

включать: 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно- ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и др.); беседы с детьми по 

их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в 

том числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций, 

практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно- гигиенических 

навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и др.); наблюдения за объектами и 

явлениями природы, трудом взрослых; 

трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатнымирастениями и др.); 

индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательныхобластей; 

продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование,лепка и др.); 

оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие 

мероприятия,двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и др.). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

кобеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденным постановлением Главного государственного 
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санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2, действующим до1 марта 2027 

г. (далее – Гигиенические нормативы) в режиме дня предусмотрено время для проведения занятий. 

Занятие – форма организации образовательной деятельности. Содержание и форму проведения 

занятий педагог определяет самостоятельно. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; как 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, 

или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогам самостоятельно. В отечественной науке занятие является формой 

организацииобучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и др. 

Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной 

деятельности, дидактических игр, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание 

образовательных областей, творческих и исследовательских проектов и др. В рамках отведенного 

времени педагог может организовывать образовательную деятельность с учетом интересов, 

желаний детей, их образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс 

сотворчества, содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

непосредственной образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время 

проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная 

нагрузка для детей дошкольного возраста определяются Гигиеническими нормативами. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: наблюдения за 

объектами и явлениями природы, направленные на установление разнообразных связей и 

зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режимадвигательной 

активности и укрепление здоровья детей; 

экспериментирование с объектами неживой природы; 

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом);элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада; 

свободное общение воспитателя с детьми, индивидуальную работу;проведение спортивных 

праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может включать: 

элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг,настольно- 

печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для игрмалышей); 

проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, 

теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и литературные 

досуги,слушание аудиокассет и др); 

игровые ситуации, индивидуальные игы и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно- ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и др.); 

опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и чтение 

художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов чтения, рассматривание 

иллюстраций, просмотр мультфильмов и др.; 



слушание исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения,музыкальные игры и импровизации; 

выставки   детского творчества, изобразительного   искусства, мастерские, 

просмотр репродукций картин классиков и 

современных художников и др.; 

индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям;работу с 

родителями (законнымипредставителями). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют 

формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной 

деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление 

детьми самостоятельности и творчества, активности и инициативности в разных видах 

деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно- 

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою субъектность с 

разных сторон, что в свою очередь способствует становлению разных 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
44 



45 
 

видов детских инициатив: 

в игровой практике ребенок проявляет себя как творческий субъект 

(творческая инициатива); 

в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); в познавательно- 

исследовательской практике - как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

коммуникативной практике - как партнера по взаимодействию и собеседника 

(коммуникативная инициатива); 

чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно- исследовательской, 

продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые 

события, неожиданные явления, художественная литература и др. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого 

обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик 

предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

Методы и способы реализации культурных практик. 

Методы реализации культурных практик в режимных моментах и самостоятельной деятельности 

детей делятся на несколько групп в зависимости от их направленности. 

Первое направление — реализация системы творческих заданий, ориентированных на 

познание объектов, ситуаций, явлений. 

Методы: наглядно-практические, сериации и классификации (традиционные) и формирования 

ассоциаций, установления аналогии, выявления противоречий (нетрадиционные) и др. Основными 

формами работы с детьми являются занятия и экскурсии. 

Второе направление — реализация системы творческих заданий, ориентированных на 

использование в новом качестве объектов, ситуаций, явлений, обеспечивающая накопление опыта 

творческого подхода к использованию уже существующих объектов, ситуаций, явлений. 

Традиционные методы - словесные и практические, нетрадиционные — целый ряд приемов в 

рамках игрового метода: аналогии, 

«оживления», изменения агрегатного состояния, «матрешки», «наоборот», обращения вреда в 

пользу, увеличение — уменьшение и др. Основные формы работы здесь — подгрупповые занятия и 

организация самостоятельной деятельности детей. 

Третье направление — реализация системы творческих заданий, ориентированных на 

преобразование объектов, ситуаций, явлений. Традиционные методы — экологические опыты и 

экспериментирование с изобразительными материалами, нетрадиционные — методы фокальных 

объектов и синектики, усовершенствования игрушки, развития творческого мышления и 

конструирования. Основные формы работы — конкурсы детско-родительского творчества 

(традиционно), организация подгрупповой работыдетей в лаборатории (нетрадиционно). 



46 
 

Четвертое направление — реализация системы творческих заданий, ориентированных на создание 

новых объектов, ситуаций, явлений. Традиционные методы — диалоговые методы и методы 

экспериментирования, нетрадиционные - методы проблематизации, мозгового штурма, развития 

творческого воображения и др. Основные формы работы 

— организация детских выставок (традиционно), организация проектной деятельности детей и 

взрослых (нетрадиционно). 

3.4. Способы и направления поддержки детской инициативы. 

 
Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по выбору и 

интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в соответствии с 

собственными интересами является важнейшим источником эмоционального благополучия ребенка 

в ДОО. Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в утренний отрезок 

времени и во второй половине дня. 

Все виды деятельности ребенка в ДОО могут осуществляться в форме самостоятельной 

инициативной деятельности: 

самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры; развивающие и 

логические игры; музыкальные игры и импровизации; речевые игры, игры с буквами, звуками и 

слогами; 

самостоятельная деятельность в книжномуголке; 

самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей;самостоятельные 

опыты и эксперименты и др. 

В развитии детской инициативы и самостоятельности педагогу важно соблюдать ряд 

общихтребований: 

развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению новых знаний и 

умений; 

создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному применению 

знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 

постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; постепенно выдвигать 

перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, творчества, поискановых 

подходов, поощрять детскую инициативу; 

тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить начатоедело до 

конца; 

ориентировать детей на получение хорошего результата, своевременно обращать особоевнимание на 

детей, проявляющих небрежность, равнодушие к результату, склонных не завершать работу; 

дозировать помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал раньше, но 

его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, посоветовать вспомнить, как он 

действовал в аналогичном случае; 

поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий,подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать кпроявлению 

инициативы и творчества. 

2- я младшая группа 

В младшем дошкольном возрасте начинает активно проявляться потребность в 
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познавательном общении со взрослыми, о чем свидетельствуют многочисленные вопросы, которые 

задают дети. Педагог поощряет познавательную активность каждого ребенка, развивает стремление 

к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов. Следует проявлять 

внимание к вопросам детей, побуждать и поощрять их познавательную активность, создавая 

ситуации самостоятельного поиска решения возникающих проблем. Пребывание ребенкав ДОО 

организуется так, чтобы он получил возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, 

двигательных упражнениях, в действиях по обследованию свойств и качеств предметов и их 

использованию, в рисовании, лепке, речевом общении, в творчестве (имитации, подражание 

образам животных, танцевальные импровизации и т. п.). 

Средняя группа 

Ребенок пятого года жизни отличается высокой активностью. Это создает новые 

возможности для развития самостоятельности во всех сферах его жизни. Развитию 

самостоятельности в познании способствует освоение детьми системы разнообразных 

обследовательских действий, приемов простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать. Педагог 

намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и познавательными ситуациями, в 

которых детям необходимо самостоятельно применить освоенные приемы. Доброжелательное, 

заинтересованное отношение педагога к детским вопросам и проблемам, готовность на равных 

обсуждать их помогает поддержать и направить детскую познавательную активность в нужное 

русло, а также укрепляет доверие ребенка к взрослому. Во время занятий и в свободной детской 

деятельности педагог создает различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, 

активность, совместно найти правильное решение проблемы. По мере того, как дети учатся решать 

возникающие перед ними задачи, у них развивается самостоятельность и уверенность в себе. 

Педагог создает ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского общения, внимания к 

окружающим. Это ситуации взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о 

животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. Воспитатель пробуждает эмоциональную 

отзывчивость детей, направляет ее на сочувствиесверстникам, элементарную взаимопомощь. 

Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора игры, а для этого набор игр 

должен быть достаточно разнообразным и постоянно меняющимся (смена части игр - примерно раз 

в два месяца). Около 15% игр должны быть предназначены для детей старшей возрастной группы, 

чтобы дать возможность ребятам, опережающим в развитии сверстников, не останавливаться, а 

продвигаться дальше. 

Старшая и подготовительная группы 

Опираясь на характерную для детей старшего дошкольного возраста потребность в 

самоутверждении и признании со стороны взрослых, педагог обеспечивает условия для развития 

детской самостоятельности, инициативы и творчества. Он создает ситуации, побуждающие детей 

активно применять свои знания и умения, ставит перед ними все более сложные задачи, развивает 

волю, поддерживает желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца, нацеливает 

на поиск новых, творческих решений возникших затруднений. 

Педагог ориентируется в своей деятельности по поддержке детской инициативы на 

следующие правила: 
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1. Не нужно при первых же затруднениях спешить на помощь ребенку, полезнее 

побуждать его к самостоятельному решению; если же без помощи не обойтись, вначале эта помощь 

должна быть минимальной: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать 

имеющийся у ребенка прошлый опыт. 

2. Всегда необходимо предоставлять детям возможность самостоятельного решения 

поставленных задач, нацеливать их на поиск нескольких вариантов решения одной задачи, 

поддерживать детскую инициативу и творчество, показывать детямрост их достижений, вызывать у 

них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

Проявление кризиса семи лет в поведении ребенка должно стать для педагога сигналом к 

перемене стиля общения с ребенком. Необходимо относиться к нему с большим вниманием, 

уважением, доверием, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года 

жизни очень чувствительны к оценкам взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение 

своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

Развитию самостоятельности способствует освоение детьми универсальных умений: 

поставить цель (или принять ее от педагога), обдумать путь к ее достижению, осуществить свой 

замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится 

педагогом в разных видах деятельности. При этом он использует средства, помогающие детям 

планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 

пооперационные карты. 

Развитию самостоятельности у детей способствует создание творческих ситуаций в игровой, 

театральной, художественно-изобразительной деятельности, в ручном труде, словесном творчестве. 

В увлекательной творческой деятельности перед ребенком возникает проблема самостоятельного 

определения замысла, способов и формы его воплощения. 

В группе должны появляться предметы, побуждающие детей к проявлению 

интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, таинственные письма- 

схемы, детали каких-то устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные 

записи, посылки и пр. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, 

анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают радость 

открытия и познания. Особо подчеркивает педагог роль книги как источника новых знаний. Он 

показывает детям, как из книги можно получить ответы на самые интересные и сложные вопросы. 

3.5.Особенно 
сти 

взаимодействия 
педагогического 

коллектива с 
семьями 

обучающихя 
. 

  

Основной целью 
взаимодействия педагогов 

иродителей (законных 

представител 
ей) 

детей дошкольного возраста является «установление 

доверительного делового контакта» между семьей и ДОО. Для достижения этой цели важно 

осуществлять дифференцированный подход в работе с семьей, в зависимостиот образовательных 

потребностей родителей (законных представителей) в отношении ребенка и их воспитательных 

установок и позиции, выстраивание профессиональногодиалога с родителями. 
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В первую очередь необходимо организовать систему профессиональной поддержки и 

психолого-педагогической помощи родителям (законным представителям) в воспитании и обучении 

детей, охране и укреплении их здоровья. Изучение ребенка и его семьи позволит выявить 

актуальную или потенциальную проблему, разработать или подобрать методы работы над ее 

устранением. В этом случае должны сочетаться просветительские, консультативные и обучающие 

направления работы педагогов ДО. При этом очень важно учитывать меру готовности родителей 

(законных представителей) к сотрудничеству. 

Родителей (законных представителей), которые открыты для построения взаимодействия с 

педагогами и готовы принимать профессиональную помощь, можно корректно 

вовлекатьнепосредственно в образовательную деятельность, поддерживать образовательные 

инициативы семьи, например, посредством создания совместных с ними образовательных проектов. 

Через вовлечение родителей (законных представителей) в образовательную деятельность более 

эффективно решаются просветительские, консультативные и обучающие задачи. 

Семьи, которые демонстрируют индифферентную позицию, требуют особого внимания и 

иных методов работы. Деловое доверительное взаимодействие родителей с педагогами ДО 

становится особенно актуальным в ситуациях, когда у ребенка наблюдаются трудности в освоении 

образовательной программы. Важно, чтобы у семьи возникла потребность в оказании содействия 

педагогам в решении образовательных задач, в создании благоприятных и эмоционально 

комфортных условий для его развития в ДОО. Приоритетными на начальном этапе в построении 

взаимодействия с такими родителями (законными представителями) могут быть просветительские и 

консультативные задачи. 

Для вовлечения всех родителей (законных представителей) в образовательную деятельность 

целесообразно использовать специально разработанные дидактические материалы для занятия с 

детьми в семье. Эти материалы должны сопровождаться подробными инструкциями по их 

использованию и рекомендациями построению взаимодействия с ребенком. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и 

детским садом является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет 

совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать 

подходящие возможности и пути их решения. В диалоге проходит консультирование родителей 

(законных представителей) по поводу оптимальной стратегии и тактики образования конкретного 

ребенка, а также согласование мер, которые могут быть предприняты со стороныДОО и семьи. 

 
3.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

 

Коррекционно-развивающая работа и\или инклюзивное образование в МКДОУ «Детский сад №12 

«Василёк» направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей 

(целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им 

квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. КРР представляет собой 

комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся, включающий 

психолого-педагогическое обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно- 

развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. 

Направления: 

 профилактическое: проведение необходимой профилактической работы с детьми с 

цельюпредупрежденияпроявления отклоненийвразвитииребенка; 
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 диагностическое: раннее выявление и диагностика уровня интеллектуального развития детей 

дошкольного возраста; 

 коррекционно-педагогическое: разработка программ, соответствующих психофизическим 

иинтеллектуальнымвозможностямдетей; 

 организационно-методическое:организацияконсультационно- 

методическойпомощивоспитателямповопросамобучения и воспитаниядошкольниковспроблемами 

вразвитии; 

 консультативно-просветительское: организация консультативно – просветительской работыпо 

пропаганде знаний из области коррекционной педагогики и специальной психологии 

средиродителей; 

 координирующее: ключевая позиция в комплексном сопровождении детей с проблемами вразвитии 

принадлежит воспитателю подгруппы; координирует профессиональную деятельностьпедагог- 

психолог; 

 контрольно-оценочное:анализрезультативностикомплекснойкоррекционнойработысдетьми 

дошкольного возраста, имеющихразличныенарушения. 

В ДОО разработана программа коррекционно-развивающей работы (далее–Программа КРР) в 

соответствии с ФГОС ДО, которая включает: 

‒ план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

‒ рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих различные ООП и 

стартовые условия освоения Программы. 

‒ методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно-развивающих и 

просветительских задач Программы КРР. 

Цели коррекционной работы: 

• Раннее выявление отклонений в развитии детей дошкольного возраста с целью предупреждения 

вторичных отклонений; 

• Коррекция имеющихся нарушений в развитии детей дошкольного возраста; 

• Социальная адаптация и интеграция детей с отклонениями в развитии в среду нормативно 

развивающихся сверстников. 

Задачи КРР: 

• определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей обучающихся, в том числе с 

трудностями освоения Программы и социализации в ДОО; 

• своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, обусловленными различными 

причинами; 

• осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи обучающимся с 

учетом особенностей психического и (или) физического развития, индивидуальных возможностей и 

потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого – медико - педагогической комиссии 

(ПМПК) или психолого-педагогического консилиума образовательной организации (ППК); 

• оказаниеродителям (законнымпредставителям) обучающихся консультативной психолого- 

педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного возраста; 

• содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

выявлениедетейспроблемамиразвитияэмоциональнойиинтеллектуальнойсферы; 

• реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению или 

устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 



51 
 

Коррекционно-развивающая работа организуется: 

‒ по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей); 

‒ на основании результатов психологической диагностики; 

‒ на основании рекомендаций ППК. 

Коррекционно-развивающая работа в МКДОУ «Детский сад №12 «Василёк» реализуется в форме 

групповых и/или индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной 

программы коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и 

технологий реализации определяется организацией самостоятельно, исходя из возрастных 

особенностей и особых образовательных потребностей обучающихся. 

Содержаниекоррекционно-развивающейработыдлякаждогообучающегосяопределяется с учетом его 

ООП на основе рекомендаций ППК Организации. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп обучающихся 

для оказания им адресной психологической помощи и включения их в программы психолого- 

педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с особыми образовательными потребностями (ООП): 

‒ с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном законодательством 

Российской Федерации; 

‒ обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании 

медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными состояниями, 

приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО; 

‒ обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, 

социальной адаптации; 

‒ одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно установленном 

порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска 

негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая 

(завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРРсобучающимисяцелевыхгруппосуществляетсявходевсегообразовательного  процесса,  во всех 

видах и формах деятельности, как в совместной 

деятельностидетейвусловияхдошкольнойгруппы,такивформекоррекционно- 

развивающихгрупповых/индивидуальныхзанятий. 

КРРстроитсядифференцированно,взависимостиотимеющихсяуобучающихсядисфункцийиособенносте 

йразвития(впознавательной,речевой,эмоциональной,коммуникативной,регулятивнойсферах)идолжн 

апредусматриватьиндивидуализациюпсихолого-педагогического сопровождения. 

Содержание коррекционно-развивающей работы в ДОО включает следующие блоки: 

1) Диагностическая работа включает: 

– своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении; 
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– раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику отклонений в 

развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

– комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации 

от специалистов разного профиля; 

– определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, с 

трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

– изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей нозологической 

группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

– изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 

– изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей 

обучающихся; 

– изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка; 

– изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; изучение 

направленности детской одаренности; 

– изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, одаренности; 

– мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психологопедагогических 

проблем в их развитии; 

– выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социальнопсихологической 

адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной природы имеющихся 

трудностей; 

– всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; выявление и изучение 

неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной среды; 

– системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 

обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым 

(индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

2) Коррекционно-развивающая работа включает: 

– выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ/методик психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми 

(индивидуальными) образовательными потребностями; 

– организацию,разработкуипроведениеспециалистамииндивидуальныхигрупповыхкоррекцио 

нно-развивающихзанятий,необходимыхдляпреодолениянарушенийповеденияиразвития,трудностей 

восвоении образовательнойпрограммы исоциализации; 

– коррекциюиразвитиевысшихпсихическихфункций; 

– развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическуюкоррекциюегоповедения; 

– развитиекоммуникативныхспособностей,социальногоиэмоциональногоинтеллектаобучаю 

щихся,формированиеихкоммуникативной компетентности; 

– коррекциюиразвитиепсихомоторнойсферы,координацииирегуляциидвижений; 

– созданиеусловий,обеспечивающихразвитие,обучениеивоспитаниедетейсярковыраженной 

познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или 

инойнаправленностьюодаренности; 

– создание насыщенной развивающей предметно - пространственной среды для разных 

видовдеятельности; 

– формированиеинклюзивнойобразовательнойсреды,втомчислеобеспечивающейвключениед 
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етейиностранныхгражданвроссийскоеобразовательноепространствоссохранениемкультуры 

иидентичности, связанных состранойисхода\происхождения; 

– оказаниеподдержкиребенкувслучаяхнеблагоприятныхусловийжизни,психотравмирующих 

обстоятельствах при условии информирования соответствующих структурсоциальнойзащиты; 

– преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранитьнеадекватныеметодывоспитаниявсемьевовзаимодействииродителей(законныхпредставите 

лей)сдетьми; 

– помощьвустранениипсихотравмирующихситуацийвжизниребенка. 

3) Консультативная работа включает: 

– разработкурекомендацийпоосновнымнаправлениямработысобучающимсяструдностямивоб 

ученииисоциализации,единыхдлявсехучастниковобразовательныхотношений; 

– консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированныхметодови приемов работы собучающимся; 

– консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания 

иприемовкоррекционно-развивающей работы с ребенком. 

4) Информационно-просветительская работа предусматривает: 

различныеформыпросветительскойдеятельности(лекции,беседы,информационныестенды, печатные 

материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникамобразовательных 

отношений — обучающимся (в доступной для дошкольного возраста  форме), 

ихродителям(законнымпредставителям),педагогическимработникам     — 

вопросов,связанныхсособенностямиобразовательногопроцессаипсихолого- 

педагогическогосопровожденияобучающихся,втомчислесОВЗ,трудностями  вобучениии 

социализации; 

проведение тематическихвыступлений, онлайн-консультацийдляпедагогов 

иродителейпоразъяснениюиндивидуально- 

типологическихособенностейразличныхкатегорийобучающихся,втом числесОВЗ, трудностями 

вобучении и социализации. 

5) Реализ 

ация КРР  с обучающимися   с   ОВЗ и детьми-инвалидами  согласно 

нозологическихгруппосуществляетсявсоответствиисФедеральнойадаптированнойобразовательнойпр 

ограммой  ДО (далее  ФАОП ДО). КРР с обучающимися   с ОВЗ и детьми-инвалидами 

должнапредусматриватьпредупреждениевторичныхбиологическихисоциальныхотклоненийвразвити 

и,затрудняющихобразованиеисоциализациюобучающихся,коррекциюнарушенийпсихическогоифизи 

ческогоразвитиясредствамикоррекционнойпедагогики,специальнойпсихологии    и 

медицины;формирование  у  обучающихся   механизмов  компенсации 

дефицитарныхфункций,неподдающихсякоррекции,втомчислесиспользованияассистивных 

технологий. 

6) КРР с 

детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющими 

детьми, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под диспансерным наблюдением, в 

том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая утомляемость, длительный период 

восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х недель), специфические 

особенности межличностного взаимодействия и деятельности (ограниченность круга общения 

больного ребёнка, объективная зависимость от взрослых (родителей (законных представителей), 

педагогов),   стремление постоянно получать от них помощь). Для детей,   находящихся под 
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диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих детей, старшего дошкольного возраста 

характерны изменения в отношении ведущего вида деятельности – сюжетно-ролевой игры, что 

оказывает негативное влияние на развитие его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у 

ребёнка появляются сложности в освоении программы и социальной адаптации. 

Направленностькоррекционно-развивающейработыс детьми, находящимися под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющими детьми включает: 

• коррек 

цию/развитие коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой 

сфер,познавательныхпроцессов; 

• снижен 

иетревожности; 

• помощ 

ьвразрешенииповеденческихпроблем; 

• создан 

иеусловийдляуспешнойсоциализации,оптимизациямежличностноговзаимодействиясо взрослыми и 

сверстниками. 

Включение ЧБД в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого- 

педагогическогосопровожденияосуществляетсянаоснованиимедицинскогозаключенияирекомендаци 

йППКпорезультатампсихологическойипедагогическойдиагностики. 

7) Направ 

ленностькоррекционно-развивающейработысодареннымиобучающимисявключает: 

• опреде 

ление вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, прогноз возможных 

проблем и потенциала развития. 

• вовлеч 

ение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и установление с ними 

отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и развития одаренного ребёнка, 

как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 

• создан 

ие атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку, обстановки, 

формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, поощряющей проявление его 

индивидуальности; 

• сохран 

ение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных способностей и 

творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим собой; 

• формир 

ование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; 

• органи 

зация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в условиях ДОО, 

благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности. 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого- 

педагогическогосопровожденияосуществляетсянаосновезаключенияППКпорезультатампсихологиче 

скойипедагогической диагностики. 

8) Направ 
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ленность КРР с билингвальными воспитанниками, детьми мигрантов, испытывающими 

трудности с пониманием государственного языка РФ, включает: 

• развит 

ие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его эмоциональному 

состоянию, намерениями желаниям; 

• формир 

ование уверенного поведения и социальной успешности; 

• коррек 

цию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие попадания в новую 

языковую и культурную среду(тревога, неуверенность, агрессия); 

• создан 

ие атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку. 

Такимобразом,работупосоциализациииязыковойадаптациидетейиностранных 

граждан,обучающихсяворганизациях,реализующихпрограммыДОвРФ,рекомендуетсяорганизовыват 

ьс учетом особенностейсоциальной ситуации каждогоребенкаперсонально. 

Психолого-педагогическоесопровождениедетейданнойцелевойгруппыможетосуществляться  в 

контексте общей программы адаптации ребенка к ДОО. В случаях 

выраженныхпроблемсоциализации,личностногоразвитияиобщейдезадаптацииребенка,еговключение 

впрограммуКРРможетбытьосуществленонаосновезаключенияППКпорезультатампсихологическойди 

агностикиилипозапросуродителей(законныхпредставителей)ребенка. 

9) К 

целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, имеющие проблемы с 

психологическим  здоровьем; эмоциональные  проблемы (повышенная 

возбудимость,апатия,раздражительность,тревога,появлениефобий);поведенческиепроблемы(грубост 

ь,агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря аппетита); проблемы 

общения(стеснительность,замкнутость,излишняячувствительность,выраженнаянереализованнаяпотр 

ебностьвлидерстве);проблемырегуляторногохарактера(расстройствосна,быстраяутомляемость, 

навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение произвольностивнимания). 

НаправленностьКРР своспитанниками, имеющимидевиацииразвития иповедениявключает: 

• коррек 

ция/развитиесоциально-коммуникативной,личностной,эмоционально-волевойсферы; 

• помощ 

ьврешенииповеденческих проблем; 

• формирование адекватных, 

социально-приемлемых способов поведения; 

• развит 

иерефлексивных способностей; 

• соверш 

енствованиеспособовсаморегуляции. 

Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по 

результатам психологической диагностики или по обоснованному запросу 

педагога/родителей(законныхпредставителей). 
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3.7. Рабочая программа воспитания 

Пояснительная записка 

 

Рабочая программа воспитания (далее - Программа) определяет содержание и организацию 

воспитательной работы в Муниципальном казенном дошкольном образовательном учреждении 

«Детский сад № 12 «Василёк» Левокумского муниципального округа Ставропольского края (далее 

– МКДОУ «Детский сад № 12 «Василёк»). 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности дошкольников в ДОУ 

предполагает преемственность по отношению к достижению воспитательных целей начального 

общего образования (далее - НОО). 

Программа обеспечивает реализацию Федерального закона от 31 июля 2020года № 304-ФЗ «О 

внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся». При составленииПрограммы воспитания использованы: 

-«Примерная программа воспитания» (одобрена решением Федерального учебно- 

методического объединения по общему образованию Министерства просвещения России (протокол 

от 2 июня 2020 года № 2/20), внесена в Реестр примерных основных общеобразовательных программ 

и размещена на сайте https :// fgosreestr .ru/, 

-«Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года», 

-федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования. 

Программа воспитания направлена на решение вопросов гармоничного вхождениявоспитанников в 

социальный мир и налаживания взаимоотношенийс окружающими их людьми. 

Программа воспитания является компонентом основной образовательной программы 

дошкольного образования (далее - ДО) МКДОУ «Детский сад № 12 «Василёк». В связи с этим 

структура Программы воспитания включает три раздела - целевой, содержательный и 

организационный, в каждом из них предусматривается обязательная часть и часть, формируемая 

участниками образовательных отношений. 

К Программе прилагается календарный план воспитательной работы. Воспитание детей 

дошкольного возраста в настоящее время ориентируется на гармоничное развитие личности, 

развитие жизнестойкости и адаптивности растущего человека в условиях глобальной 

неопределённости и стремительных изменений во всех сферах жизни и деятельности на основе 

базовых 

ценностей Российского   общества   и   установок   личности,   ведущее   значение 

среди которых имеет социальная солидарность, понимаемая не только как общность прошлого, 

но, прежде всего, и как общее будущее. 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно- 

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону 

и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения 

к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе 

и окружающей среде». 
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Программа основана на воплощении национального воспитательного идеала, который 

понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке, его 

воспитание, обучение и развитие. 

Реализация Программы основана на сетевом взаимодействии с разными субъектами 

воспитательно-образовательного процесса. 

В основе процесса воспитания детей в МКДОУ «Детский сад № 12 «Василёк» лежат 

конституционные и национальные ценности российского общества. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок,в 

Программеотражены образовательные отношения сотрудничества МКДОУ «Детский сад № 12 

«Василёк» с семьями дошкольников, а также со всеми субъектами образовательных отношений. 

Только при подобном подходе возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности и 

таланты детей, подготовить их к жизни в высокотехнологичном, конкурентном обществе. 

Для того чтобы эти ценности осваивались ребенком, они отражены в основных направлениях 

воспитательной работы МКДОУ «Детский сад № 12 «Василёк». 

ЦенностиРодиныи природы лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценностичеловека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценностьздоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления воспитания. 

МКДОУ «Детский сад № 12 «Василёк» в части, формируемой участниками образовательных 

отношений, дополняет приоритетные направления воспитания с учетом реализуемой 

образовательной программы, региональной и муниципальной специфики реализации Стратегии 

развития воспитания в Российской Федерациина период до 2025 года, того, что воспитательные 

задачи, согласно федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного 

образования (далее – ФГОС ДО), реализуются в рамках образовательных областей – социально- 

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического и физического 

развития. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с другими 

организациями. 
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Раздел 1. Целевые ориентиры и планируемые результаты Программы 

 

1.1. Цель Программы воспитания 

 

Общая цель воспитания в МКДОУ «Детский сад № 12 «Василёк» – личностное развитие 

дошкольников и создание условий для их позитивной социализации на основе базовых 

национальных ценностей российского общества через: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных обществом 

нормах и правилах поведения; 

3) приобретение     первичного     опыта     деятельности     и     поведения     в     соответствии 

с       базовыми       национальными       ценностями,       нормами       и       правилами,       принятыми 

в обществе. 

Задачи воспитания в МКДОУ «Детский сад № 12 «Василёк» формируются для каждого 

возрастного периода (от 2 мес. 

до 1 года, от 1 до 3 лет, от 3 до 8 лет) на основе планируемых результатов достижения цели 

воспитания и реализуются в единстве с развивающими задачами, определенными действующими 

нормативными правовыми документами в сфере дошкольного образования. 

Задачи воспитания соответствуют основным направлениям воспитательной работы: 

1. Поддерживать традиции дошкольного учреждения в проведении социально значимых 

образовательных и досуговых мероприятий. 

2. Реализовать воспитательные возможности детско-взрослых сообществ, основанных на 

коллективной практической деятельности. 

3. Организовать конструктивное взаимодействие педагогов детского сада и семьи по 

воспитанию ребенка дошкольного возраста. 
 

4. Приобщать к традициям, истории и культуре своей Родины, своего народа и родного края 

на основе музейной педагогики. 

5. Расширить воспитательный потенциал ДОУ посредством разнообразия форм 

дополнительного образования: кружков. 

6. Организовать раннюю профориентационную работу с детьми дошкольного возраста. 

7. Использовать воспитательный ресурс развивающей предметно-пространственной среды 

ДОУ. 

8.Использовать в воспитании детей возможности непосредственно образовательной 

деятельности (НОД). 

 

 

1.2. Методологические основы и принципы построения Программы воспитания 

Методологической основой Примерной программы являются антропологический, культурно-

исторический и практичные подходы. Программа основывается на базовых ценностях воспитания, 

заложенных в определении воспитания, содержащимся в Федеральном законе «Об образовании в 

РФ»: формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти 

защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и 

старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 
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культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе 
и окружающей среде. 

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие 

идеиотечественной педагогики   и   психологии:   развитие   субъектности   и   личности   ребенка 

в деятельности; духовно-нравственное, ценностное и смысловое содержание воспитания; идея о 

сущности детства как сензитивного периода воспитания; теории об амплификации (обогащении) 

развития ребенка средствами разных «специфически детских видов деятельности». 

Программа воспитанияпостроена на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

опирается на следующие принципы: 

Принцип гуманизма.Каждый ребенок имеет право на признание его в обществе как 

личности, как человека, являющегося высшей ценностью, науважение к его персоне, достоинству и 

защиту его прав на свободу и развитие. 

Принцип ценностного единства и совместности.Единство ценностей и смыслов воспитания, 

разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение. 

Принцип       культуросообразности.        Воспитание        основывается        на        культуре 

и традициях России, включая культурные особенности региона. 

Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к внутреннему диалогу, пробудить в нем 

нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении собственной системы 

ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в 

жизни. 

Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности от 

внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведения. 

Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого.Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения. 

Принципыинклюзивного образования.Организация образовательного процесса, при 

которой все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно- 

этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

Данные    принципы     реализуются     в     укладев     МКДОУ     «Детский     сад     №     12 

«Василёк»,включающем воспитывающие среды, общности, культурные практики, совместную 

деятельность исобытия. 

 

 
1.2.1. Уклад образовательной организации 

 
Уклад – это договор субъектов воспитания, опирающийся на базовые национальные 

ценности, содержащий традиции региона и МКДОУ «Детский сад № 12 «Василёк», задающий 

культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и 

социокультурный контекст. 
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Уклад определяет специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни МКДОУ «Детский сад № 12 «Василёк». 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми 

участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и другими 

сотрудниками МКДОУ «Детский сад №12 «Василёк». 

 
 

Основные традиции воспитательного процесса в МКДОУ «Детский сад № 12 «Василёк»: 

1. Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В МКДОУ «Детский 

сад № 12 «Василёк» существует практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают 
консультационную, психологическую, информационную и технологическую поддержку своим 

коллегам в организации воспитательных мероприятий. 

2. Детская художественная литература и народное творчество, традиционно рассматриваются 

педагогами в качестве наиболее доступных и действенных в воспитательном отношении видов 

искусства, обеспечивающих развитие личности дошкольника в соответствии с общече ловеческими и 

национальными ценностными установками. 

3. Основой годового цикла воспитательной работы являются общие для всего детского сада 
событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастов. Общение младших по 

возрасту ребят со старшими создает благоприятные условия для формирования дружеских 

отношений, положительных эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это дает больший 

воспитательный результат, чем прямое влияние педагога. 

4. В детском саду организовано единое с родителями образовательное пространство для обмена 

опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных воспитательных задач. Именно 

педагогическая инициатива родителей стала новым этапом сотрудничества с ними, показателем 

качества воспитательной работы. 

 

1.2.2. Воспитывающая среда ДОО 

 
Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда определяетсяцелью и задачами воспитания, духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями, образцами и практиками. Основными характеристиками 

воспитывающей среды являются ее насыщенность и структурированность. 

Ведущей в воспитательном процессе МКДОУ «Детский сад № 12 «Василёк» является игровая 

деятельность. Игра широко используется как самостоятельная форма работы с детьми и как 

эффективное средство и метод развития, воспитания и обучения в других организационных формах. 

Приоритет отдается творческим играм (сюжетно - ролевые, строительно-конструктивные, игры- 

драматизации и инсценировки, игры с элементами труда и художественно деятельности) и игры с 

правилами (дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.). 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее содержание и 

уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и навыков, уровня развития 

творческого воображения, самостоятельности, инициативы, организаторских способностей, а также 

от имеющейся материальной базы и качества педагогического руководства. Организованное 
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проведение этой формы работы обеспечивается как непосредственным, так и опосредованным 

руководством со стороны воспитателя. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во время утреннего 

приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она организуется с целью активизации 

пассивных воспитанников, организации дополнительных занятий с отдельными детьми, которые 

нуждаются в дополнительном внимании и контроле (часто болеющими, хуже усваивающими 

учебный материал при фронтальной работе и т.д.) 

 

 

 

 

 

1.2.3. Общности (сообщества) ДОО 

 
Профессиональная общность - это устойчивая система связей и отношений между людьми, 

единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Участники общности 

должны разделять те ценности, которые заложены в основу Программы. Основой эффективности 

такой общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

Воспитатели ДОУ, а также другие сотрудники должны: 

- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, 

норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему 

товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали 

бы и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

 
Профессионально-родительская общность включает сотрудников МКДОУ «Детский сад № 

12 «Василёк» и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие 

ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

Основная задача - объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в детском саду. 

Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОУ. Без совместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем 
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создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и 
воспитания. 

Субъектом воспитания и развития детей дошкольного возраста является детско-взрослая 

общность. 

Детско-взрослые сообщества в МКДОУ «Детский сад № 12 «Василёк» организуются по инициативе 

детейи взрослых на основе социально значимых целей, партнерства и сотрудничества. 

Воспитание дошкольников в данном случае происходит в процессе социальной одобряемой 

деятельности. 

В рамках этой деятельности ребенок учится выстраивать взаимоотношения с другими людьми 

и свое поведение в соответствии с общим делом. У него возрастает познавательный интерес к 

окружающему социальному миру, развивается эмоционально-личностная сфера, происходит 

становление ценностных ориентаций. 

Цель организации детско-взрослых сообществ: воспитание детей дошкольного возраста в 

коллективе посредством практической совместной деятельности, направленной на пользу общества. 

Задачи: 

1. Развивать нравственные качества личности ребенка. 

2. Развивать основы социального самоконтроля и самосознания. 

3. Развивать самостоятельность и инициативу. 

4. Способствовать формированию положительного отношения к миру, к другим людям и 

самому себе. 

5. Формировать умение взаимодействовать со взрослыми и сверстниками. 

6. Формировать умение выстраивать свое поведение и деятельность, учитывая потребности и 

интересы других. 

Главное – чтобы дети поняли важность своих совместных дел. Полученные социальные 

знания должны превратиться в личное убеждение и внутреннюю потребность соблюдать законы и 

правила общества, оценивать свои действия и действия других на основе собственного 

сформированного социально-личностного опыта. 

Виды совместной деятельности: игровая, познавательная, коммуникативная, продуктивная, 

двигательная, трудовая, художественно-эстетическая. 

Общими для всех детско-взрослых сообществ являются такие формы работы как: проекты, 

акции, тематические праздники. 

 

Основные формы и содержание деятельности: 

1. Социальные акции и проекты. Способствуют позитивной социализации 

ребенка через активную жизненную позицию и участие в добровольческой деятельности. 

Социальные акции организуются по следующим направлениям: защита окружающей природной 

среды, социальные праздники и значимые даты, помощь другим людям, формирование культуры 

здорового образа жизни, социально-значимые проблемы, понятные детям. 

2. Продуктивная деятельность. Дети изготавливают подарки, поделки, открытки 

другим людям к значимым датам, праздникам. 

3. Концертная деятельность. Взрослые с дошкольниками разучивают концертные 

номера и спектакли для выступления перед младшими детьми. 

4. Проведение тематических вечеров, бесед. Предусматривается активная форма 

общения в детско-взрослой среде. Темами данных мероприятий могут быть встречи с известными 
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людьми, взаимопомощь между людьми, помощь животным и другие направления социального 
характера. 

5. Трудовая деятельность. Смысл трудовой деятельности заключается в оказании 

посильной помощи в расчистке снега на участке детей младших групп, изготовлении кормушек для 

птиц и другой трудовой деятельности. 

6. Технология группового сбора. Активная форма организации совместной 

деятельности педагога с детьми, в процессе которой каждый ребенок может проявить свою 

активность, предложив свои идеи по оказанию волонтерской помощи кому-либо, проведению 

какого-нибудь мероприятия. Групповой сбор способствует формированию у детей чувства 

сопричастности к добрым и нужным делам. 

7. Организация фотовыставок, выставок рисунков. По итогам волонтерских 

мероприятий проводятся фотовыставки и выставки с целью представления итогов мероприятий. Это 

содействует более глубокому осознанию своей деятельности и пониманию социальной значимости 

событий. 

Детско-взрослоесообщество«В гостях у сказки» 

(IIмладшаягруппа) 

Цель:формированиеудетеймладшеговозрастабережногоотношенияк книгам. 

Задачи: 

1. Создатьусловиядляразвитияинтересаккнигепосредствомчтения, драматизации, 

продуктивной и игровой деятельности. 
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2. Обучатьправильномуобращениюскнигой. 

3. Приучатькнесложномутрудувкнижномуголке:спомощью 

воспитателяподклеиватьпереплёткниги,изготавливатьсобственныекнижки,поделки для игр- 
драматизаций. 

4. Прививатьлюбовьккниге. 

5. Привлечьродителейквоспитаниюудетейбережногоотношенияк книгам. 

 

Основныеформыисодержаниедеятельности: 

 

Чтение книг. Эмоционально-образное чтение взрослым сказок, стихотворений, потешек прививает 

любовь к книгам с самого раннего детства. Дети 

осознают,чтоблагодарякнигамонизнакомятсясгероямипроизведений,ихисториями и приключениями, 

приобщаются к культуре своего народа, получают первые впечатления об окружающем мире. 

1. Игры-драматизации.Данныеигрывключаютинсценированиепотешек, 

песенок,сказок,небольшихлитературныхтекстовспомощьюигрушекилисамими детьми. 

2. Рассматриваниеизображений.Совместносдетьмивразличныережимные моменты и в 

процессе НОД рассматриваются картины, картинки, рисунки, плакаты, альбомы и другие 

иллюстрированные пособия. 

3.Дидактические игры. Применение дидактических игр способствует развитию интереса к

 книгам. Проводятся дидактические игры:«Из какой сказки 

герой?»,«Вкакойкнижкеестьтакаякартинка?»,«Добрыегероисказок»,«Узнай книжку по обложке». 

4. Эмоционально-образныебеседы.Впроцессебеседыпедагограскрывает содержание 

сказки, говорит о характере героев, их действиях. Беседа способствует более глубокому пониманию 

сюжета и эмоциональному переживанию. Педагог предлагает угадать диалоги из знакомых сказок, 

стихов. 

5. Игровые обучающие ситуации. Для лучшего усвоения правил 

обращенияскнигамииспользуютсяигровыеситуациисвключениемперсонажей 

фольклорныхилихудожественныхпроизведений,героевмультфильмов,которые 

напоминаютэтиправила.Например,приходПетрушки,Колобка,Маши-растеряшии др. 

6. «Книжкина больница». Проводятся практические занятия по  «лечению» 

книг:подклеиваниюобложки,страниц,разрезаниюбумажныхполосокидр.Педагогу 

необходимоакцентироватьвниманиедетейнарезультатедеятельности,уточнять:что  было до 

«лечения», а что – после. 

7. Изготовление своих    «книжек-малышек». В процессе данной 

продуктивнойдеятельностиудетейразвиваетсяинтересксозданиюкниг,атакже формируется бережное 

отношению к ним. 

 
Детско-взрослоесообщество«Юныеинспекторыдорожногодвижения» 

(средняяистаршаягруппа) 

 

Цель: Создание условий для формирования у детей основ безопасного 

поведениянадорогеиготовностипомогатьдругимвсоблюденииправилдорожного движения. 

Задачи: 

1. Формироватьзнаниядетейоправилахдорожногодвижения. 

2. Формироватьпрактическиенавыкиповедениянадороге,втранспорте,на остановках. 

3. Развиватьсамостоятельность,ответственность,внимание, наблюдательность, координация 

движений, гибкость мышления. 

4. Обогащатьопытдетей деятельностью,направленнойназаботуодругих людях. 

5. Вовлечьродителейвобразовательныйпроцесспоформированиюусвоих детей знаний о 

ПДД 
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Основныеформыисодержаниедеятельности: 

 

1. Образовательные ситуации. В процессе этих ситуаций происходит 

обучениедетейзнаниямПДД,атакжеформированиенавыковиуменийвестисебяна дорогах, в 

транспорте, на остановках. 

2. Сюжетно-ролевыеигры.Данныеигрысоздаютвсеусловиядляосвоения 

правилдорожногодвижения.Удетейформируютсяразличныенавыкииуменияпо организации 

собственной деятельности в определённой ситуации. 

3. Игры-тренинги.Игровой тренинг решает практические  задачи. 

Моделируетсяконкретнаяситуация,затрагивающаяразныесторонывзаимоотношений участников 

дорожного движения. 

4. Подвижныеигры.Благодаряданнымиграмразвиваютсямежличностные отношения 

дошкольников. Игры создают атмосферу радости, вызывают положительные эмоции, а также 

закрепляют полученные знания и навыки. 

5. Моделирование ситуации. В качестве модели могут быть предметы- заместители, схемы,

 графики, мнемотаблицы и другие  предметно-схематические модели. С помощью 

моделирования  дети лучше запоминают информацию.  У  них 

увеличиваетсяобъёмпамятипутёмобразованиядополнительныхассоциаций,что 

позволяетвувлекательнойформерешатьразвивающиеиобразовательныезадачи. 

6. Просмотр мультфильмов. С помощью мультфильмов появляется возможность 

разнообразить и обогатить комплекс методов, приемов и средств, 

используемыхприработесдетьми.Благодаряинтерактивномувзаимодействиюу дошколят 

формируются личностные механизмы поведения, возрастает интерес к 

освоениюПДД,происходитстановлениеэмоционально-личностныхориентаций. 

 
 

Детско-взрослоесообщество«Юные экологи» 

(старшаяиподготовительнаягруппа) 

 

Цель: Создание условий для формирования у детей основ бережного отношения 

к растительному и животному миру, безопасного поведения на природе и готовности 

помогать другим в соблюдении данных прави 

Задачи: 

1. Формировать знания детей о правилах поведения в природе. 

2. Формировать практические навыки поведения в лесу. 

3. Развивать самостоятельность, ответственность, внимание, 

наблюдательность, координация движений, гибкость мышления. 

4. Обогащать опыт детей деятельностью, направленной на заботу о 

животном и растительном мире. 

5. Вовлечь родителей в образовательный процесс по формированию у 

своих детей экологических знаний. 

Основные формы и содержание деятельности: 

1. Образовательные ситуации. В процессе этих ситуаций происходит обучение 
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детей знаниям в экологическом направлении, а также формирование навыков и умений 

вести себя на природе. 

2. Сюжетно-ролевые игры. Данные игры создают все условия для освоения 

правил поведения на природе, в лесу. У детей формируются различные навыки и умения 

по организации собственной деятельности в определённой ситуации. 

3. Игры-тренинги. Игровой тренинг решает практические задачи. Моделируется 

конкретная ситуация, затрагивающая разные стороны взаимоотношений участников 

игры. 

4. Подвижные игры. Благодаря данным играм развиваются межличностные 

отношения дошкольников. Игры создают атмосферу радости, вызывают положительные 

эмоции, а также закрепляют полученные знания и навыки. 

5. Моделирование ситуации. В качестве модели могут быть предметы- 

заместители, схемы, графики, мнемотаблицы и другие предметно-схематические модели. 

13 

С помощью моделирования дети лучше запоминают информацию. У них увеличивается 

объём памяти путём образования дополнительных ассоциаций, что позволяет в 

увлекательной форме решать развивающие и образовательные задачи. 

6. Просмотр мультфильмов. С 

помощью мультфильмов появляется возможность разнообразить и обогатить комплекс 

методов, приемов и средств, используемых при работе с детьми. Благодаря 

интерактивному взаимодействию у дошколят формируются личностные механизмы 

поведения, возрастает интерес к освоению экологических знаний, происходит 

становление эмоционально-личностных ориентаций. 
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1.2.4. Социокультурный контекст 

 
Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек растет и 

живет. Он такжевключает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение человека. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей воспитательной 

программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности и 

направлен на формирование ресурсов воспитательной программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства 

МКДОУ «Детский сад № 12 «Василёк». 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности как 

субъекта образовательных отношений в Программе. 
 

Наименован 

ие 

учреждения 

Задачи, решаемые в совместной работе Сроки Отве 

тств 

ен. 

 

 

 
Музей 

-Встреча с работниками музея. 

-Организация выставок детских рисунков в 

музее. 

- Посещение музея педагогами ДОУ. 

Октябрь 

Май 

Вос 

пита 

тели 

 

Детская 

музыкальная 

школа 

-Знакомство с музыкальными инструментами. 

-Организация концертов воспитанников 

музыкальной школы на базе ДОУ. 

-Организация встреч с воспитанниками детской 

музыкальной школы. 

Октябрь 

Май 

Педа 

гоги 

муз. 

шко 

лы 

 

 
Муз 

ыкал 

ьны 

й 

руко 

води 

тель 

 

 

 
Библиотека 

-Использование фонда библиотеки для 

организации занятий с детьми, воспитателями и 

родителями. 

-Проведение мероприятий, организуемых 

работниками библиотеки, на базе ДОУ. 

- Участие воспитанников детского сада в 

тематических выставках. 

 

В 

течение 

года 

 

По 

 

Вос 

пита 

тели 
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 - Проведение серии мероприятий по 

тематическим неделям ДОУ. 

приглаш 

ению 

 

 
Дом 

культуры 

 
- Просмотр концертов, театральных и цирковых 

представлений, подготовленных работниками 

ДК на базе ДОУ. 

 
В 

течение 

года 

 
Вос 

пита 

тели 

МКОУ СОШ 

№ 7 

- Взаимопосещение уроков и занятий 

воспитателями и учителями начальной школы 

для ознакомления с методами и приемами 

работы; 

- Организация онлайн-экскурсий; 

- Проведение совместных мероприятий. 

Сентябр 

ь 

 

 
В 

течение 

года 

по плану 

 
Вос 

пита 

тели 

Пожарная 

часть, 

ОГИБДД 

ОМВД 

- Контроль за выполнением правил дорожного 

движения и пожарной безопасности; 

- Организация экскурсий и семинаров- 

практикумов; 

- Организация встреч с инспекторами по 

профилактике дорожно-транспортных 

происшествий. 

В 

течение 

года 

Заве 

дую 

щий 

Вос 

пита 

тели 

 

 

1.2.5. Деятельности и культурные практики в ДОО 

 
Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания могут выступать 

следующие основные деятельности и культурные практики: 

 предметно-целевая деятельность (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых 

он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации 

совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

 культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их реализации 

в различных видах деятельности через личный опыт); 
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 свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

Содержание развлечений с детьми планируется педагогами (воспитателями, музыкальным 

руководителем, инструктором по физическому воспитанию) исходя из текущей работы, в которой 

отражается: время года, тематика разделов из различных образовательных областей, владение 

детьми различным игровым и музыкальным репертуаром. 

Разнообразные формы работы по культурно - досуговой деятельности в МКДОУ «Детский 

сад №12 «Василёк»: 

 «Песенные посиделки» — пение в кругу знакомых песен; театрализованное 

обыгрывание песен; 

 «Сам себе костюмер» (ряжение) — примеривание различных костюмов, создание 

при помощи деталей костюмов и атрибутов игровых образов, спонтанные костюмированные игры и 

диалоги; 

 «Танцевальное ассорти»— свободное движение детей под музыку, образно- 

танцевальные импровизации, коммуникативные танцы-игры; 

 «Кукольный театр» — всевозможные варианты кукольных представлений: от 

показа взрослыми до спектакля, который показывают старшие дети малышам; 

 «В гостях у сказки» — две-три коротких сказки разных народов, прочитанные в 

музыкальном зале в особой атмосфере с настольной лампой, либо спонтанное обыгрывание 

знакомой сказки. 

 «Кинофестиваль» - просмотр любимых мультфильмов по известным сказкам в 

условиях музыкального зала; 

 «Будь здоровым, сильным, ловким!» - спортивно-физкультурные досуги с 

различными эстафетами и соревнованиями; 

 «Наши любимые игрушки» — обыгрывание любимых игрушек, которые дети 

принесли из дома; загадки, стихи, исполнение песен об игрушках, игры-аттракционы или танцы с 

ними; 

 «Посиделки с родителями» - совместные развлечения, на которых родители 

исполняют (по желанию) песни, танцы, читают басни, стихи, и др. 

 «Папа, мама, я – спортивная семья» - совместные физкультурные развлечения, 

походы. 

 «День рождения» - групповые праздники с чаепитием и угощениями, на которых 

поздравляют всех, кто родился, например, летом, осенью, весной или зимой (возможен вариант 

проведения таких развлечений каждый месяц). 

 Экскурсии, игры в музей (дети принимают на себя роль экскурсоводов по своей 

группе, детскому саду). 

Эти и другие формы развлечений планируются и проводятся четыре раза в месяц для каждой 

группы. При планировании досуга учитывается время года, грядущие события, праздники, 

актуальные интересы детей, возможности, которые есть в детском саду 

 

1.3. Планируемые резульиаты. 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность 

воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка. Поэтому 

результатыдостижения цели воспитанияданыввидецелевых ориентиров, представленных в виде 

обобщенных портретов ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов.Основы 

личностизакладываютсяв дошкольном детстве, и, если какие-либо линии развития неполучат своего 

становленияв детстве, это может отрицательно сказаться на гармоничном развитии человека в 

будущем. 
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В МКДОУ «Детский сад № 12 «Василёк» не осуществляется оценка результатов 

воспитательной работы в соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры основной 

образовательной программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, 

в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей». 

 
1.3.1. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей младенческого 

и раннего возраста (до 3 лет) 

Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам) 
 
 

Направление 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, 

природа 

Проявляющий привязанность, любовь к 

семье, близким, окружающему миру. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом 

с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Доброжелательный, проявляющий 

сочувствие, доброту. 

Испытывающий чувство 

удовольствияв случае одобрения и 

чувство огорчения в случае неодобрения 

со стороны взрослых. 

Способный к самостоятельным 

(свободным) активным действиям в 

общении. Способный общаться с 

другими людьми с помощью вербальных 

и невербальных средств общения. 

Познавательное Знание Проявляющий интерес к окружающему 

миру и активность в поведении и 

деятельности. 

Физическое 

и оздоровительное 

Здоровье Выполняющий действия по 

самообслуживанию: моет руки, 

самостоятельно    ест,     ложится     спать 

и т. д. 

Стремящийся быть опрятным. 

Проявляющий интерес к физической 

активности. 

Соблюдающий элементарные правила 

безопасности в быту, в ОО, на природе. 
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Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок 

в окружающей обстановке. 

Стремящийся       помогать       взрослому 

в доступных действиях. 

Стремящийся       к      самостоятельности 

в самообслуживании,   в   быту,   в   игре, 

в продуктивных видах деятельности. 

Этико- 

эстетическое 

Культура и 

красота 

Эмоционально отзывчивый к красоте. 

Проявляющий интерес и желание 

заниматься продуктивными видами 

деятельности. 

 

 

 

 

 
 

1.3.2. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного возраста (до 8 лет) 

 
Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

 

Направление 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и 

имеющий представление о своей стране, 

испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления 

добра и зла, принимающий и уважающий 

ценности семьи и общества;правдивый, 

искренний; способный к сочувствию и 

заботе, к нравственному поступку; 

проявляющий зачатки чувства долга: 

ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий 

различия между людьми. 

Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать 

собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов 

и дел. 
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Познавательное Знания Любознательный,   наблюдательный, 

испытывающий  потребность в 

самовыражении, в том числе творческом; 

проявляющий      активность, 

самостоятельность,субъектную 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности  и в самообслуживании; 

обладающий первичной картиной мира 

на основе традиционных  ценностей 

российского общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками личной 

и общественной гигиены, стремящийся 

соблюдать правила безопасного 

поведения в быту, социуме (в том числе в 

цифровой среде), природе. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям 

труда, результатам их деятельности; 

проявляющий трудолюбие и 

субъектность при выполнении поручений 

и в самостоятельной деятельности. 

Этико- 

эстетическое 

Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве; стремящийся к отображению 

прекрасного в продуктивных видах 

деятельности; обладающий зачатками 

художественно-эстетического вкуса. 

 

 

Раздел II. Содержательный 

2.1. Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

 
СодержаниеПрограммывоспитанияреализуетсяв ходе освоения детьми дошкольного возраста 

всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, одной из задач которого является 

объединение воспитания и обучения в целостный образовательный процессна основе духовно- 

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества: 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 
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В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с направлениями воспитательной 

работы. Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой деятельность по пяти 

образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения ребенком базовых ценностей в 

целостном образовательном процессе. На их основе определяются региональный и муниципальный 

компоненты. 

Реализация цели и задач Программы осуществляется в рамках направлений воспитательной 

работы МКДОУ «Детский сад № 12 «Василёк»: 

- Патриотическое направление воспитания; 

- Социальное направление воспитания; 

- Познавательное направление воспитания; 

- Физическое и оздоровительное направления воспитания; 

- Трудовое направление воспитания; 

- Этико-эстетическое направление воспитания; 

2.1.1. Патриотическое направление воспитания 

 
Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Патриотизм –это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к своей 

стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский 

патриотизм), ответственности, трудолюбия, ощущения принадлежности к своему народу, сознания 

собственной востребованности в родной стране. 

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как нравственного 

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее 

уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 

«патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

– когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, духовных 

и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

– эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, уважением к 

своему народу, народу России в целом; 

– регуляторно-волевой, обеспечивающий укорененность в духовных и культурных 

традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее и 

будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному 

наследию своего народа; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства собственного 

достоинства как представителя своего народа; 
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3) воспитание уважительного отношения к народу России в целом, своим соотечественникам 

и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, родителям, соседям, старшим, 

другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства 

природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

При реализации указанных задач воспитатель МКДОУ «Детский сад № 12 «Василёк» 

руководствуется основными направлениями воспитательной работы: 

– ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа; 

– организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей к 

российским общенациональным традициям; 

– формирование правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения к 

растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. 

2.1.2. Социальное направление воспитания 

 
Ценности семьи, дружбы, человека личности в команде лежат в основе социального 

направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека его значение в 

собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы. Формирование 

правильного ценностно-смыслового отношения ребенка 

к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в 

котором      обязательно       должна       быть       личная       социальная       инициатива       ребенка 

в детско-взрослых и детских общностях. Важным аспектом является формирование у дошкольника 

представления о мире профессий взрослых, появление к 8 годам положительной установки к 

обучению в школе как важному шагу взросления. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается в 

формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, 

создании условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания. 

1. Задачи, связанные с познавательной деятельностью детей. Формирование у ребенка 

представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с детьми, ознакомление с распределением 

ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и 

взаимопомощи людей в различных видах деятельности (на материале истории России, ее героев), 

милосердия и заботы. Анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях. 

2. Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе 

:эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, умения 

договариваться, умения соблюдать правила. 

3. Развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной 

зрелости и преодоление детского эгоизма. 
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При реализации данных задач воспитатель МКДОУ «Детский сад № 12 «Василёк» обращает 

свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

– организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с правилами, 

традиционные народные игры и пр.; 

– воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

– учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах деятельности; 

– учить детей анализировать поступки ичувства – своии других людей; 

– организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

– создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

2.1.3. Познавательное направление воспитания 

 
Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – формирование 

ценности познания. 

Значимым для воспитания является формирование целостной картины мира ребенка, в 

которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, 

деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, 

дискуссии и др.). 

Направления деятельности воспитателя: 

– совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра 

доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

– организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и 

исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

– организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 

иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию, различного типа 

конструкторы и наборы для экспериментирования. 

2.1.4. Физическое и оздоровительное направления воспитания 

 
Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки здорового образа 

жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое развитие и освоение 

ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной активности: выполнение бытовых 

обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 
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1) укрепление: закаливание организма, повышение сопротивляемости к воздействию условий 

внешней среды, укрепление опорно-двигательного аппарата; 

2) развитие: двигательных способностей, обучение двигательным навыкам и умениям, 

формирование представлений в области физической культуры, спорта, здоровья и безопасного 

образа жизни; 

3) сохранение :организация сна, здорового питания, воспитание экологической культуры, 

обучение безопасности жизнедеятельности и выстраиванию правильного режима дня. 

Направления деятельности воспитателя: 

– организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, дворовых 

игр на территории детского сада; 

– создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

– введение оздоровительных традиций в ДОО. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной частью 

воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у дошкольников понимание того, 

что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью человека, но и 

нормальным социальным ожиданиям окружающих людей. 

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель МКДОУ «Детский сад № 

12 «Василёк» обращает свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной 

работы: 

– формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

– формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте 

ичистоте тела; 

– формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

– включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна вестись в 

тесном контакте с семьей. 

2.1.5. Трудовое направление воспитания 

 
Ценность–труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать 

участие      в       труде,       и       те       несложные       обязанности,       которые       он       выполняет 

в детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на 

детей определенное воспитательное воздействие и подготавливает 

их к осознанию его нравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании 

ценностного отношения детей к труду и трудолюбию, а также в приобщении ребенка к труду. 

Можно выделить основные задачи трудового воспитания. 

1. Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание положительного 

отношения к их труду, а также познание явлений и свойств, связанных с преобразованием 
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материалов и природной среды, которое является следствием трудовой деятельности взрослых и 

труда самих детей. 

2. Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание 

навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков планирования. 

3. Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

При реализации данных задач воспитатель МКДОУ «Детский сад № 12 «Василёк» обращает 

свое внимание на нескольких направлениях воспитательной работы: 

– показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, использовать его 

возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

– воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей, 

воспитателя,       сверстников),        так        как        данная        черта        непременно        сопряжена 

с трудолюбием; 

– предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они почувствовали 

ответственность за свои действия; 

– собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее 

настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

– связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, желанием 

приносить пользу людям. 

2.1.6. Этико-эстетическое направление воспитания 

 
Ценности – культура и красота. 

Культура поведения своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство – 

уважение к человеку, к законам человеческого общества. Культура отношений является делом не 

столько личным, сколько общественным. Конкретные представления о культуре поведения 

усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений. 

Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания. 

 формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

 воспитание представлений о значении опрятности и внешней красоты, их влиянии на 

внутренний мир человека; 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

 воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и 

других народов; 

 развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности; 

 формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, 

создавать его. 
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Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель МКДОУ «Детский 

сад № 12 «Василёк» обращает свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: 

 учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 

интересами, удобствами; 

 воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, вежливости, 

предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных местах; 

 воспитывать культуру речи (называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не 

перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом); 

 воспитывать     культуру     деятельности,     что     подразумевает      умение     обращаться 

с     игрушками,     книгами,     личными    вещами,    имуществом    ДОО;    умение     подготовиться 

к предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, после 

завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок 

свою одежду. 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения к красоте. 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта, развитие эмоциональной сферы 

личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей внутреннего мира 

ребенка. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают 

следующее: 

– выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с 

воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, воображения и 

творчества; 

– уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их 

произведений в жизнь МКДОУ «Детский сад № 12 «Василёк»; 

– организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

– формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на русском 

и родном языке; 

– реализацию вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания. 

2.2. Особенности реализации воспитательного процесса 

 
Согласно перечня особенностей организации воспитательного процесса в ДОУ, 

выступающих в качестве факторов, признаков, характеристик, определяющих содержание 

рабочей программы воспитания: 

1. Проектная деятельность. В настоящее время проекты являются самой распространенной 

формой взаимодействия всех участников образовательных отношений, в том числе связанные с 

работой с детьми с ограниченными возможностями здоровья, в том числе с инвалидностью 

Традиционные события оформляются в различные проекты, где предусматриваются различные 

виды детской деятельности и формы проведения. В конце каждого проекта проводится итоговое 

мероприятие. 

2. Совместные игры. Это одна из основных форм воспитательного воздействия в процессе 
проведения традиционных мероприятий, в том числе с участие детей с ОВЗ и инвалидностью. 
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Применяются различные виды игр: сюжетно-ролевые, творческие, подвижные и малоподвижные, 

народные, игры-драматизации, игры - путешествия, интерактивные викторины, квест-игры. 

3. Творческие мастерские. В мастерских воспитанники, в том числе с участием детей с ОВЗ и 

инвалидностью, занимаются рисованием, лепкой, аппликацией, конструированием, пополняют 
коллекции мини-музея детского сада. Делают различные макеты, поделки для выставок, социальных 

акций. Совместно с воспитателями и родителями изготавливают атрибуты для совместных 

мероприятий. 
4. Выставки. По тематике многих мероприятий проводятся выставки: информационные, 

фотовыставки, декоративно-прикладного искусства, экологические, социальные. Традиционными в 

детском саду стали выставки детско-родительского творчества, посвященные Дню космонавтики, 

Дню Победы, Новогодним праздникам. 
5. Социальные и экологические акции. В акциях принимают участие сотрудники, родители и 

воспитанники дошкольного учреждения, в том числе с участие детей с ОВЗ и инвалидностью. В ходе 

акций дошкольники получают природоведческие знания, социокультурные и экологические навыки, 
активную жизненную позицию. 

6. «Встреча с интересными людьми», способствует формированию у детей представлений о 

ценности, уникальности и своеобразии каждого человека, воспитанию культуры общения, 

обогащению знаний о профессиях людей нашего города. 
7. Конкурсы, викторины. Эти мероприятия имеют познавательное содержание и проходят в 

развлекательной форме. Проводятся по всем направлениям развития дошкольников, в том числе с 
участием детей с ОВЗ и инвалидностью. Воспитанники участвуют в районных конкурсах. 

8. Музыкально-театрализованные представления. Данные представления проводятся в виде 

концертов, театральных постановок, развлечений, в том числе с участием детей с ОВЗ и 

инвалидностью. 
9. Спортивные и оздоровительные мероприятия. В рамках многих традиционных событий 

предусматриваются различные виды двигательной деятельности (спортивные праздники, досуги и 

развлечения, соревнования, эстафеты), которые развивают у детей потребность в здоровом образе 

жизни и воспитывают любовь к спорту, в том числе с участием детей с ОВЗ и инвалидностью. 
Воспитанники участвуют в районной «Спартакиаде», и др. 

 

Дополнительное образование в МКДОУ «Детский сад № 12 «Василёк» является одним из 

важных условий для развития личностных качеств ребенка и призвано расширить 

воспитательный потенциал образовательной деятельности. 
 

При организации дополнительных образовательных услуг педагогами были изучены 

образовательные интересы и потребности дошкольников и их родителей. На основании запросов 

были разработаны дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы 

различной направленности: 

 

№ Направленность Программа Название 

кружка 

Руководитель, 

группа 

1. Познавательное Петерсон Л.Г., Кочемасова 
Е.Е. «Игралочка». 
Практический курс по 
развитию математических 
представлений у детей 6-7 
лет     

 

«Игралочка» Гриднева Н.И. 
подготовительная к школе  
группа 
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2. Художественная И.А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в 

детском саду» 

«Цветные 

ладошки» 

Заворотынская Н.Ю.. 

младшая  группа 

3. Социально- 

личностное 

 Л. Л. Тимофеева 

Формирование культуры 

безопасности у детей от 3 до 8 

лет. Парциальная программа. 

«Мир без 

опасности» 

Безрукова Е.В. 

Старшая группа 

4. Физическое Бережнова О.В., Бойко В. В. 

Парциальная программа  

физического развития детей 
3-7 лет « Малыши – 

крепыши 

 

«Малыши- 

крепыши» 

Отливная Н. А. 

 средняя  группа 
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Региональный компонент содержания Программы 

Внедрение в работу регионального компонента направлено на достижение цели по 

формированию целостных представлений о родном крае через решение следующих задач: 

 Приобщение к истории возникновения родного села; знакомство со знаменитыми 

земляками и людьми, прославившими Ставропольский край. 

 Формирование представлений о достопримечательностях родного села (района). 

 Воспитание любви к родному дому, семье, уважения к родителям и их труду. 

 Формирование и развитие познавательного интереса к народному творчеству. 

 Формирование представлений о животном и растительном мире родного края; о Красной 

книге Ставропольского края. 

 Ознакомление с картой Ставропольского края. 

Примерное содержание образовательной деятельности по ознакомлению со Ставропольским 

краем. 

 

2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива ссемьямивоспитанников в 

процессе реализации Программы 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной 

ситуации развития ребенка, работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возраста строится в МКДОУ «Детский сад № 12 «Василёк» на принципах ценностного единства и 

сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения образовательной организации. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных 

отношений составляют основу уклада МКДОУ «Детский сад № 12 «Василёк», в котором строится 

воспитательная работа. 

Активное вовлечение родителей в педагогический процесс осуществляется через проведение 

совместных спортивных мероприятий, праздников, тренингов и «Дней открытых дверей». 

Вниманию родителей на общих собраниях представляются выступления детей, 

тематические выставки литературы и методических пособий, анкетирование, фото-, видео 

просмотры из жизни детей в дошкольном учреждении. 

 

 
Структурно - функциональная модель взаимодействия МКДОУ «Детский сад № 12 

«Василёк» и семьи. 

 

 
Основная задача педагога - создание условий для ситуативно-делового, личностно- 

ориентированного общения с родителями на основе общего дела. 

Формы взаимодействия с родителями. 
 

Информационно-аналитические формы 

Основной задачей информационно-аналитических форм организации общения с родителями 

являются сбор, обработка и использование данных о семье каждого воспитанника, об 

общекультурном уровне его родителей, о наличии у них необходимых педагогических знаний, об 

отношении в семье к ребенку, о запросах, интересах и потребностях родителей в психолого- 
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педагогической информации. Только на аналитической основе возможно осуществление 

индивидуального, личностно-ориентированного подхода к ребенку в условиях дошкольного 

учреждения, повышение эффективности воспитательно-образовательной работы с детьми и 

построение грамотного общения с их родителями. К данной форме взаимодействия с родителями 

можно отнести анкетирование, интервьюирование, проведение опросов, беседы 

Анкетирование Один из распространенных методов диагностики, который используется 

педагогами детского сада с целью изучения семьи, выяснения образовательных 

потребностей родителей, установления контакта с ее членами, для согласования 

воспитательных воздействий на ребенка 

Опрос Метод сбора первичной информации, основанный на непосредственном (беседа, 

интервью) или опосредованном (анкета) социально-психологическом 

взаимодействии исследователя и опрашиваемого. Источником информации в 

данном случае служит словесное или письменное суждение человека 

Интервью и беседа Характеризуются одним ведущим признаком: с их помощью исследователь 

получает ту информацию, которая заложена в словесных сообщениях 

опрашиваемых (респондентов). Это, с одной стороны, позволяет изучать мотивы 

поведения, намерения, мнения и т. п. (все то, что не подвластно изучению 

другими методами), с другой — делает эту группу методов субъективной (не слу- 

чайно у некоторых социологов существует мнение, что даже самая совершенная 

методика опроса никогда не может гарантировать полной достоверности 

информации) 

 
 

Познавательные формы 

Познавательные формы призваны повышать психолого-педагогическую культуру родителей, а 

значит, способствовать изменению взглядов родителей на воспитание ребенка в условиях семьи, 

развивать рефлексию. Кроме того, данные формы взаимодействия позволяют знакомить родителей 

с особенностями возрастного и психологического развития детей, рациональными методами и 

приемами воспитания для формирования их практических 

Лекция Форма психолого-педагогического просвещения, раскрывающая сущность 

той или иной проблемы воспитания 

Дискуссия Обмен мнениями по проблемам воспитания. Это одна из интересных для 

родителей форм повышения уровня педагогической культуры, 

позволяющая включить их в обсуждение актуальных проблем, 

способствующая формированию умения всесторонне анализировать факты 

и явления, опираясь на накопленный опыт, стимулирующий активное 

педагогическое мышление 

Круглый стол Особенность этой формы состоит в том, что участники обмениваются 

мнениями друг с другом при полном равноправии каждого 

Общее родительское 

собрание 

Главной целью собрания является координация действий родительской 

общественности и педагогического коллектива по вопросам образования, 

воспитания, оздоровления и развития детей 



83 
 

Групповые 

родительские 

собрания 

Действенная форма взаимодействия воспитателей с коллективом 

родителей, форма организованного ознакомления их с задачами, 

содержанием и методами воспитания детей определенного возраста в 

условиях детского сада и семьи 

Дни добрых дел Дни добровольной посильной помощи родителей группе, ДОУ (ремонт 

игрушек, мебели, группы), помощь в создании предметно-развивающей 

среды в группе. Такая форма позволяет налаживать атмосферу теплых, 

доброжелательных взаимоотношений между воспитателем и родителями 

День открытых 

дверей 

Дает возможность познакомить родителей с дошкольным учреждением, его 

традициями, правилами, особенностями воспитательно-образовательной 

работы, заинтересовать ею и привлечь их к участию 

Ознакомительные дни Для родителей, дети которых не посещают дошкольное учреждение 

 

 

Досуговые формы 

Досуговые формы организации общения призваны устанавливать теплые неформальные отношения 

между педагогами и родителями, а также более доверительные отношения между родителями и 

детьми 

Праздники, 

утренники, 

мероприятия 

(концерты, 

соревнования) 

Помогают создать эмоциональный комфорт в группе, сблизить участников 

педагогического процесса 

Выставки работ 

родителей и детей, 

семейные 

вернисажи 

Демонстрируют результаты совместной деятельности родителей и детей 

 

 

Письменные формы 

Родительская 

почта 

Нетрадиционная форма работы, которая обеспечивает обратную связь между 

детским садом и родителями для полноценного пребывания ребенка в 

учреждении. 

 

 

Раздел III. Организационный 

3.1. Общие требования к условиям реализации Программы 
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Программа воспитания МКДОУ «Детский сад № 12 «Василёк» обеспечивает формирование 

социокультурного воспитательного пространства при соблюдении условий создания уклада, 

отражающего готовность всех участников образовательного процесса руководствоваться едиными 

принципами и регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды 

совместной деятельности. Уклад МКДОУ «Детский сад № 12 «Василёк» направлен на сохранение 

преемственности принципов воспитания при переходе с уровня дошкольного образования на 

уровень начального общего образования: 

1. Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том числе 

современное материально-техническое обеспечение, методические материалы и средства обучения. 

2. Наличие     профессиональных     кадров     и      готовность      педагогического 

коллективак достижению целевых ориентиров Программы воспитания. 

3. Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания. 

4. Учет индивидуальных и групповых особенностей детей дошкольного возраста,в интересах 

которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, психологических, 

национальных и пр.). 

Условия реализации Программы (кадровые, материально-технические, психолого- 

педагогические,     нормативные,     организационно-методические     и     др.)интегрируются с 

соответствующими пунктами организационного раздела ООП ДО. 

Уклад МКДОУ «Детский сад № 12 «Василёк» находит свое выражение в Уставе, в ООП ДО 

и Программе, во внутренней документации. 

Для реализации Программы уклад проектируется педагогическим коллективом МКДОУ 

«Детский сад № 12 «Василёк» и принимается всеми участниками образовательных отношений. 

Процесс проектирования уклада МКДОУ «Детский сад № 12 «Василёк» включает 

следующие шаги. 
 

№ 

п

/

п 

Шаг Оформление 

1 Определить ценностно-смысловое 

наполнение жизнедеятельности 

МКДОУ«Детский сад № 12 

«Василёк». 

Устав, локальные акты, правила поведения 

для детей и взрослых, внутренняя 

символика. 

2 Отразить сформулированное 

ценностно-смысловое наполнение во 

всех форматах жизнедеятельности: 

- специфику организации видов 

деятельности; 

- обустройство развивающей 

предметно-пространственной среды; 

- организацию режима дня; 

- разработку традиций и ритуалов; 

праздники и мероприятия. 

ООП ДО и Программа 

воспитания. 
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3 Обеспечить принятие всеми 

участниками образовательных 

отношений уклада детского сада. 

Требования к кадровому составу и 

профессиональной подготовке сотрудников. 

Взаимодействие 
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  МКДОУ«Детский сад № 12 

«Василёк» с семьями 

воспитанников. 

Социальное  партнерство 

МКДОУ«Детский сад № 12 

«Василёк» с социальным 

окружением. 

Договоры и локальные 

нормативные акты. 

 
 

3.2. Взаимодействие взрослого с детьми. События ДОО 

 

Событие – это единица воспитания. Это форма совместной деятельности ребенка и 

взрослого, в которой активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. 

Событием         может         быть         не          только         организованное         мероприятие, 

но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр.Планируемые и 

подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в соответствии с календарным 

планом воспитательной работы МКДОУ «Детский сад № 12 «Василёк», группы, ситуацией развития 

конкретного ребенка. 

Проектирование событий в МКДОУ «Детский сад № 12 «Василёк» возможно в следующих 

формах: 

– разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (построение 

эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры и др.); 

– проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 

взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, литература, 

прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России; 

– создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы и т.д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это помогает каждому педагогу 

создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с группой в 

целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

 

 
 

3.3. Организация предметно-пространственной среды 

 
Предметно-пространственная среда (далее – ППС) должна отражать федеральную, 

региональную специфику, а также специфику МКДОУ «Детский сад № 12 «Василёк» и включать: 

 оформление помещений; 

 оборудование; 
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 игрушки. 

ППС должна отражать ценности, на которых строится программа воспитания, 

и способствовать их принятию и раскрытию ребенком. 

 

 
 

Предметно - развивающая среда в группах 

«Уголок 

прирды» 

Расширение 

познавательного опыта, его 

использование в трудовой 

деятельности 

Календарь природы (вторая ранняя, мл, 

ср, подг гр) 

Комнатные растения в соответствии с 

возрастными 

  рекомендациями 

  Сезонный материал 

  Паспорта растений 

  Материалы на 

экологическую тематику 

  Литература природоведческого 

содержания 

«Уголок 

развивающих 

Расширение 

познавательного 

Дидактический материал по сенсорному 

игр» сенсорного опыта детей 
воспитанию 

  Дидактические игры 

  Настольно-печатные игры 

  Познавательный материал 

«Строительная Проживание, Напольный строительный материал; 

Настольный строительный материал 

Пластмассовые конструкторы (младший 

возраст- 

с крупными деталями) 

Мягкие строительно- 

игровые модули- 

мастерская» преобразование 

 познавательного опыта в 

 продуктивной деятельности. 

 Развитие ручной умелости, 

 творчества. Выработка 

 позиции творца 
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  Младший возраст Транспортные игрушки 

«Игровая зона» Реализация ребенком 

полученных и имеющихся 

знаний об окружающем 

мире в игре. Накопление 

жизненного опыта 

Атрибутика для с-р игр по возрасту детей 

(«Семья», 

«Больница», «Магазин», 

«Школа», 

«Парикмахерская», 

«Почта»,«Библиотека», 

«Ателье»)Предметы- заместители 

«Уголок 

безопаснсти» 

Расширение 

познавательного опыта,его 

использование  в 

повседневной деятельности 

Дидактические, настольные игры по 

профилактике 

ДТП.Макеты перекрестков 

Дорожные знаки 

Литература о правилах дорожного 

движения 

«Книжный 

уголок» 

Формирование умения 

самостоятельно работать с 

Детская художественная литература в 

 книгой, «добывать» нужную 

информацию. 
соответствии с возрастом детей 

  Наличие художественной литературы 

  Иллюстрации по темам образовательной 

  деятельности по 

ознакомлению с окружающим 

  миром и ознакомлению с художественной 

  литературой 

  Материалы о художниках 
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  – иллюстраторах 

Портрет поэтов, писателей (старший возраст) 

Тематические выставки 

«Краеведческий 

уголок» 

Расширение краеведческих 

представлений детей, 

Государственная и Ставропольская 

символика 

 накопление 

познавательного опыта 
Образцы русских костюмов 

  Наглядный материала: альбомы, картины, 

  фотоиллюстрации и др. 

  Предметы народно - прикладного 

искусства 

  Предметы русского быта 

  Детская художественной литературы 

«Творческая 

мастерская» 

Проживание, 

преобразование 

Бумага разного формата, разной формы, разного 

 познавательного опыта в 

продуктивной деятельности. 

Развитие ручной умелости, 

творчества. Выработка 

позиции творца 

Тона.Достаточное количество  

 цветных карандашей,красок, 

кистей,  тряпочек, пластилина

 (стеки,доски для лепки) 

  Наличие цветной бумаги и картона.Достаточное 

количество ножниц с закругленными 

  концами, клея, клеенок, тряпочек, салфеток 

для 

  аппликации.Бросовый материал (фольга, 

фантики от конфет и др.)Место для сменных 

выставок детских работ, совместных работ детей 

и родителей.Место для сменных

 выставок произведений изоискусства 

  Альбомы- раскраски 

  Наборы открыток, 
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  картинки, книги и альбомы с 

иллюстрациями, предметные картинки 

Предметы народно – прикладного 

искусства 

«Музыкальный 

уголок» 

Развитие творческих 

способностей  в 

самостоятельно- 

ритмической деятельности 

Детские музыкальные 

инструменты.Портрет композитора 

 (старший возраст) 

Магнитофон.Набор аудиозаписей.Игрушки- 

самоделки.Музыкально- дидактические 

игры.Музыкально- дидактические пособия 

 

3.4. Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

 
Образовательный процесс в МКДОУ «Детский сад №12 «Василек» осуществляют: заведующий, 

старший воспитатель, воспитатели, музыкальный руководитель. Педагогический коллектив состоит 

из 10 педагогов, среди них: 

Старший воспитатель – 1 человек 

Воспитатели – 8 человек. 

Специалисты: 

- музыкальный руководитель – 1(совместитель) 

- инструктор по физической культуре – 1; 

Характеристика квалификационных категорий педагогов: 

-первая квалификационная категория - 4человека; 

-соответствие занимаемой должности – 4; 

- без категории – 2 человек. 

Педагоги имеют образование: 

- высшее профессиональное - 7 человек; 

-высшее дошкольное – 6человек; 

- среднее профессиональное дошкольное - 3 человек; 

В целях эффективной реализации Программы созданы условия для: 
- профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том числе их 

дополнительного профессионального образования (районные методические объединения, семинары, 

научно-практическая конференция, курсы повышения квалификации) 
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- консультативной поддержки педагогических работников по вопросам образования и охраны 

здоровья детей; 

организационно-методическое сопровождение процесса реализации Программы, 
(педагогический совет, семинар, семинар-практикум, неделя педагогического мастерства, 

«Школа молодого воспитателя» по повышению профессионального мастерства начинающих 

педагогов. 

Раннее выявление, обучение и воспитание одарённых детей составляет одно из 

перспективных направлений развития системы образования, одновременно являясь одним из 

ведущих факторов социализации и творческой самореализации личности. Анализ участия 
воспитанников в различных конкурсах, мероприятиях, олимпиадах показывает, что в колле ктиве 

имеется категория одаренных детей. Целенаправленная и систематическая работа с одарёнными 

детьми позволяет более эффективно управлять формированием наиболее комплексных 

синтетических характеристик мышления (гибкость ума, внимание, память, воображение, и т.д.), 

развитию музыкальных и интеллектуальных способностей. Данная проблема обозначена через 
направления работы коллектива по реализации программы «Сопровождение талантливых и 

одаренных детей дошкольного возраста». 
 

3.5. Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы 

 
Содержание Программы разработано на основе следующих нормативно-правовых 

документов: 

- Конституция Российской Федерации (принята на всенародном голосовании 12 декабря 1993 г.) 

(с поправками); 

- Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях 

развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

- Федеральный Закон от 29 декабря .2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по 

вопросам воспитания обучающихся»от 31 июля 2020года № 304-ФЗ 

- распоряжение Правительства Российской Федерации от 12 ноября 2020 г. № 2945 -р об 

утверждении Плана мероприятий по реализации в 2021 - 2025 годах Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года; 

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 г. 

Москва «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования»; 

- «Примерная программа воспитания», которая была разработана сотрудниками Института 

стратегии развития образования РАО в рамках государственного задания и одобрена решением 

Федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 2 июня 

2020 г. № 2/20). 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (утверждены 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. N 28 ); 

- Санитарно - эпидемиологические правила и нормы СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения» (утверждены 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 27 октября 2020 г. N 32.); 

- план работы на учебный год; 

- календарный учебный график; 

- Устав МКДОУ «Детский сад № 12 «Василёк»; 
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- Договор междуМКДОУ «Детский сад № 12 «Василёк» и родителями (законными 

представителями); 

- Положение о рабочей программе воспитания МКДОУ «Детский сад № 12 «Василёк»; 

-Основная образовательная программа дошкольного образования МКДОУ «Детский сад № 12 

«Василёк»; 

Обеспечение методическими рекомендациями и средствами обучения и воспитания 
 

 

Программы, 

технологии и 

пособия 

по 

образовательной 

области 

«Художественно- 

эстетическое 

развитие» 

- Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до 

школы» / под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. М: Мозаика-Синтез, шестое издание, 2021г. 

О.В. Павлова Художественное творчество: комплексные занятия. 

Первая младшая группа Волгоград: Учитель, 2013 

Т.С. Комарова Занятия по изобразительной деятельности во второй 

младшей группе Детского сада М.: Мозаика-Синтез, 2008г. 

Т.С. Комарова Изобразительная деятельность в детском саду: Средняя 

группа.- М.: Мозаика-Синтез,  2014. 

Т.С. Комарова Изобразительная деятельность в детском саду: Старшая 

группа.- М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Т.С. Комарова Занятия по изобразительной деятельности в 

подготовительной группе детского сада Мозаика-Синтез, 2014г 

И.А. Лыкова Изобразительная деятельность в детском саду: 

планирование, конспекты занятий, методические рекомендации. Ранний 

возраст. – М.: «Карапуз – Дидактика», 2008 

Т.С. Комарова, М.А. Васильева Комплексные занятия по программе « 

От рождения до школы». Первая младшая группа Волгоград: Учитель, 

2016г. 

И.А.Лыкова Изобразительная деятельность в детском саду младшая 

группа, М.: ТЦ Сфера, 2008г. 

И.А. Лыкова Изобразительная деятельность в детском саду: 

планирование, конспекты занятий, методические рекомендации. Средняя 

группа. – М.: «Карапуз – Дидактика», 2009г. 

И.А. Лыкова Изобразительная деятельность в детском саду: 

планирование, конспекты занятий, методические рекомендации. Старшая 

группа. – М.: «Карапуз – Дидактика», 2009г. 

И.А.Лыкова Изобразительная деятельность в детском саду 

подготовительнаягруппа, 

М.: ТЦ Сфера, 2008г. 

Г. С. Швайко,Занятия по 
изобразительной деятельности в детском саду. Подготовительная к школе 

группа. Программа, конспекты — М.: изд. центр ВЛАДОС, 2000 

Программы, 

технологии и 

пособия по 

образовательной 

области 

- Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до 

школы» / под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. М: Мозаика-Синтез, шестое издание, 2021г. 

С.Ю. Фёдорова Примерные планы физкультурных занятий с 
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«Физическое 

развитие» 

детьми 2-3 лет. Вторая группа раннего возраста. - М.: Мозаика- Синтез, 
2017 

Э.Я. СтепаненкоФизическое воспитание в детском саду. Программа и 

методические рекомендации. М.: Мозаика-Синтез, 2009г. 

Л.И.ПензулаеваФизкультурные занятия с детьми 3-4 лет. М.: Мозаика-

Синтез, 2009г. 

Е.А. Тимофеева, Е.А. Сагайдачная 

Подвижные игры: хрестоматия и рекомендации. «Воспитание 

дошкольника» 2010г. 

Е.И.ПодольскаяСпортивные занятия на открытом воздухе для детей 3-7 

лет. Волгоград: Учитель 2014г. 

Е.И.ПодольскаяФормы оздоровления детей 4-7 лет. Кинезиологическая 

и дыхательная гимнастика, комплексы утренних зарядок. 

Волгоград:Учитель, 2014г. Е.И. Подольская Оздоровительная 

гимнастика. Игровые комплексы, занятия, физические упражнения. 

Первая младшая группа 

Волгоград: Учитель, 2013 
Г.А.ПрохороваУтренняя гимнастика для детей 2-7 лет. М.: Айрис — 

пресс, 2004г. 

П.П. Буцинсская, В.И. Васюкова Общеразвивающие упражнения в 
детском саду. М.: Просвещение 1990г. 

Н.М. Соломенникова Организация спортивного досуга дошкольников 

4-7 лет. Волгоград: Учитель, 2013г. 

Е.И.ПодольскаяФизическое развитие детей 2-7 лет. Сюжетно- ролевые 

занятия. Волгоград: Учитель, 2013г. 

Е.И.Подольская. Сценарии спортивных праздников 3-7 лет. Волгоград: 

Учитель, 2013г 

Программы, 

технологии и 
пособия по 

образовательной 

области 

«Социально- 

коммуникативное 

развитие» 

Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до 

школы» / под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. М: Мозаика-Синтез, шестое издание, 2021г. 

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. — М.: Мозаика-

Синтез 2010. 

Губанова Н.Ф.Развитие игровой деятельности: Вторая группа раннего 

возраста. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2015. – 128 с. 

Губанова Н.Ф.Развитие игровой деятельности: Младшая группа. 

– М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2015. 

Губанова Н.Ф.Развитие игровой деятельности: Средняя группа. 

– М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2015. – 160 с. 

Губанова Н.Ф.Развитие игровой деятельности: Старшая группа. 

– М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2015 

Гу6анова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в 

подготовительной к школе группе детского сада. —М,: Мозаика-Синтез, 

2010. 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Подготовительная к школе группа. – 

Р.М. Литвинова, М.Б. ПеретрухинаПрограмма и методическое 
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 обеспечение по воспитанию безопасного поведения детей 

дошкольного возраста на дорогах, улице и транспорте: Метод. 

Пособие / - Ставрополь: СКИПКРО, 2003. Бондаренко 

А.К.Дидактические игры в детском саду. – Просвещение, 2008 

М.:МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2014 

Э.Я. Степаненкова «Сборник подвижных игр. Для работы с 

детьми 2-7 лет», М. Мозаика-синтез, 2013. 

Т.В. Лисина, Г.В. Морозова. Подвижные тематические игры для 

дошкольников, - М.: ТЦ Сфера, 2015 

Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного 

движения: для занятий с детьми 3-7 лет. -М.:МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2016. 

Т.А. Шорыгина Безопасность для малышей –М. Книголюб 

2007г. 

СаулинаТ.Ф.Три сигнала светофора. Ознакомление 

дошкольников с правилами дорожного движения. Для детей 5-7 

лет. М. Мозаика-Синтез.2005. 
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Программы, 

технологии и 

пособия по 

образовательной 

области «Речевое 

развитие». 

- Инновационная программа дошкольного образования «От 

рождения до школы» / под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, Э.М. Дорофеевой. М: Мозаика-Синтез, шестое 

издание, 2021г. 

В.В. ГербоваЗанятия по развитию речи в первой младшей 

группе детского сада . Планы занятий. М.: Мозаика –Синтез, 

2016. 

В.В. ГербоваРазвитие речи в детском саду. Вторая младшая 

группа. 

М.: Мозаика-Синтез, 2014 г. 
В.В. Гербова Развитие речи в детском саду: Средняя   группа.- 

М.: Мозаика-Синтез, 2014 

В.В. Гербова Развитие речи в детском саду: Старшая группа.- 

М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Н.С.Варенцова Обучение дошкольников грамоте. Пособие для 

педагогов. Для занятий с детьми 3-7 лет. - М.: Мозаика-Синтез, 

2009. 

А.В. Аджи Конспекты интегрированных занятий в 
подготовительной к школе группе детского сада. – Воронеж. ТЦ 

«Учитель», 2009. 

В.В. Гербова Занятия по развитию речи в подготовительной к 

школе группе. 

М.: Мозаика-Синтез, 2012 г. 
В.В. Гербова Книга для чтения в детском саду и дома 2-4 года. – 

М.: Издательство Оникс, 2008г. 

Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду. – М.: 

Просвещение, 2008 

Ушакова О.С., «Знакомим дошкольников с литературой», 2007 

Хрестоматия для дошкольников 5-7 лет. Пособие для 

воспитателей детского сада и родителей. Сост. Н.Т.Ильчук, 

В.В.Гербова и др. – М.: АСТ, 2012 

Хрестоматия для маленьких. 
Хрестоматия для младшей группы. 

Полная хрестоматия для детского сада. МОСКВА. РОСМЭН 

2018. 

10 Сказок Малышам.   Русские   народные   сказки.   Изд.дом 

«Проф-Пресс» Ростов- на-Дону 2014. 

Стихи и Загадки малышамИзд.дом «Проф-Пресс» Ростов- на- 

Дону 2010г. 

Энциклопедия Малыша «Пушистые малыши» Изд. Клуб 

семейного досуга 2011г. 

Т.С. Комарова, М.А. Васильева Комплексные занятия, средняя 

группа Волгоград: Учитель, 2014. 

Т.С. Комарова, 

В.Н. ВолчковаКонспекты занятий в старшей группе детского 

сада. Развитие речи.Воронеж: 

Т.Ц. Учитель 2005 

Интернет ресурсы 



96 
 

 Г.Ф.Марцинкевич Обучение грамоте детей дошкольного 
возраста. – Волгоград. «Учитель», 2000. 

Программы, 

технологии и 

пособия по 

образовательной 

области 

«Познавательное 

Инновационная программа дошкольного образования «От 

рождения до школы» / под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, Э.М. Дорофеевой. М: Мозаика-Синтез, шестое 

издание, 2021г. 

О.А. Соломенникова Занятия по формированию элементарных 
экологических представлений в первой младшей группе детского 

сада М.: Мозаика – Синтез, 2008. 
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развитие» О.А. Соломинникова Занятия по формированию элементарных 

экологических представлений во второй младшей группе 

детского сада, Мозаика-Синтез, М. 2008г. 

О.В. Дыбина Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Вторая младшая группа. – М.: Мозаика-Синтез, 

2012г., 

О.В. Дыбина Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Средняягруппа.- М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

О.А. Соломенникова Ознакомление с природой в детском саду: 

Средняя группа.- М.: Мозаика-Синтез,  2015. 

О.В. Дыбина Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Старшая группа.- М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Т.Н. Вострухина Знакомим с окружающим миром детей 5-7 лет. 

М.: ТЦ Сфера, 2016. 

О.А. Соломенникова Ознакомление с природой в детском саду: 

Старшая группа.- М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

О.В.Дыбина Занятия по ознакомлению с окружающим миром в 

подготовительной к школе группе. - М.: Мозаика-Синтез, 2011. 

О.А. Соломенникова Ознакомление с природой в детском саду: 

подготовительная к школе группа.- М.: Мозаика-Синтез, 2017. 

 И.А. Помораева, В.А. Позина 

Формирование элементарных математических представлений: 

втораягруппа раннего возраста. – М.: Мозаика-Синтез, 2016г 

И.А. Помораева, В.А. Позина 

Формирование элементарных математических представлений: 

вторая младшая группа. –М.: Мозаика-Синтез, 2014 г 

И.А.Помораева, В.А.ПозинаФормирование элементарных 

математических представлений: Средняягруппа.- М.: Мозаика- 

Синтез, 2014. 

И.А.Помораева, В.А.ПозинаФормирование элементарных 
математических представлений: Старшая группа.- М.: Мозаика- 

Синтез, 2014. 

И.А. Помораева, В.А. Позина 

Формирование элементарных математических представлений: в 

подготовительной к школе группе. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2012г 
 

3.6. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых личностных 

результатов в работе с особыми категориями детей 

 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы принять 

любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей (психофизиологических, 

социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить 

ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для проектирования 

воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне укладаМКДОУ «Детский сад № 12 «Василёк» инклюзивное образование – это 

идеальная норма для воспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как забота, 
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принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная 

ответственность. Эти ценности должны разделяться всеми участниками образовательных 

отношений в МКДОУ «Детский сад № 12 «Василёк». 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для детей с 

ОВЗ; событийная воспитывающая среда МКДОУ «Детский сад № 12 «Василёк» обеспечивает 

возможность включения каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; 

рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности 

достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и 

самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается опыт 

развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая 

общность в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и 

сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает 

условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и 

ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с 

учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает 

возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, развивает 

самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна обеспечить 

переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 

Основными условиями реализации Программы воспитания в МКДОУ «Детский сад № 12 

«Василёк», являются: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской деятельности; 

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в МКДОУ «Детский сад № 12 «Василёк» являются: 

1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны всех 

участников образовательных отношений; 

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в 

развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей; 

4) налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающимив 

целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 
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5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об 

окружающем мире; 

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества. 

 
3.7. Календарный план воспитательной работы 

 
План воспитательной работы строится на основе базовых ценностей по следующим этапам: 

– погружение-знакомство, которое реализуется в различных формах (чтение, просмотр, 

экскурсии и пр.); 

– разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие продукты; 

– организация события, в котором воплощается смысл ценности. 

и по направлениям: 

- Патриотическое направление воспитания; 

- Социальное направление воспитания; 

- Познавательное направление воспитания; 

- Физическое и оздоровительное направления воспитания; 

- Трудовое направление воспитания; 

- Этико-эстетическое направление воспитания; 
 

 
 

Патриотическое направление воспитания. Ценности- Родины и природы 

М
ес

я
ц

 

Ранний 

возраст 

Младший 

возраст 

Средни 

й 

возраст 

Старший 

возраст 

Подготови 

тельный 

возраст 

С
ен

тя
б

р
ь
 

Сюжетно - Сюжетно - Сюжет Виртуальная Виртуальн 

ролевая игра ролевая игра но - экскурсия «С ая 

«Моя семья» «Моя семья» ролевая чего начинается экскурсия 

 
Развлечение 

«Веселые 

забавы». 

игра 

«Моя 

семья» 

Родина?» «С чего 

начинается 

Родина?» 

О
к
тя

б
р
ь 

Дидактическая Дидактическ Дидакт Виртуальная Игра- 

игра «Мой ая игра «Мой ическая экскурсия в путешеств 

дом». адрес». игра краеведческий ие по 

  «Мой музей с. родному 
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   адрес». Левокумского селу  

 «История «Село, в 

 возникновения котором я 

 родного села». живу».  

Развлечение 

«Мы любим 

играть»,фольк 

лор 

Оформление 

фотовыставки 

«Мои бабушка 

и дедушка». 

Развлечение 

«В гости к 

Лесовику»,ф 

ольклор 

Оформление 

фотовыставк 

и «Мои 

бабушка и 

дедушка». 

Развлеч 

ение 

«Люби 

мые 

игры»ф 

ольклор 

Оформ 

ление 

фотовы 

ставки 

«Мои 

Памятники и 

достопримечате 

льности 

родного села» 

Оформление 

фотовыставки 

«Мои бабушка 

и дедушка» 

к 

Международно 

му Дню 

пожилого 

человека. 

«Великие 

люди в 

истории 

родного 

села» 

Оформлен 

ие 

фотовыста 

вки «Мои 

бабушка и 

дедушка» 

  бабушк к 

  а и Междунар 

  дедушк одному 

  а». Дню 

   пожилого 

   человека 

Н
о
я
б
р
ь
 

Оформление 

экспозиции 

фотографий 

«День 

матери». 

Оформление 

экспозиции 

фотографий 

«День 

матери». 

Беседа: 

«Моя 

Родина 

- 

Россия» 

. 

Беседа: «Моя 

Родина - 

Россия». 

Оформление 

экспозиции 

рисунков и 

Беседа: 

«Моя 

Родина - 

Россия». 

Оформлен 

ие 

  Оформ 

ление 

экспози 

ции 

фотогра 

фий 

«День 

матери 

». 

фотографий 

«Сердце матери 

лучше солнца 

греет». 

экспозици 

и рисунков 

и 

фотографи 

й «Сердце 

матери 

лучше 

солнца 

греет». 

 Кукольный «Празд «День матери» «День 

театр «Как 

котенок маму 

искал». 

ник, 

посвящ 

енный 

Дню 

матери" 

. 

Развлечение«М 

ы едины 

непобедимы». 

матери» 

Презентац 

ия «День 

народного 

единства». 
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Д
ек

аб
р
ь
 

Фольклор. Просмотр 

иллюстраций 

«Русский 

народный 

костюм» 

Дидактическ 

ая игра 

«Украсим 

костюм». 

Просмо 

тр 

иллюст 

раций 

«Русск 

ий 

народн 

ый 

костюм 

» 

Дидакт 

ическая 

игра 

«Украс 

им 

костюм 

». 

Беседа «Как 
жили наши 

предки» 

Народные игры, 

фольклор. 

Беседа 
«Как жили 

наши 
предки» 

Презентац 

ия 

«Культура 

и традиции 

русского 

народа». 

Я
н

в
ар

ь
 

Кукольный 

театр 

картинок 

«Заюшкина 

избушка». 

Беседа 

«Дымковская 

игрушка». 

Развлеч 

ение 

«Русск 

ие 

валенки 

».«День 

знаний 

о 

промыс 

лах 

России 

». 

Развлечение «В 

деревне 

сказкино». 

«День знаний о 

промыслах 

России» 

Развлечени 

е «В 

деревне 

сказкино». 

«День 

знаний о 

промыслах 

России». 

Ф
ев

р
ал

ь 

Досуг «Вот 

как мы 

умеем». 

Праздник 23 

февраля 

Дидактическ 

ая игра 

«Народы 

России». 

Видеоп 

резента 

ция 

«Военн 

ые 

профес 

сии» 

Дидакт 

ическая 

игра 

«Народ 

ы 

России 

». 

Музыкально – 

спортивное 

развлечение 

«День 

защитника 

Отечества». 

Дидактическая 

игры: «Кто в 

какой  стране 

живет». 

Музыкаль 

но – 

спортивно 

е 

развлечени 

е «День 

защитника 

Отечества» 

. 

Дидактиче 

ские игры: 

«Кто в 

какой 

стране 

живет» 
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М
ар

т 

Развлечение 

«Ладушки в 

гостях у 

бабушки». 

Праздник 

«Маму я 

свою 

люблю». 

Викторина 

«Назови 

сказки». 

Праздн 

ик 

«Мами 

н 

день». 

Виктор 

ина 

«Назов 

и 

сказки» 

. 

"Праздник для 

мам". 

Конкурс 

знатоков 

родного края. 

Праздник 

«8 марта». 

Конкурс 

знатоков 

родного 

края. 

А
п

р
ел

ь
 

Весеннее 

развлечение 

«Вместе с 

Солнышком». 

Праздник 

весны 

«Весна весна 

красна…». 

Весенн 

ий 

праздни 

к 

«Весна 

– 

красна» 

. 

«Собир 

аемся в 

полет» 

музыка 

льный 

экспро 

мт. 

Квест –игры ко 

«Деню 

космонавтики 

». 

Весеннее 

развлечение 

"День Земли". 

Развлечени 

е 

«Путешест 

вие в 

космос». 

Праздник 

«Весна- 

красна». 

М
ай

 

Игра - 

упражнение 

«Вежливое 

обращение к 

гостям». 

Видеопрезен 

тация к 9 

мая. 

Музыка 

льно – 

спортив 

ные 

игры к 

9 мая. 

Досуг «День 

Победы». 

Патриотич 

еская 

акция 

«Ваш 

подвиг не 

забудем 

никогда!» 

И
ю

л
ь
 

Праздник 

«Мама,   папа, 

Я - наша 

дружная семья 

Праздник 

«Мама, папа, 

Я - наша 

дружная 

семья. 

Праздн 

ик 

«День 

семьи». 

Праздник 
«День семьи». 

Праздник 

«День 

семьи». 
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А
в
гу

ст
 

Конкурс 

детского 

творчества «Я 

люблю свое 

село». 

Конкурс 

детского 

творчества 

«Я люблю 

свое село». 

Конкур 

с 

детског 

о 

творчес 

тва «Я 

люблю 

свое 

село». 

Конкурс 

детского 

творчества  «Я 

люблю свое 

село». 

Конкурс 

детского 

творчества 

«Я люблю 

свое село». 

Социальное направление воспитания. Ценности- Человек, семья, дружба, сотрудничество. 

С
ен

тя
б

р
ь
 

Беседа «Что 

такое хорошо, 

что такое 

плохо?». 

Беседа: «Что 

такое 

добро?», 

«Где живёт 

доброта?» 

Беседа 

«Что 

значит 

добрый 

человек 

?», 

«Легко 

ли быть 

добрым 

?» 

Беседа «Как 

поделиться 

добротой?», 

«Почему добро 

побеждает 

зло?», «Как 

сохранить 

добро». 

Беседа 

«Как 

поделиться 

добротой? 

», «Почему 

добро 

побеждает 

зло?», 

«Как 

сохранить 

добро». 

О
к
тя

б
р
ь
 

Беседа 

«Бабушки и 

дедушки». 

Беседа 

«Наша 

дружная 

семья». 

Изготов 

ление 

подарк 

ов к 

праздни 

ку 

«День 

пожило 

го 

человек 

а». 

Изготовление 

подарков к 

празднику 

«День 

пожилого 

человека». 

Изготовле 

ние 

подарков к 

празднику 

«День 

пожилого 

человека». 

Н
о
я
б
р
ь
 

Развлечение 

«Путешествие 

по стране 

Здравляндия». 

«Во саду ли, 

в огороде» 

мало- 

подвижная 

игра. 

Познав 

ательн 

ый 

досуг 

«Новос 

елье». 

Развлечение 

«Мы едины 

непобедимы». 

Презентац 

ия «День 

народного 

единства». 
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Д
ек

аб
р
ь
 

Развлечение 

«Зимние 

радости». 

Слушание 

песни: 

«Будьте 

добры!»  - 

автор текста 

Санин А., 

композитор 

Флярковский 

А. 

Слушан 

ие 

песни: 

«Будьте 

добры! 

» - 

автор 

текста 

Санин 

А., 

композ 

итор 

Флярко 

вский 

А. 

Слушание 

песни: «Дорога 

добра» - автор 

текста Энтин 

Ю., 

композитор 

Минков М. 

Слушание 

песни: 

«Дорога 

добра» - 

автор 

текста 

Энтин Ю., 

композито 

р Минков 

М. 

Я
н

в
ар

ь
 

Акция 

«Кормушка 

для птиц». 

Акция 

«Покорми 

птиц». 

Концер 

т 

«Зимни 

е 

встречи 

». 

Акция 

«Покорми 

птиц». 

Акция 

«Покорми 

птиц». 

Ф
ев

р
ал

ь Акция 

«Книжки- 

малышки». 

Акция 

«Подари 

книгу». 

Акция 

«Подар 

и 

книгу». 

Акция «Подари 

книгу». 

Акция 

«Подари 

книгу». 

М
ар

т 

Беседа «Что 

такое добро». 

«Марафон 

добрых дел». 

Концер 

т «В 

мире 

доброт 

ы». 

«Мараф 

он 

добрых 

дел». 

«Марафон 

добрых дел». 

«Марафон 

добрых 

дел». 

А
п

р
ел

ь
 

Театрализован 

ное 

представление, 

инсценирован 

ие рус. нар. 

сказки: 

«Веселые 

зайчата», Л. 

Феоктистова. 

Развлечение 

«Вечер 

колыбельных 

песен». 

Акция 

«Кажду 

ю 

соринк 

у - в 

корзинк 

у!» 

Акция 

«Каждую 

соринку - в 

корзинку!». 

Акция 

«Каждую 

соринку - в 

корзинку!» 

. 
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М
ай

 

Акция 

«Георгиевская 

ленточка». 

Акция 

«Георгиевска 

я ленточка». 

Акция 

«Георг 

иевская 

ленточк 

а». 

Акция 

«Георгиевская 

ленточка». 

Акция 

«Георгиевс 

кая 

ленточка». 

И
ю

л
ь
 

Чтение сказки: Чтение Чтение Чтение В. Чтение В. 

«Два жадных сказок: сказок: Катаев «Цветик Катаев 

медвежонка». «Искорки «Искор – семицветик», «Цветик – 
 добра», В. А. ки В. Митт - семицвети 
 Сухомлински добра», «Шарик в к», В. 
 й - «Скупой». В. А. окошке», Е. Митт - 
  Сухомл Кошевая - «Шарик в 
  инский «Мой сын», С. окошке», 
  - Маршак - Е. 
  «Скупо «Ежели вы Кошевая - 
  й». вежливы». «Мой 
    сын», С. 
    Маршак - 
    «Ежели вы 

    вежливы». 

А
в
гу

ст
 

Фольклор о Чтение: В. Чтение: Чтение: Чтение: 

дружбе.  Осеева: «Что В. «Сыновья», «Сыновья» 
  легче?». «Прост «Навестила», , 
   о «Волшебное «Навестил 
   старуш слово». Л. а», 

   ка». 
Кон - «Друг», 

Э. Успенский - 

«Крокодил Гена 

«Волшебн 

ое слово». 

Л. 

    и его друзья». Кон - 
     «Друг», Э. 
     Успенский 
     - 
     «Крокодил 
     Гена и его 

     друзья». 

Познавательное направление воспитания. Ценности - Знания. 

С
ен

тя
б

р
 

Развлечение 

«Музыкальные 

игрушки». 

Развлечение 

«Уважайте 

светофор». 

Праздни 

к «День 

Знаний». 

Праздник 

«День 

Знаний». 

Праздник 

«День 

Знаний». 
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О
к
тя

б
р
ь
 

Дидактические 

игры: «Чем я 

могу 

помочь...», 

«Что было бы, 

если бы». 

Дидактическ 

ие игры: 

«Чем я могу 

помочь...», 

«Что было 

бы, если бы». 

Дидакти 

ческие 

игры: 

«Чем я 

могу 

помочь... 

», «Что 

было бы, 

если 

бы». 

Дидактически 

е игры: «Чем я 

могу 

помочь...», 

«Что было бы, 

если бы». 

Дидактиче 

ские игры: 

«Чем я 

могу 

помочь...», 

«Что было 

бы, если 

бы». 

Н
о
я
б
р
ь
 

Развлечение 

«Прогулка в 

осенний лес». 

Беседа 

«Поздняя 

осень». 

Хоровод 

ные игры 

«Загадки 

с 

овощной 

грядки». 

Презентация 

«День 

народного 

единства». 

Презентац 

ия «День 

народного 

единства». 

Д
ек

аб
р
ь
 

«Зимняя 

сказка» - 

мультпрезента 

ция. 

Развлечение 

«Сон Жени». 

Кукольн 

ый театр 

«Где 

спряталс 

я носик у 

снеговик 

а». 

Видеогостинн 

ая «Вечер 

классической 

музыки». 

Музыкаль 

ная 

гостиная 

«Зимние 

пейзажи». 

Я
н

в
ар

ь
 

Беседа 

«Зимушка- 

зима» 

Беседа 

«Праздники 

зимы» 

Беседа 

«Праздн 

ики 

зимы» 

Образные 

музыкальные 

игры «Раз 

морозною 

зимой». 

Беседа 

«Праздники 

зимы». 

Беседа 

«Праздник 

и зимы». 

Ф
ев

р
ал

ь 

Презентация 

«Русская 

матрешка» 

«Терем- 

теремок»теат 

р ложек. 

Развлече 

ние 

«Весёлое 

путешест 

вие в 

Страну 

вежливос 

ти» 

Мульпрезента 

ция «Н. А. 

Римский- 

Корсаков  и 

русские 

народные 

сказки». 

Презентац 

ия 

«История 

военного 

мундира». 
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М
ар

т 

Беседа 

«Спички не 

тронь, в 

спичках 

огонь». 

Беседа 

«Спички не 

тронь,  в 

спичках 

огонь». 

Беседа 

«От чего 

происход 

ят 

пожары? 

» 

Презента 

ция « На 

ярмарке 

расписн 

ых 

музыкал 

ьных 

игрушек 

». 

Игровая 

ситуация 

«Если возник 

пожар?» 

Сюжетно- 

ролевая 

игра 

«Пожарны 

е». 

А
п

р
ел

ь
 

Наблюдение за 

насекомыми в 

природе. 

Наблюдение 

за 

насекомыми 

в природе. 

Наблюде 

ние за 

насеком 

ыми в 

природе. 

Презентация 

«Красная 

книга 

Ставропольск 

ого края». 

Презентац 

ия 

«Красная 

книга 

Ставропол 

ьского 

края». 

М
ай

 

Экскурсия по 

территории 

детского сада. 

Эксперимент 

альная 

деятельность 

на участке. 

Экспери 

ментальн 

ая 

деятельн 

ость на 

участке. 

Досуг 

«Фестиваль 

народных 

игр». 

Экспериме 

нтальная 

деятельнос 

ть на 

участке. 

И
ю

л
ь
 

Эксперимента 

льная 

деятельность 

на участке. 

Дидактическ 

ая игра «Что 

где растёт?». 

Эксперимент 

альная 

деятельность 

на участке. 

Дидакти 

ческая 

игра 

«Съедоб 

ное - 

несъедоб 

ное 

Экспери 

ментальн 

ая 

деятельн 

ость на 

участке. 

Беседа «Как 

вести себя на 

природе?» 

Эксперимента 

льная 

деятельность 

на участке. 

Беседа 

«Ядовитые 

растения» 

Экспериме 

нтальная 

деятельнос 

ть на 

участке. 
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А
в
гу

ст
 

Просмотр 

мультфильмов 

Смешарики на 

воде, Спасик и 

его команда. 

Просмотр 

мультфильмо 

в Смешарики 

на воде, 

Спасик и его 

команда 

Конкурс 

рисунков 

«Школа 

светофор 

ных 

наук» 

Конкурс 

рисунков 

«Школа 

светофорных 

наук» 

Конкурс 

рисунков 

«Школа 

светофорн 

ых наук» 

Физическое и оздоровительное направления воспитания. Ценность- Здоровье. 

С
ен

тя
б

р
ь
 

Беседа 

«Чумазый 

мальчик». 

Развлечение 

«Мультстарты 

». 

Беседа 

«Чумазый 

мальчик». 

Беседа 

«Я и моё 

тело». 

Беседа 

«Личная 

гигиена». 

Беседа 

«Режим 

дня», 

«Вредные 

привычки» 

. 

О
к
тя

б
р
ь
 

Игровая 

ситуация 

«Научим 

Мишку 

умываться». 

Развлечение« 

Мы любим 

играть». 

Игровая 

ситуация «В 

гостях у 

Мойдодыра». 

Развлечение 

«В гости к 

Лесовику». 

Игровая 

ситуация 

«Как 

привести 

себя в 

порядок» 

. 

Развлече 

ние 

«Любим 

ые 

игры». 

Сюжетно- 

ролевая игра 

«Аптека». 

Развлечение 

«Осень 

золотая». 

Сюжетно 

ролевая 

игра 

«Больница 

», сюжет 

«У 

стоматолог 

а». 

Развлечени 

е «Осень 

золотая». 

Н
о
я
б
р
ь
 

Развлечение 

«Прогулка в 

осенний лес». 

Дидактическая 

игра «Оденем 

куклу на 

прогулку». 

Развлечение 

«Затейник». 

Дидактическ 

ая игра 

«Кому что 

нужно?». 

Развлече 

ние 

«У 

медведя 

во 

бору!». 

Дидакти 

ческая 

игра 

«Кому 

что 

нужно?». 

Дидактическа 

я игра «Если 

кто-то 

заболел». 

Дидактиче 

ская игра 

«Назови 

вид 

спорта». 
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Д
ек

аб
р
ь
 

Экскурсия в 

медицинский 

кабинет. 

Экскурсия в 

медицинский 

кабинет. 

Развлечение 

«Мы весёлые 

ребята». 

Экскурси 

я в 

медицин 

ский 

кабинет. 

Развлече 

ние 

«Весёлы 

е 

зайчата». 

Экскурсия в 

медицинский 

кабинет. 

Развлечение 

«Снежные 

старты Маши 

и Медведя» 

Экскурсия 

в 

медицинск 

ий 

кабинет. 

Развлечени 

е 

«Снежные 

старты 

Маши и 

Медведя». 

Я
н

в
ар

ь
 

Игровая 

ситуация 

«Можно - 

нельзя». 

Развлечение 

«Погремушки- 

звонкие 

игрушки». 

Игровая 

ситуация «На 

игровой 

площадке». 

Развлечение 

«Встреча со 

снеговиком». 

Игровая 

ситуация 

«Поведе 

ние с 

незнаком 

ыми 

людьми» 

. 

Игровая 

ситуация 

«Один дома». 

Развлечение 

«В деревне 

сказкино». 

Игровая 

ситуация 

«Чрезвача 

йные 

ситуации 

на 

прогулке». 

Развлечени 

е «В 

деревне 

сказкино». 

Ф
ев

р
ал

ь 

Просмотр 

мультфильмов 

Смешарики 

«Азбука 

здоровья» 

серия 

«Правильное 

питание». 

Просмотр 

мультфильмо 

в Смешарики 

«Азбука 

здоровья» 

серия 

«Правильное 

питание». 

Дидакти 

ческая 

игра 

«Разлож 

и на 

тарелках 

полезные 

продукт 

ы». 

День 

здоровья. 

Беседа «Где 

хранятся 

витамины?» 

День 

здоровья. 

Беседа 

«Где 

хранятся 

витамины? 

» 

День 

здоровья. 

М
ар

т 

Развлечение 

«Цветочная 

феерия». 

Развлечение 

«Прогулка в 

весенний 

лес». 

Развлече 

ние «В 

цветочну 

ю 

страну». 

Развлечение 

«А ну-ка 

девочки!» 

Развлечени 

е «А ну- 

ка 

девочки!» 

А
п

р
ел

ь
 

Развлечение 

«Праздник 

спорта и 

здоровья». 

Развлечение 

«Тропинка 

здоровья». 

Развлече 

ние 

«Мой 

весёлый 

звонкий 

мяч». 

Развлечение 

«Волшебные 

мячи – к дню 

здоровья». 

Развлечени 

е 

«Волшебн 

ые мячи – 

к дню 

здоровья». 
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М
ай

 

Развлечение 

«Юные 

спортсмены». 

Развлечение 

«Игралочка». 

Квест- 

игра 

«Путеше 

ствие в 

страну 

Спортля 

ндию». 

Развлечение 

«Веселые 

старты». 

Развлечени 

е «Веселые 

старты». 

И
ю

л
ь
 

Просмотр 

мультфильма 

«Смешарики», 

«Азбука 

безопасности». 

Просмотр 

мультфильма 

«Смешарики 

», «Азбука 

безопасности 

». 

Просмот 

р 

мультфи 

льма 

«Смешар 

ики», 

«Азбука 

безопасн 

ости». 

Викторина 

«Правила 

дорожные 

детям знать 

положено». 

Викторина 

«Правила 

дорожные 

детям 

знать 

положено» 

А
в
гу

ст
 

Летняя школа 

безопасности 

«Безопасность 

на дороге». 

Летняя 

школа 

безопасности 

«Безопасност 

ь на дороге». 

Летняя 

школа 

безопасн 

ости 

«Безопас 

ность на 

дороге». 

Летняя школа 

безопасности 

«Безопасность 

на дороге». 

Летняя 

школа 

безопаснос 

ти 

«Безопасн 

ость на 

дороге». 

Трудовое направление воспитания. Ценность -Труд 

С
ен

тя
б

р
ь
ь
ь
 

Привлечение 

детей к 

помощи 

воспитателю. 

Беседа «В 

гостях у 

Мойдодыра». 

Беседа 

«Разгово 

р о 

професси 

ях» 

Беседа 

«Почему 

родители 

ходят на 

работу?» 

Беседа 

«Все 

работы 

хороши». 

О
к
тя

б
р

 

Трудовые 

поручения. 

Труд в 

уголке 

природы. 

Труд в 

уголке 

природы. 

Труд в уголке 

природы. 

Труд в 

уголке 

природы. 
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Н
о
я
б
р
ь
 

Наблюдение за 

трудом 

помощника 

воспитателя. 

Наблюдение 

за трудом 

помощника 

воспитателя. 

Дидактическ 

ая игра «Кто 

что делает?» 

Наблюде 

ние за 

трудом 

дворника 

. 

Чудесны 

й 

мешочек 

«Кому, 

что 

нужно 

для 

работы». 

Наблюдение 

за трудом 

кастелянши. 

Чудесный 

мешочек 

«Кому, что 

нужно для 

работы». 

Наблюден 

ие за 

трудом 

медсестры. 

Лото 

«Професси 

и». 

Д
ек

аб
р
ь
 

Наблюдение 

«Кто работает 

в нашей 

группе?» 

Рассматрива 

ние альбома 

Кто работает 

в детском 

саду? 

Рассматр 

ивание 

альбома 

«Кто 

работает 

в 

детском 

саду?» 

Рассматриван 

ие альбома 

«Кто работает 

в детском 

саду?» 

Рассматри 

вание 

альбома 

«Кто 

работает в 

детском 

саду?» 

Я
н

в
ар

ь
 

Игровая 

ситуация 

«Помоги кукле 

Кате накрыть 

на стол». 

Игровая 

ситуация«Вы 

моем 

посуду». 

Игровая 

ситуация 

«Купаем 

кукол». 

Игровая 

ситуация 

«Покажем 

малышам как 

ухаживать за 

растениями». 

Игровая 

ситуация 

«Покажем 

малышам 

как 

ухаживать 

за 

растениям 

и». 

Ф
ев

р
ал

ь 

Игровая 

ситуация 

«Перевозка 

грузов». 

Беседа «Есть 

такая 

профессия - 

Родину 

защищать». 

Беседа 

«Есть 

такая 

професси 

я - 

Родину 

защищат 

ь». 

Беседа «Есть 

такая 

профессия - 

Родину 

защищать». 

Беседа 

«Есть 

такая 

профессия 

- Родину 

защищать» 

. 

М
ар

т 

Фольклор о 

труде. 

Беседа «Кем 

работают 

наши мамы». 

Беседа 

«Профес 

сии моей 

семьи». 

Беседа 

«Профессии 

моей семьи». 

Беседа 

«Професси 

и моей 

семьи». 
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А
п

р
ел

ь
 

Фольклор о 

труде. 

«Стихи о 

профессиях». 

Посадка лука 

«Стихи о 

професси 

ях». 

Посадка 

лука 

«Стихи о 

профессиях». 

Посадка лука 

«Стихи о 

профессия 

х». 

Посадка 

лука 

М
ай

 

Сюжетно- 

ролевая игра 

«Семья» 

сюжет 

«Уборка 

кухни». 

Сюжетно- 

ролевая игра 

«Магазин». 

Сюжетно 

-ролевая 

игра 

«Больни 

ца». 

Сюжетно- 

ролевая игра 

«Пожарные» 

Сюжетно- 

ролевая 

игра 

«Сбербанк 

». 

И
ю

л
ь
 

Трудовое 

поручение 

«Поливаем 

цветник». 

Трудовое 

поручение 

«Уборка в 

песочнице». 

Трудовое 

поручени 

е 

«Уборка 

на 

участке». 

Трудовое 

поручение 

«Уборка на 

участке». 

Трудовое 

поручение 

«Уборка 

на 

участке». 

А
в
гу

ст
 

Фольклор о 

труде. 

Чтение 

художествен 

ной 

литературы: 

К. Чуковский 

«Айболит», 

«Федорино 

горе», 

Чтение 

художест 

венной 

литерату 

ры:  С. 

Михалко 

в «А что 

у вас?», 

Джанни 

Родари 

«Чем 

пахнут 

ремесла? 

», Э. 

Успенск 

ий  «25 

професси 

й Маши 

Филипен 

ко». 

Чтение 

художественн 

ой 

литературы: 

В. 

Маяковский 

«Кем Быть?», 

И. Крылов 

«Стрекоза и 

муравей», 

русские 

народные 

сказки 

«Крошечка- 

Хаврошечка», 

«Двенадцать 

месяцев». 

Чтение 

художеств 

енной 

литератур 

ы: В. 

Маяковски 

й «Кем 

Быть?», И. 

Крылов 

«Стрекоза 

и 

муравей», 

Ю. Тувим 

«Всё для 

всех» 

русские 

народные 

сказки 

«Крошечка 

- 

Хаврошечк 

а», 

«Двенадца 

ть 

месяцев». 

Этико-эстетическое направление воспитания. Ценности – культура икрасота. 
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С
ен

тя
б

р
ь
 Фото-конкурс 

«Как я провел 

лето». 

Фото- 

конкурс «Как 

я провел 

лето». 

Фото- 

конкурс 

«Как я 

провел 

лето». 

Фото-конкурс 

«Как я провел 

лето». 

Фото- 

конкурс 

«Как я 

провел 

лето». 

О
к
тя

б
р
ь
 

Беседа 

«Вежливые 

слова». 

Беседа 

«Вежливые 

слова». 

Беседа 

«Что 

такое 

вежливос 

ть?» 

Беседа «Что 

такое 

вежливость?» 

Беседа 

«Что такое 

вежливост 

ь?» 

Н
о
я
б
р
ь
 

Рисование 

«Украсим 

салфетку». 

Конкурс 

чтецов 

«Разукрасим 

мир 

стихами». 

Конкурс 

чтецов 

«В 

единстве 

наша 

сила». 

Конкурс 

чтецов «В 

единстве наша 

сила». 

Конкурс 

чтецов «В 

единстве 

наша 

сила». 

Д
ек

аб
р
ь
 

Выставка 

«Мастерская 

Деда Мороза». 

Выставка 

«Мастерская 

Деда 

Мороза». 

Выставка 

«Мастер 

ская 

Деда 

Мороза». 

Выставка 

«Мастерская 

Деда Мороза». 

Выставка 

«Мастерск 

ая Деда 

Мороза». 

Я
н

в
ар

ь
 

Беседа «Как 

вести себя за 

столом». 

Беседа «Как 

вести себя за 

столом». 

Беседа 

«Как 

вести 

себя в 

гостях». 

Беседа «Как 

вести себя в 

гостях». 

Беседа 

«Как вести 

себя в 

гостях». 

Ф
ев

р
ал

ь 

Рисование 

«Украсим 

галстук для 

папы». 

Выставка 

детских 

рисунков 

«Папа может 

всё!» 

Выставка 

детских 

рисунков 

«Папа 

может 

всё!» 

Выставка 

детских 

рисунков 

«Папа может 

всё!» 

Выставка 

детских 

рисунков 

«Папа 

может 

всё!» 

М
ар

т 

Фотовыставка 

«Маму 

дорогую очень 

я люблю». 

Фотовыставк 

а «Маму 

дорогую 

очень  я 

люблю». 

Фотовыс 

тавка 

«Маму 

дорогую 

очень я 

люблю». 

Фотовыставка 

«Маму 

дорогую 

очень я 

люблю». 

Фотовыста 

вка «Маму 

дорогую 

очень я 

люблю». 
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А
п

р
ел

ь
 

Игровое 

действие 

«Едем в 

автобусе» 

Беседа 

«Культура 

поведения в 

общественны 

х местах». 

Беседа 

«Культур 

а 

поведени 

я в 

обществе 

нных 

местах». 

Беседа 

«Культура 

поведения в 

общественных 

местах». 

Беседа 

«Культура 

поведения 

в 

обществен 

ных 

местах». 

М
ай

 

Рисование 

«Красивая 

полянка». 

Выставка 

рисунков 

«Мы - 

наследники 

Победы». 

Выставка 

рисунков 

«Мы - 

наследни 

ки 

Победы» 

. 

Выставка 

рисунков 

«Май. Весна. 

Победа». 

Выставка 

рисунков 

«Май. 

Весна. 

Победа». 

И
ю

л
ь
 

Конкурс 

рисунков на 

асфальте 

«Разноцветные 

ладошки». 

Конкурс 

рисунков на 

асфальте 

«Разноцветн 

ые 

ладошки». 

Конкурс 

рисунков 

на 

асфальте 

«Разноцв 

етные 

ладошки 

». 

Конкурс 

рисунков на 

асфальте 

«Разноцветны 

е ладошки». 

Конкурс 

рисунков 

на 

асфальте 

«Разноцвет 

ные 

ладошки». 

А
в
гу

ст
 

Показ моды 

«Супер 

шляпка и 

кепка». 

Дефиле «Мы 

супер 

модные, мы 

супер – вот 

какие!» 

Дефиле 

«Мы 

супер 

модные, 

мы супер 

– вот 

какие!» 

Дефиле «Мы 

супер модные, 

мы супер – 

вот какие!» 

Дефиле 

«Мы супер 

модные, 

мы супер – 

вот 

какие!» 

 

В течение всего года воспитатель осуществляет педагогическую диагностику на основе 

наблюдения за поведением детей. В фокусе педагогической диагностики находятся понимание 

ребенком смысла конкретной ценности и ее проявление в его поведении. 

 

3.8 Основные направления самоанализа воспитательной работы 

 

Самоанализ организуемой в МКДОУ «Детский сад №12 «Василёк» воспитательной работы 

проводится с целью выявления основных проблем воспитания дошкольников и последующего их 

решения. 

Основными принципами, на основе которых осуществляется самоанализ воспитательной 

работы в МКДОУ «Детский сад №12 «Василёк», являются: 

 

1. принцип   гуманистической   направленности   осуществляемого   анализа,ориентирующий 

экспертов на уважительное отношение как к воспитанникам, так и к педагогам, реализующим 

воспитательный процесс; 
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 принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, ориентирующийэкспертов на 

изучение не количественных его показателей, а качественных – таких 

каксодержаниеиразнообразиедеятельности,характеробщенияиотношениймеждувоспитанникамиипе 

дагогами; 

 принцип развивающего характера осуществляемого анализа, ориентирующий экспертов на 

использование его результатов для совершенствования воспитательной деятельности педагогов: 

грамотной постановки ими цели и задач воспитания, умелого планирования своей воспитательной 

работы, адекватного подбора видов, форм и содержания их совместной с детьми деятельности; 

 принцип разделенной ответственности за результаты личностного развитиявоспитанников, 

ориентирующий экспертов на понимание того, что личностное развитие детей – это результат как 

социального воспитания (в котором детский сад участвует наряду с семьей), так и саморазвития 

детей. 

 

Самоанализ проводится по двум направлениям: 

1. Результаты воспитания, социализации и саморазвитиядетей дошкольного 

возраста. 

Критерием данного направления является динамика личностного развития 

детей. 

Анализ осуществляетсявоспитателямиистаршимвоспитателем,затем 

результатыобсуждаются(совещение,педсовет). 

Основной метод полученияинформации-педагогическоенаблюдение. 

Этоможетбытьнаблюдениезаповедениемдетейвпроцессережимных моментов, в специально 

создаваемых педагогических ситуациях, в игровой и коммуникативной деятельности. 

Особое внимание уделяется наблюдению за поведением ребёнка в тех 

ситуациях,которыепобуждаютегоделатьтотилиинойценностныйвыбор (ситуация конфликта, 

нравственного выбора и др.). 

Кроменаблюденийможноиспользоватьметодику "Игровая комната" 

а также «Карту наблюдений за проявлениямикоммуникативных способностей у 

дошкольников(А.М.Щетинина, М.А.Никифорова)(См. Приложение 1). 

2. Состояниеорганизуемойвдетскомсадусовместнойдеятельностидетейи взрослых. 

Критерием,наосновекоторогоосуществляетсяанализ,является 

наличиевдошкольномучрежденииинтересной,событийнонасыщеннойиличностно развивающей 

совместной деятельности детей и взрослых. 

Анализосуществляетсястаршимвоспитателем,воспитателями,специалистами и родителями, 

которые знакомы с воспитательной работой в МКДОУ «Детский сад «12 «Василёк». 

Могутбытьиспользованыбеседысдетьмиопроведенныхмероприятиях. 
Способами полученияинформации осостоянии организуемойв детскомсаду 

совместнойдеятельностидетейивзрослыхмогутбытьбеседысородителями, педагогами, при 

необходимости – их анкетирование 

Особоевниманиеприэтомуделяетсявопросам,связаннымс: 

- качествомреализациивоспитательногопотенциаланепосредственно образовательной 

деятельности (НОД); 

- качествомфункционированиядетско-взрослыхсообществ; 

-качествоморганизациииразвитиятрадицийвдетскомсаду; 

- качествомвоспитательнойработымини-музеев; 

- качествомдополнительныхобразовательныхуслуг; 

- качествоморганизацииразвивающейпредметно-пространственнойсреды «Детский сад «12 

«Василёк», её воспитательным потенциалом; 

- качествомвзаимодействиядошкольногоучрежденияиродителей(законных представителей) 

воспитанников. 
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Итогом самоанализа организуемой воспитательной работы в МКДОУ «Детский сад №12 

«Василёк» является перечень выявленных проблем, над которыми предстоит работать 

педагогическому коллективу. 

 
 

1V.Организационный раздел. 

4.1 Психолого- педагогические условия реализации Программы. Успешная 

реализация основной программы обеспечивается следующими психолого- педагогическими 

условиями: 

 
В МКДОУ «Детский сад №12 «Василёк» созданы следующие психолого- педагогические 

условия, обеспечивающие развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными 

возможностями и интересами. 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее 
создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется возможность выбора 

деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт при освоении 

новых знаний и жизненных навыков. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели 
детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, 
стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, социально- 

коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому развитию ребенка и 

сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельности по 

освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; 

совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 
дошкольного возраста. 

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие 

профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и мастерства 

мотивирования ребенка, а также владения правилами безопасного пользования Интернетом, 

предполагающее создание сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, работающих по 

Программе. 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со 

всеми его индивидуальными проявлениями; 

проявление уважения к развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка 

уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное 

событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно- обучающие ситуации в рамках 

интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, 

индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается 

как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная 

на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически обоснованных 

форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней 

образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития,изменение форм и 
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методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного 

образования - 

формирование умения учиться); 
4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям детей; 

видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной ситуации 

развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально- личностному, 

познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его индивидуальности, в которой 

ребёнок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего 
социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанныена результатах 

педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на 

основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 

способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе посредством 

организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и 

развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 
психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы в 

ДОО, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам 

родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами открытой 

образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных 

современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия  в 

совместной социально-значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её социализации; 

16) предоставление информации об основной программе семье, заинтересованным лицам, 
вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения основной программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе в информационной среде. 

4.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды и фактор, мощно 

обогащающий развитие детей. РППС выступает основой для разнообразной, разносторонне 

развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребенка деятельности. 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее - РППС) представляет собой единство 



118 
 

специально организованного пространства как внешнего (территория), так и внутреннего 

(групповые, специализированные, технологические, административные и иные пространства), 

материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов и средств обучения и 

воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, материалов для 

организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает возможности для 

учета особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков ихразвития. 

РППС организована как единое пространство, все компоненты которого, согласованы между собой 

по содержанию, масштабу, художественному решению. 

При проектировании РППС учтены: 

-этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно- климатические 

условия; 

-возраст, опыт, уровень развития детей и особенностей их деятельности - содержание воспитания и 

образования; 

-задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 
-возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей,педагогов 

и других сотрудников, участников сетевого взаимодействия и пр.) 

РППС соответствует: 

-требованиям ФГОС ДО; 

Программе материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детейв ДОО;--- 

возрастным особенностям детей; 

-воспитывающему характеру образования детей;требованиям безопасности и надежности. РППС 

обеспечивает: 

целостность образовательного процесса и включает всё необходимое для реализации содержания 

каждого из направлений развития иобразования детей (согласно ФГОС ДО.) 

возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, 

коммуникативной, познавательно- исследовательской, двигательной, продуктивной и пр. в 

соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, 
возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

 

В соответствии с ФГОС ДО, РППС: 

1) содержательно-насыщенная; 

2) трансформируемая; 3) полифункциональная; 4 

) доступная; 

5) безопасная. 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей 

и комфортной работы педагогических и учебно- вспомогательных сотрудников. 

В ДОО созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого в групповых и 

прочих помещениях в наличии оборудование для использования информационно- 

коммуникационных технологий вобразовательном процессе. 
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4.3. Материально - техническое обеспечение Программы образования, 

обеспеченностьметодическими материалами и средствами обучения и воспитания В ДОО 

созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1. Возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Программыобразования; 

2. Выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: 

- к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность; оборудованию и содержанию территории; 

помещениям, их оборудованию и содержанию; 

естественному и искусственному освещению помещений;отоплению   и вентиляции; 

водоснабжению   и 

канализации; организациипитания; 

медицинскому обеспечению; 

приему детей в организации, осуществляющие образовательную 

деятельность;организации режима дня; 

организации физическоговоспитания; личной гигиенеперсонала; 

3Выполнение  требованийпожарной безопасности и электробезопасности; 

4Выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников; 

5.Возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числедетей-инвалидов 

к объектам инфраструктуры Организации. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ учитываютсяособенности их 

физического и психического развития. ДОО оснащена полным набором 

оборудования для различных видов детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и 

физкультурными площадками, озелененной территорией. 

В ДОО есть всё необходимое для всех видов воспитательной и образовательной деятельности 

обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и 

хозяйственной деятельности оснащение и оборудование: 

учебно-методическое сопровождение Программы; 

помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, 

познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с участием 

взрослых и других детей; 

оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства обучения и воспитания, 

подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного 

возраста, содержания Программы образования; 
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Учебно-методическое сопровождение программы: 
 

 
Программы, Е.А. Тимофеева, Е.А. Сагайдачная, Н.Л. 

Кондратьева 
технологии и пособия 
по 

Подвижные игры: хрестоматия и рекомендации: 

образовательной 
области 

Методическое пособие. Часть 1.- М.: издательский 
дом 

«Физическое развитие» «Воспитание дошкольника», 2018. 

 ПензулаеваЛ.И.ФГОС Оздоровительная 
гимнастика и 

 комплекс упражнений для детей 3-7 лет. 2-е 
изд.,испр. и 

 доп.- М,; МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2021 

 ПензулаеваЛ.И.ФГОС Физическая культура в 
детском 

 саду. Конспекты занятий с детьми 3-4 лет.-2-е 
изд.,испр., 

 и доп.- М.;МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

 Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском 
саду: 

 Средняя группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2021.- 
112 с. 

 Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском 
саду: 

 Старшая группа – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2020. 

 Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском 
саду: 

 Подготовительная к школе группа – М.: МОЗАИКА- 
 СИНТЕЗ,2016. 
 Осокина Т. И. и др. Игры и развлечения детей на 

 воздухе/ Т.И. Осокина Е.А. Тимофеева, Л.С. 
Фурмина. – 

 М.: Просвещение, 2020. 

 Крусева Т. О. Справочник инструктора по 
физической 

 культуре в детских дошкольных учреждениях/ Т.О. 
 Крусева. – Ростов н/Д: ФЕНИКС 2015. 

 Глазырина Л.Д. Физическая культура – 
дошкольникам. 

 Старший возраст: Пособие для педагогов дошк. 

 учреждений. – М.: Гуманит. изд. Центр Владос, 
2020. 

 Кудрявцев В.Т., Егоров Б.Б. Развивающая 
педагогика 

 оздоровления (Дошкольный возраст): Программно – 

 методическое пособие. – М.: ЛИНКА – ПРЕСС, 
2020. 

 Лысова В.Я., Яковлева Т.С., Зацепина М.Б. 
Спортивные 

 праздники и развлечения для дошкольников. 
Младший и 

 средний дошкольный возраст. Методические 

 рекомендации для работников дошкольных 
учреждений. 



121 
 

 Сценарий. – М.: АРКТИ, 2020. 

Утренняя гимнастика. Практическое пособие для 



122 
 

 воспитателей и методистов ДОУ. – Воронеж: ИП 
Лакоценин С.С., 2019 – 288с. 

Программы, 

технологии и пособия 
по образовательной 

области 

«Социально- 

коммуникативное 

развитие» 

- Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и 
социальным окружением в средней группе д/с 

Конспекты занятий .- М.: МОЗЙКА-СИНТЕЗ,2020. 

Л.В.Абрамова, И.Ф.Слепцова Социально- 

коммуникативное развитие дошкольников. Вторая 

группа раннего возраста.2-3 года.- 2-е изд.,испр. и 

доп. –М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ,2020.- 80с 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально – 

коммуникативное развитие дошкольников. Старшая 

группа 5-6 лет. 2-е испр. и доп. - - М.: МОЗАЙКА – 

СИНТЕЗ, 2020. – 128 с. 

ГубановаН.Ф.Развитие игровой деятельности: 

Младшаягруппа– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2014.-144 

с. 
-Социально-личностное развитие дошкольников: 

программа, планирование, занятия, диагностические 

материалы. Старшая группа/ авт.-сост. 

Л.А.Загуменная.-Волгоград: Учитель, 2017. 

- Дозорова   М.А.,    Кошелева    Н.В.,Кроник    А.А. 

«СемьЯ»: 

я+мама+папа+ 2 бабушки + 2 дедушки: 
Программа и материалы по социально-личностному 

развитию детей дошкольного возраста. – М.: 

АРКТИ,2018. 

- Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с 

окружающим и социальной действительностью. 

Средняягруппа. – М. Элизе Трэйтинг, ЦГЛ, 2018 

-Горькова Л.Г. , Обухова Л.А. Сценарии занятий по 

комплексному развитию дошкольников. (Средняя 

группа) - М.: Вако,2015 

Голицина Н.С. ОБЖ для младших дошкольников. 

Система работы. – М.:Издательство «Скрипторий 

2020»,2020 

-Хромцова Т.Г. Воспитание безопасного поведения в 

быту детей дошкольного возраста. Учебное пособие 

-М.: Педагогическое общество России, 2015. 

Тарарникова Л.Г., Захарович Н.Б., Калинина Т.Н. 

Валеология. 

К.Ю.Белая. Формирование основ безопасности у 

дошкольников. М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018.64 с. 

Т.Ф. Саулина.  Три сигнала  светофора. 

Ознакомлениедошкольников с  .С.Комарова, 

Л.В. Куцакова, Л.Ю.Павлова. Трудовое воспитание в 

детском  саду. Программа и  методические 

рекомендации. М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2019.112с. 

Т.Д. Пашкевич «Социально – эмоциональное 

развитие детей 3-7 лет». Совместная деятельность, 

развивающиезанятия. Волгоград: Учитель, 2018 год. 

-123с. 

Н.Ф.Губанова. Развитие   игровой деятельности . 

Средняягруппа. - М.: Мозаика-Синтез, 2016. 
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 Т.Ф.Саулина Знакомим дошкольников с правилами 
дорожного движения: Для занятий с детьми 3-7 лет. 
– 
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 М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016. 
Т.А. Шорыгина «Беседы о правах ребёнка». 

Методическое пособие. М; ТЦ Сфера, 2015 год – 

144 с. 

Программы, -Максаков А.И. Правильно ли говорит ваш ребенок: 

технологии и пособия Пособие для воспитателей и родителей. 3-е изд. 

по образовательной испр. идоп.-М.: Мозаика-Синтез,2015 

области - В.В. Гербова Развитие речи в ясельных группах 

«Речевое развитие». детского сада: Конспекты с детьми 2-3 лет.- М.: 
 МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2021-120с. 
 -Гербова В.В.   Развитию   речи   в   детском   саду. 
 Младшаягруппа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2021-96 
 с. 
 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Средняя 
 группа.- М.: МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2020г. 
 Гербова В.В. Развития речи в д/с.Младшая группа.- 
 М.:МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2021,-96с. 
 В.В. Гербова Занятия по развитию речи в старшей 
 группе детского сада. Планы занятий .- М.: 
 МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2021 
 В.В. Гербова Занятия по развитию речи в 
 подготовительной группе детского сада. Планы 
 занятий. 
 - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2020 
 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и 
 дома: 1- 3 года,- 3-е изд. – М.: МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 
 2017. – 128 
 с. 
 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и 
 дома: 3- 4 лет ,- 2-е изд. – М.: МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 
 2018. – 272 с. 
 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и 
 дома: 4- 5 лет,- 2-е изд. – М.: МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 
 2018. – 320 с. 
 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и 
 дома: 5- 6 лет,- 2-е изд. – М.: МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 
 2018. – 320 с. 
 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и 
 дома: 6 - 7лет,- 2-е изд. – М.: МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 
 2018. – 320 с. 
 Н.А.Карпухина. Конспекты занятий в средней 
 группе и детского сада. Знакомство дошкольников с 
 окружающим миром. Дидактические игры. 
 З.А.Ефанова. Познание предметного мира : 
 комплексные занятия. Средняя группа/ авт.-сост. 
 З.А.Ефанова. – Волгоград : Учитель, 2018. – 127с. 
 Ельцова О.М. «Основные направления и содержание 
 работы по подготовке детей к обучению грамоте». 
 Учебно – методическое пособие СПб.: издательство 
 «Детство-пресс» 2017. 
 «Если дошкольник правильно говорит». Ткаченко 
 Т.А.С-П,2020г. 
 «Дневник учителя - логопеда ДОУ» В.В. 
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 Докутович Л.Е. Кыласова, Издательство «Учитель» 

Волгоград —2018 год 

«Научите меня говорить правильно» О.И. 

Крупенчук, Санкт — Петербург издательский дом 

«Литера» - 2017год. 

Сборник домашних заданий для преодоления 

недоразвития фонематической стороны речи у 

старших 
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 дошкольников.    З.Е.     Агранович,     СПб,     2017. 
Логопедическая работа по преодолению нарушений 

слоговой структуры слов у детей. Агранович З., С.- 

П.,Детство-Пресс, 2019г. 

Логопедия в детском саду. Смирнова Л. М., 2021г. 

Альбом по развитию речи. - М.: ЗАО «РОСМЭН- 

ПРЕСС», 2018. — 95 С. 

Индивидуально-подгрупповая работа по коррекции 

звукопроизношения. Пособие для логопедов. 

Коноваленко В.В., Коноваленко С.В., М.: 

ИздательствоГном и Д, 2021. 

Уроки логопеда: Игровые тесты. Косинова Е.М., М.: 

ООО «Издательство «Эксмо», 2015. 

Логопедические домашние задания для детей 5-7 

лет с ОНР. Альбом 1 / Н.Э. Теремкова. - М.: 

Издательство 

«ГНОМ и Д», 2017. - 48 с. 

Логопедические домашние задания для детей 5-7 

лет с ОНР. Альбом 2 / Н.Э. Теремкова. — М.: 

Издательство 

«ГНОМ и Д», 2017. 56. 
«Научите меня говорить правильно» (комплексная 

подготовка ребенка  к школе) О.И. Крупенчук, 

Санкт-   Петербург Издательский  дом  «Литера» 

2017год. 

«Альбом по развитию речи» В.С. Володина, Москва 

РОСМЭН — 2019 год. 

«Логопедическое обследование детей» О.Е. Громова 

Г.Н. Соломатина, ООО «ТЦ Сфера» 2016 год. 

«Фронтальные логопедические занятия в 

подготовительной группе» (1,  2, 3 — период 

обучения) В.В. Коноваленко С.В.  Коноваленко, 

Москва «Гном —Пресс» 2017 год. 

«Фронтальные логопедические занятия в старшей 

группе» (1, 2, 3 — период обучения) В.В. 

Коноваленко С.В. Коноваленко, Москва «Гном — 

Пресс» 2017 год. Развиваем связную речь у детей 6-7 

лет с ОНР. 

Конспекты фронтальных занятий логопеда / Н.Е. 

Арбекова. — М. : Издательство ГНОМ, 2017 год. 

Конспекты логопедических занятий. Второй год 
обучения. Лиманская О.Н., М.: ТЦ Сфера, 

2019.(Логопедв ДОУ). 



127 
 

Программы, 
технологии и пособия 
по образовательной 

области 

«Познавательное 

развитие» 

-   Дыбина    О.В.    Занятия   по    ознакомлению    с 
окружающим миром во 2 младшей группе д/с 

Конспекты занятий .- М.: МОЗАЙКА-СИНТЕЗ,2020- 

64с. 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Методическое пособие для занятий с детьми 4-5 лет. 

– М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2020.-72с. 

Помораева И. А., Позина И.А. Формирование 

элементарных математических представлений. 

Конспекты занятий: 5-6 лет.- 2-е изд., испр.и доп.- 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. – 88 с. 
Новикова В.П. Математика в детском саду. Средний 
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 дошкольный возраст. – М.: Мозаика – Синтез, 2020.- 
88 
с. 

И.А.Помараева, В.А. Позина. Формирование 

элементарных математических представлений. 

Младшая группа.-М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2015. - 

64 с 

В.Н.Волчкова, Н.В.Степанова. Конспекты занятий 

во второй младшей группе детского сада. 

Воронеж,2017. И.А.Помораева, В.А.Позина. 

Формирование элементарных математических 

представлений средняя группа Издательства 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ Москва 2018 И.А. Помораева, 

В.А. Позина " Занятия по 

формированию элементарных математических 

представлений в старшей группе детского сада". 

Планы занятий.-2-е изд., испр. и доп.- М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2019. 

И. А. Помораева, В.А. Позина Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. - М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2016 

Новикова В.П. Математика в детском саду. 

Подготовительная группа. – М.: МОЗАИКА – 

СИНТЕЗ,2020. 

Новикова В.П. Математика в детском саду. 

Старшаягруппа – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2020 

Новикова В.П. Математика в детском саду. Средняя 

группа. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2020 

Новикова В.П. Математика в детском саду. Младшая 

группа. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2020 

Соломенникова О.А. Занятия по формированию 

элементарных экологических представлений , 

издательство «Мозаика – синтез» 2020 . 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в 

детском саду: Вторая группа раннего возраста. – М..: 

МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016. 

Теплюк С.Н. Игры – занятия на прогулке с 

малышами. Н.Е Веракса, О.Р.Галимов. 

Познавательно исследовательская деятельность 

дошкольников. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ , 2016. 

В.И Петрова, Т.Д.Стульник. Этические беседы с 

дошкольниками. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ , 2016. 

Л.Ю.Павлова. Сборник дидактических игр  по 

ознакомлению  с окружающим миром.  - М.: 

Мозаика-Синтез, 2016 

Т.Н. Вострухина, Л.А. Кондыринская "Знакомство с 

окружающим миром детей 5-7 лет". - М.: ТЦ Сфера, 

2019. 

О.В. Дыбина "Занятия по ознакомлению с 

окружающим миром в старшей группе детского 

сада". Конспекты 

занятий. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019. 
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 О.В. Дыбина "Занятия по ознакомлению с 
окружающим миром в подготовительной группе 

детского сада". 

Конспекты занятий. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2017. 
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 Р.М.Литвинова М.В.Петрухина и др. Программа и 
методические рекомендации по обучению детей 

правилам дорожного движения в ДОУ. 

Г.Ставрополь,СКИПКРО,2016 

Теплюк С.Н. Занятия на прогулке с малышами: 

Пособие для педагогов дошкольных учреждений. 

Для работы с 

детьми 2-4лет. издательство Мозаика – Синтез, 

Москва 

2015 год. 

- С.Н.Николаева «Юный эколог» Москва, Мозаика 

Синтез 2020 год. 

- С.Н.Николаева Парциальная программа «Юный 

эколог». Система работы в младшей группе детского 

сада.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016.-112 с. 

- С.Н.Николаева Парциальная программа «Юный 

эколог». Система работы в средне группе детского 

сада.-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016.-176 с. 

- С.Н.Николаева Парциальная программа «Юный 

эколог». Система работы в старшей группе детского 

сада.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016.-192 с. 

- С.Н.Николаева Парциальная программа «Юный 

эколог». Система работы в подготовительной группе 

детского сада.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016.-208 с. 

-Николаева Н.С. Эколог в детском саду: Программа 

повышения квалификации дошкольных работников.- 

М.:Мозаика – Синтез; М.: ТЦ Сфера,2019. 

- Н.А.Карпухина. Конспекты занятий в средней 

группе детского сада. Практическое пособие для 

воспитателей и методистов ДОУ,- Воронеж: ИП 

Лакоценин С.С.,2019. 

- О.А.Соломенникова. Ознакомление с природой в 

детском саду: Младшая группа.- М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ,2016.-64 с. 

- О.В.Дыбина «Занятия по ознакомлению с 

окружающим миром во второй младшей группе 

детского сада», издательство Мозаика – Синтез. 

Москва2019г. 

Горькова Л.Г., Кочергина А.В., Обухова Л.А. 

Сценарии занятий по экологическому воспитанию: 

Средняя, 

старшая, подготовительная группы. – М.: ВАКО, 

2020. - 240 с. – (Дошкольники: учим, развиваем, 

воспитываем). Соломенникова О.А. Занятия по 

формированию элементарных экологических 

представлений в средней группе детского сада. 

Конспекты занятий. – М.; МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 

2020. – 80 с. 

Занятия по ознакомлению с окружающим миром в 

старшей группе детского Вострухина Т.Н. 

Кондыринская Л.А. 

-Знакомство с окружающим миром детей 5-7 лет. – 

М.:ТЦ Сфера, 2022. 
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 -Вострухина Т.Н. Кондыринская Л.А.Знакомство с 
окружающим миром детей 5-7 лет. – М.: ТЦ Сфера, 

2022. 

Программы, Комарова Т.С. 
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технологии и пособия 
по образовательной 

области 

«Художественно- 

эстетическое» 

Изобразительная деятельность в детском 
саду: Средняя группа.- М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 

2020г 112с. Колдина Д.Н. Лепка с детьми 4 – 5 лет. 

Конспекты занятий. - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 

2021. – 64с., цв. 

вкл.Комарова Т.С. ФГОС Изобразительная 

деятельность в детском саду (3-4г). Конспекты 

занятий с детьми 3-4 

лет.-2-е изд.,испр., и доп.- М.;МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2020. 

Оригами для самых маленьких Методическое 

пособие для воспитателей С.В.Соколова Санкт- 

Петербург ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в 
детском 

саду. Первая младшая группа. (Образовательная 

область 

«Художественно – эстетическое развитие»): учебно 

– 

методическое пособие. – М.: Издательский дом 
«Цветной мир», 2021. – 144 с.,перераб. и доп. 

Колдина Д.Н. Лепка с детьми 2-3 лет. Сценарии 

занятий 

– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 48с.: цв.вкл. 

Художественное творчество.:комплексные занятия. 

Первая младшая группа.О.В. Павлова. - 

Волгоград:2015.142 с. 

Комарова Т.С. 

Изобразительная деятельность в детском 

саду: Средняя группа.- М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 

2020г 112с. Колдина Д.Н. Лепка с детьми 4 – 5 лет. 

Конспекты занятий. - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 

2021. – 64с., цв. 

вкл. 

Куцакова Л.В. Конструирование и художественный 

трудв детском саду. Москва, ТЦ «Сфера» -2018. 
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Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в 

детском саду: планирование, конспекты занятий, 

методические 

рекомендации. Средняя группа. – М.: «Карапуз», 

2020. –144 с. вкл., переиздание дораб. и доп. 

Швайко Г.С. Занятия по изобразительной 

деятельности в детском саду: Средняя группа: 

Программа, конспекты: Пособие для педагогов 

дошк. Учреждений. – М.: 

Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2022. – 144 с.:ил. 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в 

детском саду: Старшая группа. – М.: МОЗАЙКА - 

СИНТЕЗ, 2016. 

Колдина Д.Н. Рисование с детьми 5-6 лет. 

Конспектызанятий. - М.:МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2021. 

Колдина Д.Н. Лепка с детьми 5-6 лет. Конспекты 

занятий. - М.:МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2021. 

Т.С.Комарова "Занятия по изобразительной 

деятельности" в старшей группе детского сада. 

Конспекты занятий.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019. 

Т.С.Комарова "Занятия по изобразительной 

деятельности" в подготовительной группе детского 

сада. Конспекты занятий.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2019. 

А.Н.Малышева, Н.В.Ермолаева. Аппликация в 
детском 
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 саду/ - Ярославль: Академия развития, 2017г. 
А. Н. Малышева, Н. В. Ермакова « Аппликация». – 

Ярославль: Академия развития, 2021. 

Долженко Г.И. 100 оригами. - Ярославль: Академия 
развития: Академия Холдинг.2020г 

Зарецкая Н.В. Календарные музыкальные праздники 

длядетей раннего и младшего дошкольного возраста: 

Пособие для практических работников ДОУ.-3-е 

изд.- М.: Айрис-пресс,2015. 

Картушина М.Ю. Развлечения для самых 

маленьких.Сценарии досугов для первой младшей 

группы.-М.:ТЦ Сфера,2018 

Музыкальные занятия. Разработки и тематическое 

планирование. Вторая младшая группа/авт.-сост. 

Т.А.Лунева.-Волгоград: Учитель,2018. 

Гераскина Л. Ожидание чуда. Ч.1.-М.: Издательский 

дом 

«Воспитание дошкольника»,2022 
Картушина М.Ю. Конспекты логоритмических 

занятий сдетьми 4-5 лет.-М.:ТЦ Сфера,2019. 

Картушина М.Ю. Мы играем, рисуем и поём. 

Интегрированные занятия для детей 3-5 лет.- М.: 

«Издательство «Скрипторий 2003»,2020. 

Картушина М. Ю. Конспекты логоритмических 

занятийс детьми 6-7 лет.- М.: ТЦ Сфера,2018. 

Зарецкая Н.В. Календарные музыкальные праздники 

для детей старшего дошкольного возраста: Пособие 

для практических работников ДОУ.-2-е изд.- 

М.:айрис- 

пресс.2020. 

Картушина М.Ю. Вокально-хоровая работа в 

детском саду.- М.: Издательство «Скрипторий2003», 

2020. 

Зарецкая,Н.В. Танцы для детей старшего 

дошкольного возраста: пособие для практических 

работников ДОУ/ Н.В. Зарецкая .- М.: Айрис- 

пресс,2015. 

КатрушинаМ.Ю. Мы играем,рисуем и поём. 

Интегрированные занятия для детей 5-7 лет.- М.: 

«Издательство «Скрипторий 2003» ,2020 

Картушина М. Ю. Конспекты логоритмических 

занятийс детьми 6-7 лет.- М.: ТЦ Сфера,2018. 

Картушина М.Ю. Вокально-хоровая работа в 
детском саду.- М.: Издательство «Скрипторий2003», 

2020. 

 

 

4.4.Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных анимационных и 

кинематографических произведений для реализации Программыобразован 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных анимационных и 

кинематографических произведений соответствуют пунктам содержательного раздела ФОП ДО : 

п.33 – 33.4 стр. 195 - 218 
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4.5. Кадровые условия реализации Программы 

 

Реализация Федеральной программы обеспечивается квалифицированными педагогическими 

работниками, 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Федеральной программы 

педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени ее реализации 

в Организации или в дошкольной группе. 

Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников должна соответствовать 

квалификационным характеристикам, установленным в Едином квалификационном справочнике 

должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел "Квалификационные характеристики 

должностей работников образования", утвержденном приказом Министерства здравоохранения и 

социального развития Российской Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н. 

Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации Федеральной 

программы или отдельных ее компонентов, в связи с чем может быть задействован кадровый состав 

других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, квалификация 

которого отвечает указанным выше требованиям. 

Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, педагогическими, 

учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными работниками образовательной 

организации, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими вспомогательные 

функции. Организация самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на 

работу работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределение 

должностных обязанностей, создание условий и организацию методического и психологического 

сопровождения педагогических работников. Руководитель организации вправе заключать договора 

гражданско-правового характера и совершать иные действия в рамках своих полномочий. 

При работе с детьми с ОВЗ в группах комбинированной или компенсирующей направленности, 

дополнительно предусмотрены должности педагогических и иных работников, в соответствии с 

«Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования», 

утвержденным Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. № 

373. 

В целях эффективной реализации Федеральной программы созданы условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. реализации права 

педагогических работников на получение дополнительного профессионального образованияне реже 

одного раза в три года за счет средств Организации. Образовательный процесс в ДОУ 

осуществляют: заведующий, старший воспитатель, воспитатели, музыкальные руководители, 

инструкторы по физической культуре. Сопровождение образовательного процесса осуществляет 

педагог-психолог. Коррекционную работу осуществляет учитель – логопед. Медицинское 

сопровождение образовательного процесса обеспечивает медицинская сестра. 

Педагогический коллектив состоит из 24 педагогов, среди них:Старший воспитатель – 1 человек; 
Воспитатели – 8 человек.Специалисты: 

- инструкторы по физической культуре-1 человека; 

- музыкальные руководители – 1 человека; 

Характеристика квалификационных категорий педагогов: 
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- высшая квалификационная категория - 3 человек; 

-первая квалификационная категория - 3человека; 

Без категории -2 человека. Педагоги имеют образование: 

- высшее профессиональное - 8 человек; 

- среднее профессиональное - 2 человек. 

В детском саду группы функционируют в режиме   5-   дневной   рабочей 

недели, в условиях сокращенного дня (9-часового пребывания); 

Построение образовательного процесса основывается на адекватных возрасту формах 

работы с детьми. Выбор форм осуществляется педагогом самостоятельно и зависит от 

контингента воспитанников, оснащенности группы, опыта и творческого подхода педагога. 

Курсами повышения квалификации охвачены все педагоги ДОУ -100%, все воспитатели и 

специалист прошли переобучение и прошли соответствие профстандарту. Все педагоги работают по 

темам самообразования, изучают методическую литературу, новинки педагоги, проходят курсы 

повышения квалификации по графику, участвуют в районных методических объединениях и 

конкурсах различного уровня. 

 

4.6 Режим и распорядок дня 

 

Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 

соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 

активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливается с учетом санитарно-эпидемиологических требований, 

условий реализации Программы, потребностей участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом воздухе 

(прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору 

(самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность каждого 

компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно изменяются, 

приобретая новые характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них постепенно 

вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что помогает организму 

ребенка физиологически переключаться между теми или иными видами деятельности, 

своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. 

Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми 

или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят 

беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче всего 

вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и правильному 

отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это необходимо постепенно, 

последовательно и ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время приема пищи, 

интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время 

отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование 
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самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и 

индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в течение дня, обеспечивать 

сочетание умственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности организуется 

таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды 

деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем 

творческие виды деятельности вчередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного 

возраста, условия организации образовательного процесса должны соответствовать требованиям, 

предусмотренным Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2, действующим до 1 марта 2027 г. (далее – Гигиенические 

нормативы), и Санитарными правилами СанПиН 2.4.3648-20 

«Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденным Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (далее – Санитарно- 

эпидемиологическиетребования). 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается ежедневная 

длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность переносится на 

прогулку (при наличии условий). Согласно пункту 185 Гигиенических нормативов при температуре 

воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7лет 

сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные 

особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и т. д.). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590- 

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения», 

утвержденным Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 27 октября 2020 года 

№ 32 (далее –СанПиН по питанию). 

Согласно пункту 183 Гигиенических нормативов Организация может корректировать режим дня в 

зависимости от типа организации и вида реализуемых образовательных программ, сезона года. Ниже 

приведены требования к организации образовательного процесса, режиму питания, которыми следует 

руководствоваться при изменении режима дня. 

 

РЕЖИМ ДНЯ 

Холодный период 
 

 

Таблица. 

ирежима дня 

 
 

Требования и показателиорганизацииобразовательногопроцесса 

Показатель Возраст Норматив 

Требованиякорганизацииобразовательногопроцесса 

Началозанятийнеранее все возрасты 9.00 

Окончаниезанятий,непозднее все возрасты 16.30 
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Продолжительность занятия для 

детейдошкольноговозраста,не более 

от1,5до3лет 10минут 

от3до4лет 15минут 

от4до5лет 20минут 

от5до6лет 25минут 

от6до7лет 30минут 

Продолжительность дневной 

суммарнойобразовательной нагрузки для 

детейдошкольноговозраста,не более 

от1,5до3лет 20минут 

от3до4лет 30минут 

от4до5лет 40минут 

от5до6лет 50минутили75минут 

приорганизации 

1 занятия 
последневногосна 

от6до7лет 90минут 

Продолжительностьперерывовмежду 
занятиями,не менее 

все возрасты 10минут 

Перерыввовремязанятий длягимнастики, 
не менее 

все возрасты 2-хминут 

Показателиорганизациирежимадня 

Продолжительностьдневногосна,не 1-3года 3 часа 
менее 4-7лет 2,5часа 

Продолжительностьпрогулок,неменее длядетей до7лет 3 часавдень 

Суммарныйобъемдвигательной 
активности,неменее 

все возрасты 1 час вдень 

Утренняязарядка,продолжительность,не 
менее 

до7лет 10минут 

Таблица.Количество приемов пищи в зависимости от 

режимафункционированияорганизации ирежимаобучения 
 

 

 

Видорганизаци Продолжительност Количествообязательныхприемовпищи 

и ь,либовремянахож  

 дения  

 ребёнкаворганизац 
ии 

 
ДОУ 

 9 часов завтрак,обед,полдник 

Таблица.Количество приемов пищи в зависимости от 

режимафункционированияорганизации ирежимаобучения 
 

 
 

Режимные моменты группа 

второго 

раннего 

возраста 

Млад 

шая 

групп 

а 

Средняя 

группа 

Старша 

я 

группа 

Подготов. 

группа 

Прием и осмотр детей, 

утренняягимнастика, 

самостоятельная 

деятельность. 

7.30 – 8.00 7.30 – 

8.20 

7.30 – 

8.25 

7.30 – 

8.30 

7.30 – 

8.30 
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Подготовка к завтраку, 

завтрак 

8.00 – 8.40 8.20 - 

8.55 

8.25-8.55 8.30 – 

8.55 

8.30 – 

8.55 

Игры, подготовка к 

непосредственно 

образовательной 

деятельности 

8.40 – 8.50 8.55 – 

9.00 

8.55 – 

9.00 

8.55 – 

9.00 

8.55 – 

9.00 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

По 

подгруппам 

9.00-9.10 

9.10-9.20 

9.00- 

9.15 

9.25- 

9.30 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

9.00- 

9.25 

9.35- 

9.55 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.20- 

10.50 

Игры, подготовка к 

прогулке, прогулка. 

Подготовка ко 2 

завтраку, завтрак 

(Физкультурное 

занятие на воздухе) 

9.10-11.20 

 

 
10.00-10.15 

10.00- 

12.00 

 

 
10.00- 

10.15 

9.50- 

12.10 

 

 
10.00- 

10.15 

10.05- 

12.25 

 

 
10.00- 

10.15 

10.50- 

12.35 

 

 
10.00- 

10.15 

Возвращение  с 

прогулки, игры, 

подготовка к обеду, 

обед 

11.20 -11.45 

11.45-12.20 

12.00- 

12.20 

12.20- 

12.50 

12.10- 

12.30 

12.30- 

13.00 

12.25- 

12.40 

12.40- 

13.10 

12.35- 

12.45 

12.45- 

13.15 

Подготовка ко сну, 

дневной сон 

12.20-15.00 12.50- 

15.00 

13.00- 

15.00 

13.10- 

15.00 

13.15- 

15.00 

Подъем, воздушные и 

водные процедуры 

игры 

15.00-15.20 15.00- 

15.20 

15.00- 

15.20 

15.00- 

15.25 

15.00- 

15.25 

Подготовка к 

полднику, полдник 

15.20-15.40 15.20- 

15.40 

15.20- 

15.50 

15.25- 

15.50 

15.25- 

15.50 

Игры, подготовка к 

прогулке, прогулка, 

уход детей домой 

15.40-16.30 15.40- 

16.30 

15.50- 

16.30 

15.50- 

16.30 

15.50- 

16.30 

 

 

 

 

 

 
 

Таблица.Режим дня. Теплый период 



141 
 

Режимные моменты 2 группа 

раннего 

возраста 

Млад 

шая 

групп 

а 

Средняя 

группа 

Старша 

я 

группа 

Подготов 

группа 

Прием и осмотр детей, 

утренняя 

гимнастика, 

самостоятельная 

деятельность. 

7.30 – 8.20 7.30 – 

8.20 

7.30 – 

8.20 

7.30 – 

8.30 

7.30 – 8.30 

Подготовка к завтраку, 

завтрак 

8.00-9.00 8.20 - 

8.50 

8.20-8.50 8.30 – 

8.55 

8.30 –  8.55 

Игры, подготовка к 

прогулке, прогулка 

Подготовка ко 2 

завтраку, завтрак 

9.00-11.00 

 

 
10.00-10.15 

8.50 – 

11.40 

 

 
10.00- 

10.15 

8.50 – 

11.50 

 

 
10.00- 

10.15 

8.55 - 

12.25 

 

 
10.00- 

10.15 

8.55 – 12.35 

 

 
10.00-10.15 

Возвращение с 

прогулки, водные 

процедуры, подготовка 

к обеду, 

обед 

11.00-12.00 11.40- 

12.20 

11.35- 

12.35 

12.10 - 

13.00 

12.15 -13.00 

Подготовка ко сну, 

дневной сон 

12.00-15.00 12.20- 

15.00 

12.35- 

15.00 

13.00- 

15.00 

13.00– 

15.00 

Подъем, воздушные и 

водные процедуры, 

игры 

15.00-15.10 15.00- 

15.15 

15.00- 

15.15 

15.00 – 

15.15 

15.00 – 

15.15 

Подготовка к 

полднику, полдник 

15.10-15.25 15.15- 

15.40 

15.15- 

15.40 

15.15- 

15.40 

15.15-15.40 

Игры, подготовка к 

прогулке, прогулка, 

уход детей домой 

15.25-16.30 15.40- 

16.30 

15.40- 

16.30 

15.40- 

16.30 

15.40- 16.30 

 

Таблица.Перечень основных занятий 
 

 

Базовая часть (инвариативная) Возрастные группы 

 
 

Направлени 

 

Виды 

деятельности 

Групп 

а 

второг 

Млад 

шая 

групп 

Сред 

няя 

Груп 

Старш 

ая 

группа 

Подгот 

овител 

ьная 
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е  о 

раннег 

о 

возрас 

та 

10 мин 

а 

 

 

 

15 

мин 

па 

 

 

 

20 

мин 

 

 

 
25 мин 

группа 

 

 
30 мин 

2-3 

года 

3- 

4года 

4-5 

лет 

5-6 лет 6 -7лет 

1 2 3 4 5 6 7 

 Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до 
школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой,Э.М.Дорофеевой 

 1.Федеральный компонент 

Социально 

– 

коммуникат 

ивное 

направлени 

е 

Нравственно 

е 

воспитание, 

игра, 

совместная 

деятельность 

со 

сверстникам 

и, общение 

со 

взрослыми и 

сверстникам 

и,  труд, 

творчество, 
ОБЖ 

 

 

Совместная и самостоятельная деятельность ежедневно 

Физическое 

направлени 

е 

Физкультура 

в помещении 

2 2 2 2 2 

Физкультура 
на воздухе 

1 1 1 1 1 

Художестве 

нно – 

эстетическо 

е 

направлени 

е 

Музыка 2 2 2 2 2 

Рисование 1 1 1 1 1 

Лепка 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

 Аппликация, 

ручной труд 

- 0,5 0,5 0,5 0,5 

Познавател 

ьное 

направлени 

е 

Математичес 
кое развитие 

- 1 2 2 2 

Основы 

науки и 

естествознан 
ия 

1 1 1 1 1 

Речевое 

направлени 

е 

Развитие 

речи. 

Основы 

2 1 1 2 2 
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 грамотности      

Объем НОД (час) в неделю 9,5\95 

1ч.35 

мин 

10\150 

2ч.30 

мин 

11\220 

3ч.40м 

ин 

12\300 

5ч.00м 

ин 

12\360 

6ч.00 

мин 

Вариативная часть Груп 

па 

второ 

го 

ранне 

го 

возра 

ста 

10 

мин 

Млад 

шая 

группа 

 

 

 

15 мин 

Средн 

яя 

Групп 

а 

 

 

 

20 мин 

Старш 

ая 

группа 

 

 

 

25 мин 

Подгот 

овител 

ьная 

группа 

 

 
30 мин 

2.Региональный компонент 

Физкультурно-оздоровительное 

направление 

Кружок «Малыши - крепыши» 

  1   

Художественно- эстетическое 

направление 

Кружок «Цветные ладошки» 

 1    

Познавательное развитие 

Кружок «Игралочка» 

    1 

Социально-коммуникативное 

направление 

Кружок «Мир без опасности» 

   1  

итого - 1\15 1\20 1\25 1\30 

 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 в ДОО соблюдаются 

следующиетребованиякорганизацииобразовательногопроцессаирежима дня: 

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом возрастных 
особенностей и состояния здоровья; 

- при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня 

физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в т.ч., во 
время письма, рисования и использования электронных средство бучения; 

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учётом возраста, 
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физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОУ обеспечивает присутствие 
медицинских работников на спортивных соревнованиях; 

- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а 

так же подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических 

условий(температуры, относительной влажности скорости движения воздуха) по климатическим зонам. 

В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в зале. 

 

 

 

4.7. Календарный план воспитательной работы 

 
Календарный план воспитательной работы составлен в соответствии 

сфедеральнымкалендарнымпланомвоспитательнойработыирабочейпрограммой воспитанияДОУ. 

В нем учтен примерный перечень основных государственных и народныхпраздников,памятныхдат. 

Таблица.Календарныйплан воспитательнойработы 
 
 

Период Возраст ственныеинародныепраздники,памятн 
ыедаты 

Событие 
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Сентябрь 1 –3года  Приходдетейвдетск 

ий сад; 

Игроваяситуация 

«Это я!»(анатомия 
для 
малышейвстихах) 

3 –4года  Приходдетейвдетск 
ийсад; 

Игроваяситуация« 

Этоя!»(анатомиядл 
я 
малышейвстихах) 

4 –5лет  Новоселье в 

новойгруппе;Пробл 

емная 
ситуация«Чтоознач 
аетмоеимя» 

5 –6лет Деньвоспитателяивсехдошкольныхраб 

отников–27сентября 

День села Величаевского 

Новосельевновойгр 
уппе; 
27сентябряДеньвос 
питателяивсехдошк 
ольныхработников 
Поздравления 
воспитанников 

6 –7лет Деньзнаний-1 сентября; 
Деньвоспитателяивсехдошкольныхраб 

отников–27сентября 

День села Величаевского 

27сентября 
воспитателяивсехд 
ошкольныхработни 
ков 

Поздравления 

воспитанников 
Октябрь 1 –3года Международный деньпожилыхлюдей– 

1 
октября; 
День защитыживотных – 4октября; 
День отца в России – Третье 
воскресеньеоктября 

Подготовкаквыстав 
ке 
«Дары осени» 

3 –4года Международный день пожилых людей 

– 1октября; 

День защиты животных  – 4 

октября;День отца вРоссии– 
Третьевоскресенье 
октября 

Целеваяпрогулкаву 

голок живой 

природы; 

Подготовкаквыстав 

ке 
«Дары осени» 

4 –5лет Международный день пожилых людей 

– 1октября; 
День защитыживотных – 4октября; 
День отца в России – Третье 
воскресеньеоктября 

Целеваяпрогулкаву 

голок живой 

природы; 

Подготовкаквыстав 

ке 

«Дары осени» 

5 –6лет Международный день пожилых людей 

– 1октября; 
День защиты животных  – 4 

октября;День отца вРоссии– 
Третьевоскресенье 
октября 

Прогулка по 

территории д/с 

«Осенний сад»; 

Викторина 

«Знатокиприроды» 



146 
 

 6 –7лет Международный день пожилых людей 

– 1октября;Деньзащитыживотных– 
4октября;ДеньотцавРоссии–Третье 
воскресеньеоктября 

Экскурсия в 
осеннийпарк; 
Проект«Знатоки 
природы» 

Ноябрь 1 –3года День матери в России – 
последнеевоскресеньеноября 

Выставка 

экспонатовдетского 

коллекционирован 

ия 
«Транспорт» 
Деньматери(посл.в 
оскр. 

 

 

 

 
3 –4года День матери в России – 

последнеевоскресеньеноября 

 

 

 

 

 

 

 
4 –5лет День народногоединства–4ноября; 

День матери в России – 
последнеевоскресеньеноября 

5 –6лет День народногоединства–4ноября; 
День матери в России – 
последнеевоскресеньеноября 

6 –7лет День народногоединства–4ноября; 
ДеньматеривРоссии– 
последнеевоскресеньеноября; 
ДеньГосударственногогербаРоссийско 
йФедерации –30ноября 

ноября) 

Созданиепостройки 

«Мойдом»из 
напольного 
строителя 
Выставка 

экспонатовдетского 
коллекционировани 
я 

«Транспорт» 
Деньматери(посл.в 
оскр.ноября) 
Конструирование 
изстроителя«Мой 
детскийсад» 
Всемирныйдень 
приветствий – 
21ноября 
Всемирныйдень 
приветствий – 
21ноября 
Всемирныйдень 
приветствий – 
21ноября 

 

 

Декабрь 1 –3года Международный   день   художника – 

8декабря;Новыйгод– 31декабря 

 

 

 

3 –4года Международный деньхудожника–8 
декабря; 

Новыйгод–31декабря 

 

Внесение 

ирассматриваниеиг 

рушек-забав 

15декабря– 

Международный 

деньчая 
Внесениеи 
рассматриваниеигр 

ушек-забав 

15декабря– 

Международныйде 

нь 
чая 
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 4 –5лет Деньдобровольца(волонтёра)в России– 

5декабря; 

Международный день художника –8 

декабря;Новыйгод–31декабря 

Внесение 

ирассматриваниеиг 

рушек-забав 

15декабря– 
Международный 
деньчая 

 5 –6лет Международныйдень инвалидов– 

3декабря; 

День добровольца (волонтёра) в 

России – 5декабря; 

7 декабря – день памяти величаевских 

молодогвардейцев; 

Международный   день   художника – 
8декабря; 
ДеньгероевОтечества–9декабря; 

Сюжетно- 

ролеваяигра 

«Народныеумельцы 

» 

15декабря– 

Международный 

деньчая 

  Новыйгод–31декабря  

 6 –7лет Международныйдень инвалидов– 

3декабря; 

День добровольца (волонтёра) в 

России – 5декабря; 

7 декабря – день памяти величаевских 

молодогвардейцев; 

Международный   день   художника – 
8декабря; ДеньгероевОтечества–
9декабря; Новыйгод–31декабря 

Сюжетно- 

ролеваяигра 

«Народныеумельцы 

» 
15декабря– 

Международный 

деньчая Поиск в 

интернет-ресурсах 

материалов 

онародныхтрадици 

ях 
Январь 1 –3года  Забавысоснеговико 

м,снежками,санкам 

иВсемирныйдень 

«спасибо», 
11январяСовместно 

есвзрослымиизгото 

вление 
кормушек 
Подкормкаптиц 

 3 –4года  Забавысоснеговико 

м,снежками,санкам 

иВсемирныйдень 

«спасибо», 

11январяСовместно 

есвзрослымиизгото 
влениекормушекПо 

дкормка 
птиц 

 4 –5лет  Всемирныйдень 
«спасибо»,11января 
Совместное 
свзрослымиизготов 
ление 
кормушек 
Подкормкаптиц 
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5 –6лет День снятия блокады Ленинграда – 

27января 

Что значит 

«старый»новыйгод 
?(13–14января) 

Всемирныйдень 

«спасибо»,Изготов 

ление 
кормушек, 
подкормкаптиц 

 
6 –7лет 

 
День снятия блокады Ленинграда – 

27января; 

 
Что значит 

«старый»новыйгод 

? (13–14января) 
Всемирныйдень 
«спасибо» 

 
    

Февраль 1 –3года  Игра–путешествие 
«Моясемья» 

3 –4года ДеньзащитникаОтечества–23февраля Подготовкак 
празднику 
«ДеньзащитникаОт 
ечества» 

4 –5лет ДеньзащитникаОтечества–23февраля Подготовкакпраздн 

ику 

«ДеньзащитникаОт 

ечества» 
5 –6лет ДеньРоссийской науки–8февраля 

ДеньзащитникаОтечества–23февраля 
Подготовкак 
празднику 

«ДеньзащитникаОт 

ечества» 
6 –7лет ДеньРоссийскойнауки–8февраля; 

ДеньзащитникаОтечества–23февраля 

Подготовкак 
празднику 
«ДеньзащитникаОт 

ечества» 

Март 1 –3года Международный женский день– 
8марта; 
Всемирный деньтеатра–27марта 

Подготовкак8марта 
; 
МасленицаНаблюд 

ение 

завесеннейкапелью 

Появлениелисточко 
в 
наветочкахвгруппе 
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 3 –4года Международный женский день – 8 
марта;Всемирныйденьтеатра–27марта 

Подготовка к 8 
марта;МасленицаН 
аблюдение 
завесеннейкапелью 
Появлениелисточко 
внаветочкахвгрупп 
е 

4 –5лет Международный женский день – 8 

марта;Всемирныйденьтеатра–27марта 

Подготовка к 8 

марта;Масленица 

Наблюдение 

завесеннейкапелью 

Появлениелисточко 
в 
наветочкахвгруппе 

5 –6лет Международный женский день – 8 
марта;Всемирныйденьтеатра–27марта 

Подготовка к 8 

марта;Масленица 

Наблюдение 

завесеннейкапелью 

Появлениелисточко 
в 
наветочкахвгруппе 

6 –7лет Международный женский день– 
8марта; 
Всемирный деньтеатра–27марта 

Подготовкак8марта 
; 
Масленица 

 
 

Апрель 1 –3года  1апреля– 

Международный 

деньптиц;Деньсмех 

аНаблюдение 

заптицами,тематич 

еский 

«День 

Смеха»Внесение 

ирассматриваниеал 

ьбомас 
иллюстрациямик 
потешкам,сказкам 

3 –4года  1апреля– 

Международный 

деньптиц;Деньсмех 

аНаблюдение 

заптицами,тематич 

еский 
«День Смеха 

4 –5лет День Космонавтики– 12апреля 1апреля– 

Международный 

деньптиц;Деньсмех 

аНаблюдение 

заптицами,тематич 

еский 
«День Смеха» 
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 5 –6лет День Космонавтики– 12апреля 1апреля– 
  Международный 
  деньптиц;Деньсмех 
  аНаблюдение 
  заптицами,тематич 
  еский 
  «День Смеха 

6 –7лет День Космонавтики– 12апреля 1апреля– 
  Международный 
  деньптиц;Деньсмех 
  аНаблюдение 
  заптицами,тематич 
  еский 
  «День Смеха» 

 

 

Май 1 –3года День Победы– 9 мая Создание 
  игровогомакета«До 
  машниеживотные» 
  Игра– 

 

3 –4года 

 

День Победы– 9 мая 

путешествие«Когда 
моидрузьясомной» 
Создание 

 игровогомакета«До 

машниеживотные» 

Игра– 

путешествие«Когда 
моидрузьясомной» 

4 –5лет ПраздникВесныиТруда– 1мая; 
День Победы– 9 мая 

5 –6лет ПраздникВесныиТруда– 1мая; 
ДеньПобеды – 

9мая;Деньславянскойписьменностиику 

льтуры–24 мая 
6 –7лет ПраздникВесныиТруда– 1мая;День 

Победы – 9 мая; День 

славянскойписьменностиикультуры– 

24мая 

Игра–поход«Когда 
моидрузьясомной» 
Игра– 

поход«Когдамоидр 

узьясомной» 

Игра–поход«Когда 
моидрузьясомной» 

Июнь 1 –3года День защитыдетей–1июня Пешаяпрогулкав 
уголок 
детскогосада 

3 –4года День защитыдетей–1июня Пешаяпрогулкав 
уголокдетскогосада 

4 –5лет Деньзащитыдетей–1июня;День 
русскогоязыка–6июня;ДеньРоссии– 

12июня 

«Читаем 

книгиПушкина»,Эл 

ементарноеэкспери 

ментированиена 

участке 

детскогосадаФлэш 

моб,посвящённый1 

2июня 
– ДнюРоссии 
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 5 –6лет Деньзащитыдетей– 1июня;День 
русского 
языка–6июня; 
ДеньРоссии–12июня; 
День памятиискорби–22июня 

«Читаемкниги 

Пушкина»,Элемент 

арноеэксперименти 
рованиена участке 

детскогосадаФлэш 

моб,посвящённый1 

2июня 
– ДнюРоссии 

 6 –7лет День защиты детей – 1 июня;День 

русского языка – 6 июня;ДеньРоссии– 

12июня; 

День памятиискорби–22июня 

«Читаем 

книгиПушкина»,Эл 

ементарноеэкспери 

ментированиена 

участке 

детскогосадаФлэш 

моб,посвящённый1 

2июня 
– ДнюРоссии 

Июль 1 –3года День семьи,любвииверности– 8июля Подвижные игры 

 3 –4года День семьи,любвииверности– 8июля 8 июля – досугс 

ромашками,посвящ 

ённыйДнюПетраиФ 

евронии,Днюсемьи, 

любвии 
верности 

 4 –5лет День семьи,любвииверности– 8июля 8 июля – досугс 

ромашками,посвящ 

ённыйДнюПетраиФ 

евронии,Днюсемьи, 

любвии 
верности 

 5 –6лет День семьи,любвииверности– 8июля 8 июля – досугс 

ромашками,посвящ 

ённыйДнюПетраиФ 

евронии, 
Дню семьи, любви 
иверности 

 6 –7лет День семьи,любвииверности– 8июля 8 июля – досугс 

ромашками,посвящ 

ённыйДнюПетраиФ 

евронии,Днюсемьи, 

любвии 
верности 

 1 –3года Деньфизкультурника–12августа Подвижныеигры, 
флэшмоб 

 3 –4года Деньфизкультурника–12августа; 
ДеньГосударственногофлагаРоссийско 
йФедерации –22августа 

Подвижные 

игры,флэшмоб 

 4 –5лет Деньфизкультурника–12августа; 
ДеньГосударственногофлагаРоссийско 

йФедерации –22августа; 

Спортивные 

игры,флэшмоб 

 5 –6лет Деньфизкультурника–12августа; 
ДеньГосударственногофлагаРоссийско 
йФедерации –22августа; 

Спортивные 

игры,флэшмоб 
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Все мероприятия проводятся с учётом особенностей Программы, а 

такжевозрастных,физиологическихипсихоэмоциональныхособенностейобучающихся. 

4.8. Краткая презентация программы 

 

В соответствии с приказом Министерства образования и науки РФ от 

17октября2013г.N1155«Обутверждениифедеральногогосударственногообразовательного стандарта 

дошкольного 

образования»Образовательнаяпрограммадошкольногообразованиямуниципальногоказенного 

дошкольногообразовательногоучрежденияМКДОУ «Детский сад №12 «Василёк» 

п.2.13.ФГОСДО 

1) Возрастныеииныекатегориидетей,накоторыхориентированаПрограмма 

ОПДОохватываетвозрастныепериодыфизическогоипсихическогоразвитиядетейс2-хмесяцев до 8-милет. 

ОбразовательнаяпрограммаДОУ: 

• обеспечивает всестороннее развитие детей в возрасте от 2-месяцев до 

8лет,втомчислеодарённымдетямидетямсограниченнымивозможностямиздоровья,сучетомихвозрастныхи 
индивидуальныхособенностей по всем основным направлениям Программы, обеспечиваетдостижение 

воспитанникамиготовностикшкольномуобучению. 

Длядетей –инвалидовидетейсОВЗ: 

- обеспечение индивидуального подхода к каждому воспитаннику с ОВЗ 
сучетомрекомендацийспециалистов(учителя-логопеда,педагога-психолога); 

- консультированиеродителей(законныхпредставителей)детейсОВЗповопросамвоспитанияреб 
енкав семье. 

Дляодарённыхдетей: 

- обеспечение индивидуального подхода к каждому одарённому 
ребёнкусучетомрекомендацийспециалистов(воспитателя,музыкальногоруководителя, 
инструкторапофизическойкультуре, педагога-психолога); 

- консультированиеродителей(законныхпредставителей)одарённыхдетей по 
вопросамвоспитанияребенкавсемье. 

Возрастныекатегориидетей. 

От 2 месяцев до 1 года - младенческий возрастОт1 годадо 2лет–ранний возраст 

От 2 лет – до 3 лет – ранний возрастДошкольный возраст. 

От3 летдо4 лет 

От4летдо5 лет 

От5 летдо6 лет 

От7 летдо8 лет 

 

*Возрастные особенности развития детей и задачи развития для каждого возрастного периода 

Программы совпадают с Федеральной образовательной программой дошкольного образования, 

утвержденной приказом Министерства. 



просвещенияРоссийскойФедерацииот25ноября2022г.N1028(п.15.1- 

15.3)https://26275.maam.ru/maps/news/582263.html 

Характеристикавзаимодействияпедагогическогоколлективассемьямидетей 

Одним из важных принципов реализации Программы является совместное 

сродителямивоспитаниеиразвитиедошкольников,вовлечениеродителейвобразовательный процесс 

дошкольного  учреждения.   При этом сам 

воспитательопределяет,какиезадачионсможетболееэффективнорешитьпривзаимодействии с семьей, 

как поддерживать с родителями  деловые  и 

личныеконтакты,вовлекатьихвпроцесссовместноговоспитаниядошкольников. 

 
Задачивзаимодействияпедагогассемьямидошкольников: 

- Познакомитьродителейсособенностямифизического,социально- 

личностного,познавательногоихудожественногоразвитиядетеймладшегодошкольноговозрастаиадап 
тацииихкусловиямдошкольногоучреждения. 

- Помочь родителям в освоении методики укрепления здоровья ребенка 

всемье,способствоватьегополноценномуфизическомуразвитию,освоениюкультурно-гигиенических 
навыков, правил безопасного поведения дома и наулице. 

- Познакомить родителей с особой ролью семьи, близких в социально- 

личностномразвитиидошкольников.Совместносродителямиразвиватьдоброжелательноеотношениер 

ебенкаквзрослымисверстникам,эмоциональнуюотзывчивостьк близким,уверенностьвсвоихсилах. 

- Совместносродителямиспособствоватьразвитиюдетскойсамостоятельности,простейш 
ихнавыковсамообслуживания,предложитьродителямсоздатьусловиядляразвитиясамостоятельностид 
ошкольникадома. 

- Помочь родителям в обогащении сенсорного опыта ребенка, 

развитииеголюбознательности,накоплениипервыхпредставленийопредметном,природномисоциальн 

оммире. 

- Развиватьуродителейинтересксовместнымиграмизанятиямсребенкомдома,познакомить 
ихсоспособамиразвитиявоображения,творческихпроявленийребенкавразныхвидаххудожественнойи 

игровойдеятельности. 

 

НеобходимымиусловиямиуспешнойреализацииданногоразделаПрограммыявляютсядоброже 

лательныйстильежедневногообщенияпедагоговсродителями,исключеныкатегоричность,требователь 

ныйтон,ссоблюдениемподходов: 

1) Индивидуально-дифференцированный подход – выбор педагогом форми средств 
взаимодействия с учетом ситуации, настроения, действие в интересахребенка. 

2) Сотрудничество,аненаставничество,предполагающеесозданиеатмосферывзаимопомо 
щииподдержкисемьивсложныхпедагогических 
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